
Урологические заболевания 

Заболевания мочеполовой системы* – деликатная проблема. Большинство людей обращаются к врачу уже 

в хронической стадии. К сожалению, из-за несвоевременного лечения такие болезни могут привести к 

серьезным последствиям. 
Ультразвуковая диагностика мочеполовой системы в санатории позволяет эффективно выявлять и лечить 

урологические заболевания на ранних этапах. В лаборатории «Жемчужины Кавказа» проводится 

исследование анализа крови, в том числе, на простатспецифический антиген (ПСА). Консультирует врач-

уролог. 
Для лечения урологических заболеваний в санатории используются природные и физические факторы. 

Процедуры на основе тамбуканской грязи обладают выраженным противовоспалительным и 

антисептическим эффектом. Индивидуально назначаются физиотерапевтические процедуры. 
Лечение мочеполовой системы в санатории – это избавление от воспалительных процессов, боли и 
дискомфорта, улучшение общего самочувствия и качества жизни. 

*мочекаменная болезнь, хронический пиелонефрит, хронический цистит, хронический простатит (в том числе, с эректильной 
дисфункцией, с ДГПЖ 1 ст.), хронический уретрит, хронический везикулит, фолликулит в фазе ремиссии. 

При наличии противопоказаний минеральные ванны и грязи будут заменены на другие высокоэффективные процедуры в 
соответствии с вашим состоянием и рекомендациями врача. 

 

№ Перечень медуслуг 

Количество медуслуг на срок 

10 

дней 

12 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

1 Первичный прием врача-терапевта 1 1 1 1 1 

2 Повторный прием  врача-терапевта 2 2 2 3 3 

3 Консультативный прием врачей узкой специальности 0 0 0 1 1 

4 Консультативный прием врача-уролога 1 1 1 1 1 

5 Анализ крови клинический 1 1 1 1 1 

6 Кровь на мочевину 1 1 1 1 1 

7 Кровь на креатинин 1 1 1 1 1 

8 Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 

9 Исследование секрета предстательной железы 0 0 0 1 1 

10 Электрокардиограмма 1 1 1 1 1 

11 Ректороманоскопия 0 0 0 1 1 

12 
УЗИ предстательной железы, мочевого пузыря с 

определением остаточной мочи 
1 1 1 1 1 

13 Питьевая минеральная вода 3 раза в день 10 12 14 18 21 

14 

Ванна (один из видов по показаниям): минеральная, 

йодо-бромная, лавандовая, шалфейная, хвойная, 

"сухая"  углекислая, скипидарная 

5 5 6 7 8 

15 Ректальные грязевые тампоны 4 5 6 7 8 

16 Грязелечение (аппликации весом до 4 кг) 4 5 6 7 8 

17 Микроклизмы 5 5 6 7 8 

18 Физиотерапия  до 2-х видов 7 6 8 12 14 

19 Массаж 2,0 ед. 0 6 7 8 9 

20 Психотерапия 0 0 0 0 8 

21 Урологический массаж 5 7 7 8 8 

22 Лечебная физкультура в зале ЛФК 3 3 6 8 11 



23 Лечебная физкультура в бассейне 4 4 5 8 11 

 

Противопоказания для санаторно-курортного лечения 

 Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 
острогнойным процессом; 

 Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 
 Все венерические заболевания в острой и заразной форме; 
 Все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; 
 Кахексия (патологическая потеря массы тела) любого происхождения; 
 Злокачественные новообразования*; 
 Все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе хирургического 

вмешательства; 
 Все заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению, 

самообслуживанию и нуждаются в постоянном специальном уходе; 
 Эхинококк любой локализации; 
 Часто повторяющееся и/или обильное кровотечение любой этиологии; 
 Беременность (в течение всего срока); 
 Все формы туберкулеза в активной стадии. 

 

*Больные после радикального лечения (хирургического, химио- и лучевой терапии) при общем 
удовлетворительном состоянии могут направляться в санаторий для общеукрепляющего лечения 

 


