
 

Правила посещения бассейна 

Для посещения бассейна необходима справка от дерматолога 

Режим работы 

 

 ПН-ПТ: 12:00 - 19:00 (вход в бассейн до 18:30) 

 СБ: 10:00 - 15:00 Вход в бассейн до 14:30) 

 ВС: Выходной 

 Аквааэробика: 15:00 - 15:30 

 Родители с детьми: 12:00 – 15:00, 15:30 – 18:30 

 

 

Правила пользования 

 

 Лечебное и свободное плавание в бассейне назначается лечащим врачом 

 Пользоваться бассейном разрешается только в купальном костюме и резиновой 

шапочке 

 Перед посещением бассейна обязательно принятие душа с мылом и мочалкой 

 Перед входом в бассейн ополоснуть ноги в дезинфицирующем растворе 

 Плевательные ниши находятся в стене бассейна 

 Время плавания в бассейне – 30 минут 

 

 

Запрещается 

 

 Посещение бассейна женщинам в период критических дней 

 Пользоваться бассейном после грязевых процедур 

 Посещать бассейн в обычной одежде и обуви 

 Посещать бассейн без инструктора 

 Прыгать с вышки и бортиков 

 Посещение бассейна детьми без сопровождения взрослых 

 Плаванье детей в глубокой чаше бассейна 

 Посещение бассейна в нетрезвом виде 

 

Отдыхающие, нарушившие правила пользования бассейном,  

лишаются права посещения 
 


