
Перечень диагностических и лечебно-реабилитационных услуг (процедур), предоставляемых отдыхающим (по профилю основного и 

сопутствующих заболеваний), в государственном предприятии «Санаторий «Лесное» КГБ Республики Беларусь» по путевке с лечением  

с 25.12.2025 (за исключением Новогодних туров): 

 

 

ПРИМЕЧАНИЕ 

к перечню услуг, предоставляемых по путевке: 
1. Обязательный план обследования до прибытия в санаторий: 

флюорография; электрокардиограмма;  

заключение врача – гинеколога (для женщин);  

№ 

п/п 

Наименование медицинских услуг (процедур) Условия предоставления услуг 

(процедур) 

Количество процедур по сроку путевки с лечением 

(ночей) 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

                                                                           ОСМОТР ВРАЧА 

1. Врач-терапевт (физиотерапевт) Посещения в течение срока лечения 3 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

2. Диагностические исследования (ЭКГ, УЗИ, 

ОАК, ОАМ) 

По показаниям, в случаях обострения имеющегося заболевания  

и экстренных случаях по назначению лечащего врача, в соответствии с нормативными 

документами Министерства здравоохранения Республики Беларусь 3. Медикаментозная терапия 

                                                        ЛЕЧЕБНО-РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ УСЛУГИ 

1. Лечебная физкультура 

По показаниям в течение всего курса 
2. Тренажерный зал 

3. Аквааэробика 

4. Питьевое лечение минеральной водой 

5. Бассейн По показаниям в течение всего курса (кроме санитарных дней) 

6. Диетотерапия По показаниям номер диеты, в течение всего курса 

7. Лечебный массаж: 
- ручной 
- механический 

1 вид массажа –  

по показаниям 
4 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 

8. Электросветолечение  По показаниям, не более  
2-х видов процедур 

4 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 

9. Ароматерапия и аудио-релаксационная терапия  По показаниям 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 

10. Бальнеолечение  

(ванны минеральные или ароматические) 

По показаниям 1 вид процедур 4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 

11. Ингаляции По показаниям, не более одного 

вида процедур 
4 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 

12. Фиточай По показаниям 1 вид сбора 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 

13. Кислородотерапия (коктейли) По показаниям 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 

14. Теплолечение (1 зона) По показаниям 4 5 5 5 6 6 6 7 7 7 8 8 



обменная карта (для беременных до 22-х недель), согласно Постановления Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь от 31 мая 2006 г. №38 «Об утверждении Инструкции о порядке медицинского отбора пациентов на санаторно-

курортное лечение»;  

заключение врача-психиатра при наличии в анамнезе психических расстройств;  

медицинская справка о состоянии здоровья (форма 1 здр/у-10), или выписка из медицинских документов  

(форма 1 мед/у-10), или санаторно-курортная карта; 

для детей – наличие справки об отсутствии контактов с инфекционными больными. 

При наличии сопутствующих заболеваний (урологических, кожи, крови, глаз и других) в медицинской справке 

указывается заключение соответствующих врачей-специалистов.  

(Основание: Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 31 мая 2006 г. №38 «Об 

утверждении Инструкции о порядке медицинского отбора пациентов на санаторно-курортное лечение»; постановление 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 9 июля 2010 г. № 92 «Об установлении форм «Медицинская справка 

о состоянии здоровья», «Выписка из медицинских документов» и утверждении Инструкции о порядке их заполнения»). 

2. Отдыхающим, прибывшим без вышеуказанных медицинских документов, по показаниям могут быть проведены только 

нижеперечисленные процедуры (в том числе на платной основе):  

диетотерапия, питьевое лечение минеральной водой, фиточай, кислородный коктейль и лечебная физкультура, а также 

возможно пользование бассейном, спортивным и тренажерным залами. 

3. В исключительных случаях за дополнительную оплату возможно обследование в санатории (осмотр врача, ЭКГ, 

анализы крови и мочи общие, биохимический анализ крови) и медицинских учреждениях г. Минска и г. Докшицы с оплатой 

услуг и трансфера (для выполнения флюорографического исследования и консультации врача-гинеколога).  

4. Отдыхающим, прибывшим на тур выходного дня (со сроком путевки до 9-ти суток включительно) при себе 

рекомендуется иметь: 

флюорографию (менее 1 года от даты проведения до даты заезда); 

медицинскую справку о состоянии здоровья (форма 1 здр/у-10) или выписку из медицинских документов (форма 1 мед/у-

10) с заключением о возможности посещения бассейна; 

для детей – справку об отсутствии контактов с инфекционными больными. 

5. Все медицинские процедуры на платной или бесплатной основе назначаются только с учетом медицинских показаний 

и противопоказаний. 

6. По решению лечащего врача для льготной категории граждан, а также отдыхающим, представляющим клинический 

интерес, могут быть назначены процедуры сверх утвержденного Перечня на бесплатной основе, либо осуществляться замена 

процедур из Перечня на иные. 

7. По желанию отдыхающих и при отсутствии противопоказаний возможно назначение диагностических и лечебно-

реабилитационных услуг и процедур сверх количества, предусмотренного путевкой за дополнительную плату в соответствии  

с утвержденным Прейскурантом цен на медицинские услуги при наличии данных процедур. 

8. Отдыхающим, оплатившим путевку без лечения, в том числе с размещением на дополнительном месте без лечения (на 

любой срок), после консультации терапевта при отсутствии противопоказаний предоставляется без дополнительной оплаты: 

диетотерапия, питьевое лечение минеральной водой и пользование бассейном, спортивным и тренажерным залами. 


