
Программа реабилитации после пневмонии 
Наименование процедур, входящих в путевку при длительности курса 10 ночей: 

1 Первичная консультация врача-терапевта 1 

2 Повторная консультация врача-терапевта 1 

3 Консультация психотерапевта 1 

  Перечень лечебных процедур   

4 Ручной массаж грудного отдела позвоночника-от VII шейного до I поясничного позвонка и от левой до правой средней аксиллярной линии 5 

5 Ингаляции или оксигенотерапия 6 

6 Фитоароматерапия 5 

7 Высокоинтенсивная магнитотерапия на аппарате BTL-6000  5 

8 Аппликация лечебной сапропелевой грязи или фангопарафина на область грудной клетки 6 

  Препараты для приема внутрь   

9 Сбор лекарственный трав №1 (утренний) 10 

10 Сбор лекарственный трав №2 (вечерний) 10 

11 Витамины группы "В" с лецитином 10 

12 Настой из семени льна 10 

  Физическая активность   

 13  Скандинавская ходьба  10  

 14 Посещение бассейна с банями (120 мин)  10 

 15 Занятие в группе ЛФК (30 минут)  10 

https://yunost.by/procedure/vysokointensivnaya-magnitoterapiya-btl-6000


 


