
Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 

Перечень медицинских услуг (виды лечебно-реабилитационных процедур) 

4-5 

суток 

6-7 

суток 

8-9 

суток 

10-11 

суток 

12-13 

суток 

14-15 

суток 

16-17 

суток 

18-19 

суток 

20-21 

суток 

Осмотр врача 2 2 2 2 3 3 4 5 5 

Диагностические методы исследований: 

-динамометрия 1 1 1 
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1.Механотерапия на 

профессиональных тренажерах. 

2.ЛФК (групповая) 

3.Бассейн. 

  

Два вида 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Питьевое лечение минеральной водой Ежедневно 

Водолечение (один из видов ванн): 

- ванны минеральные 

- ванны хлоридно-натриевые 

- ванны йодобромные 

- ванны жемчужные 

- ванны пресные 

- ванны лекарственные 

- ванны ароматические 

- циркулярный душ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Грязелечение или теплолечение (один из видов): 

- общие укутывания 

- грязевые аппликации 

- парафиновые и озокеритовые аппликации 2 3 4 5 6 7 8 9 10 



Лечебный массаж (один из видов): 

- массаж ручной (одна массажная единица) 

- массаж механический (аппаратный)       4 5 6 7 8 9 

Физиотерапия (один вид): 

- синусоидальные токи (СМТ) 

- интерференционные токи (ИТ) 

- ультразвуковая терапия 

- электрофорез лекарственных средств 

- фонофорез лекарственными средствами 

- диадинамические токи (ДДТ) 

- микроволновая терапия (ДМВ, СМВ) 

- электростимуляция мышц 

- магнитотерапия   2 3 4 5 6 7 8 9 

Подводное вертикальное вытяжение     2 3 4 5 6 7 8 

Фиточай (один вид) 2 3 4 5 6 8 10 12 14 

Механический массаж 2 3 4             

Диетотерапия Б Б Б Б Б Б Б Б Б 

Гелиотерапия 

Аэротерапия 
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