
Лечение заболеваний нервной и костно-мышечной системы 

Показания: 

 невралгия лицевого нерва и другие болезни периферической нервной системы; 

 остеохондроз позвоночника; 

 мигрень, церебральный атеросклероз, дисциркуляторная энцефалопатия и другие 

болезни центральной нервной системы 

 синдром Рейно;  

 психовегетативный синдром и другие заболевания нервной системы; 

  артрозы; 

  дорсопатии; 

 спондилопатии; 

 остеохондропатии; 

 миозиты; 

 синовииты. 

Перечень медицинских процедур 

Кол-во процедур 

Примечание 7 

дней 

14 

дней 

21 

день 

Прием терапевтический 1 2 4 
 

I. ОБСЛЕДОВАНИЕ: 
    

Общий анализ крови 
 

1 1 
 

ЭКГ 
 

1 1 
 

Консультация специалистов 1 2 3 
 

II. ЛЕЧЕНИЕ: 
    

Климатолечение 7 14 21 
 

Диетотерапия 7 14 21 
 

Терренкур 7 14 21 Через день 

Лечебная физкультура 3 6 8 Через день 

Лечебные ванны: JBr ванны или ароматические,или 

жемчужные 14 дней 
3 6 8 Ежедневно 

Массаж: подводный душ-массаж или душ – Шарко 

или ручной массаж (1,5 ед.) 
3 6 8 Через день 

Лечебный душ: циркулярный 3 6 8 Через день 

Грязелечение: 1 вид 

Нафталановые аппликации + «Соллюкс» или 

грязелечение (на 1сустав) 

3 6 8 Через день 

Электросветолечение: 2 вида 3 6 8 
 

Фитотерапия 3 6 8 
 

Спа-капсула «Антистрес» 1 2 3 
 

 


