
 

 

Программа «Санаторно-курортная путевка»  
(Перечень лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость санаторно-курортной 

путевки)  

 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование процедур 
Количество процедур 

7-11  

дней 
12-14 

 дней 
15-18 

дней 

Диагностический блок    

1. 1

. 
Профилактический прием (осмотр, консультация) врача-

терапевта первичный 
1 1 1 

2.  Профилактический прием (осмотр, консультация) врача-

терапевта повторный 
1 1 2 

3.  Профилактический прием (осмотр, консультация) врача-

терапевта заключительный 

1 1 1 

4. . Общий (клинический) анализ крови  1 1 

5. . Общий (клинический) анализ мочи  1 1 

6. . Регистрация электрокардиограммы 1 1 1 

7. . Ультразвуковое исследование щитовидной железы / 

Ультразвуковое исследование почек и надпочечников 
 1 1 

8. . Прием (осмотр, консультация) узкого специалиста 1 1 2 

Программа лечения    

1. Воздействие климатом (Климатотерапия) Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

2. 
Питьевое лечение минеральной водой  (собственный 

бювет) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

3. Ванны минеральные лечебные / йодобромные ванны  3 6 7 

4. 
Душ лечебный: «Шарко», циркулярный, восходящий, 

вихревые,  Виши (одни вид) 
3 6 8 

5. Воздействие лечебной грязью (2 зоны) /парафинотерапия 4 6 8 

6. 

Физиотерапия (лазеротерапия (1 зона) / магнитотерапия (1 

зона) / СМТ-терапия / ультразвуковая терапия (1 зона) / 

электрофорез лекарственных препаратов (один вид) 

5 6 8 

7. Массаж лечебный  (1, 5 единица)  5 6 8 

8. 
Ингаляторное введение лекарственных препаратов и 

кислорода 

5 6 8 

9. 
Гидроорошение при заболевании полости рта и зубов 

(десневые орошения) 
5 6 8 

10. Спелеовоздействие (соляная пещера) 5 8 10 

11. 
Введение лекарственных препаратов с помощью клизмы 

(микроклизмы с отварами лечебных трав)  

5 6 8 

12. Фитотерапия 7 8 10 

13. 
Терренкур Ежедне

вно 
Ежеднев

но 
Ежеднев

но 

* Курс лечения – рекомендованный. Противопоказания определяет лечащий врач.  

 

Основание: 
Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, количества и кратности приема 

процедур определяет лечащий врач с учетом диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, 

наличия сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно- курортной карте гостя или 

выявленных при обследовании в санатории. Возможна замена (корректировка видов и количества) 

процедур по медицинским показаниям/противопоказаниям  с учётом индивидуального подхода к 

пациенту. 

Лечение начинается при наличии санаторно-курортной карты  (форма № 072/у-04),  заполненной по 

месту жительства (при ее отсутствии оформление санаторно-курортной карты поводится в 

санатории,  по платным услугам, лечение, при этом не задерживается). 



 

В случае необоснованного пропуска процедуры пациентом, пропуска процедуры по объективным 

обстоятельствам, но без своевременного предупреждения медработника и предварительного 

переноса указанной процедуры, неполучения процедуры вследствие опоздания более чем на 5 минут, 

пропущенные процедуры не восстанавливаются, не переносятся и возврат денежных средств за 

неиспользованную процедуру не производится. 

 

Программа составлена на основе Приказа Минздрава России от 27.03.2024 № 143н Об утверждении 

классификации природных лечебных ресурсов, указанных в пункте 2 статьи 2.1 Федерального закона 

от 23 февраля 1995 г. № 26-ФЗ "О природных лечебных ресурсах, лечебно-оздоровительных 

местностях и курортах", их характеристик и перечня медицинских показаний и противопоказаний 

для санаторно-курортного лечения и медицинской реабилитации с применением таких природных 

лечебных ресурсов. 

 


