
Перечень процедур, входящих в санаторно-курортную путевку по 
базовой программе лечения 

Наименование медицинских услуг 

Консультации врачей-специалистов 

Первичный прием врача-терапева 

Динамическое наблюдение врача-терапевта 

Консультация врачей-специалистов (по показаниям): 

Прием (осмотр и консультация) педиатра 

Прием (осмотр и консультация) физиотерапевта  

Прием (осмотр и консультация) эндокринолога  

Прием (осмотр и консультация) гинеколога  

Прием (осмотр и консультация) уролога  

Прием (осмотр и консультация) оторинолоринголога  

Прием (осмотр и консультация) невролога 

Прием (осмотр и консультация) офтальмолога  

Прием (осмотр и консультация) дерматовенеролога  

Прием (осмотр и консультация) хирурга 

Диагностические процедуры 

Общий анализ крови 

Общий анализ мочи 

Определение сахара  крови 

Исследование гинекологического  мазка 

Печеночные пробы (4 показателя) 

Липидограмма (4 показателя) 

Ревмопроба ( 1 показатель) 

Почечные пробы (4 показателя) 

Минеральный обмен (1 показатель) 

Коагулограмма (3 показателя) 

ЭКГ 



УЗИ 

Оздоровительные процедуры 

Климатолечение 

Терренкур 

Диетотерапия 

Лечебные процедуры 

Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день 

Фитотерапия:  

Аромофитотерапия 

Коктейль  кислородный 

Кисель 

Чай седативный 

Чай желчегонный 

Чай бронхолитический 

Чай диабетический 

Чай «Мужское здоровье» 

Чай «Женское здоровье» 

Классический ручной массаж 

Грязелечение: 

Грязевая аппликации местная 

Десневая грязевая аппликация 

Грязевая разводная ванна 

Общая грязь 

Ванны:  

с экстрактом конского каштана 

углекислосероводородные 

йодобромные 

хвойно-жемчужные 

скипидарные 

бишофитовые 

валериановая 

лавандовые 

пароуглекислая 

пенно-солодковая 



Ванна индивидуальная с радоновой водой (40 нЛ/л) 

Ванна индивидуальная с радоновой водой (200 нЛ/л) 

Водолечение: 

Подводный душ массаж 

Восходящий душ 

Циркулярный душ 

Душ Шарко 

Душ Виши с углекислосероводородной водой 

Душ Виши с водой 

Ингаляции: 

углекислосероводородные 

Соляная ингаляция на аппарате «Галонеб» 

Аппаратная физиотерапия:   

Электрофорез 

Лазеротерапия 

Магнитотерапия 

 Дарсонвализация местная 

Диадинамотерапия (ДДТ) 

 Амплипульсотерапия (СМТ) 

Квантовая терапия 

УФО (тубусный кварц) 

Ультразвук 

ДМВ, УВЧ 

Электросон 

Процедура дозированного вытяжения позвоночника на аппарате "ОРМЕД" 

Магнитотерапия на аппарате «Колибри» 

Процедура дозируемой аэроионотерапии на аппарате «Аэровион» 

Галотерапия (соляная пещера) 

Кишечный кабинет: 

Микроклизма с отваром  трав 

Сифонное орошение кишечника 

Очистительная клизма 

Микроклизма радоновой водой (40 нК/л) 

Микроклизма радоновой водой (200 нК/л) 

Гинекологические процедуры: 

Тампоны гинекологические лекарственные 

Гинекологическое  орошение УСВ, йодо-бромное 



Кольпоскопия 

Магнитотерапия с использованием  аппарата  АМУС-01- «Интрамаг» 

Вагинальные тампоны лечебной грязи 

Вагинальные свечи лечебной грязи 

Гинекологические орошения радоновой водой (40 нК/л) 

Гинекологические орошения радоновой водой (200 нК/л) 

Лечебная физкультура и бассейн: 

Лечебная физкультура в группе 

Лечебная физкультура (индивидуальное занятие) 

Плавательный бассейн (40 минут) 

Гидрокинезотерапия (лечебная физкультутра в бассейне) 

Неотложная медикаментозная терапия  

 
Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур 

определяется врачом-терапевтом санатория с учетом показаний и противопоказаний, исходя 

из диагноза и степени тяжести основного заболевания, сопутствующей патологии, указанных 

в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в санатории. Лечащий врач 

вправе решать вопрос о кратности приема процедур (ежедневно или через день). 

 

При приеме пациента лечащий врач по базовой путевке набирает лечебные процедуры на 

сумму, предусмотренную на лечение. 

 

Консультации врачей, диагностические и лечебные процедуры, не входящие в состав базовой 

программы лечения, Вы можете приобрести дополнительно по прейскуранту на медицинские 

услуги. 

  

Сравнение программ лечения 

Показатель Базовая Мужское 

здоровье 

Дыши 

легко! 

Оздоровительная 

Продолжительность, 

дней 

2-21 14-21 14-18 2-14 

Кол-во процедур в 

день 

5-6 5-6 5-6 1-2 

 

 

 

 

 


