
LUCIANO CLINIC: 

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

В ФОРМАТЕ 5 ЗВЁЗД.

LUCIANO CLINIC открывает новое измерение заботы о вашем здоровье! Теперь 
вы можете совместить безупречный сервис пятизвездочного отеля с 
эффективностью классического санаторно-курортного лечения. Мы 

переосмыслили традиции, дополнив их инновационными технологиями и 
индивидуальным подходом.



Составление индивидуального плана лечения врачом-терапевтом после 
первичной консультации и диагностики.

Бальнеотерапия (лечебные ванны, души), грязелечение, физиотерапия, 
лечебный массаж, климатотерапия (морской и горный воздух Сочи).

Использование аппаратных методик (барокамера, криотерапия, окситера) для 
усиления эффекта оздоровления.

Проживание в роскошных номерах и сбалансированное диетическое питание, 
разработанное нутрициологами клиники.

Укрепление иммунитета, нормализация обмена веществ, улучшение работы 
опорно-двигательного аппарата и сердечно-сосудистой системы, снижение 
уровня стресса и значительное улучшение общего самочувствия и энергии.

LUCIANO CLINIC: 

ЗДОРОВЬЕ С ВИДОМ НА МОРЕ.





ПРОГРАММА «ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ»

Круглосуточное оказание неотложной медицинской помощи

7 ДНЕЙ

Ежедневно

Динамическое наблюдение врача-куратора

1Прием (осмотр, консультация) врача-куратора заключительный

Консультация врача-специалиста по показаниям                                         

уролог/гинеколог/оториноларинголог/гастроэнтеролог/

диетолог/эндокринолог/психолог/дерматовенеролог/

кардиолог/невролог/остеопат/рефлексотерапевт

Прием (осмотр, консультация) врача-косметолога

Биоимпедансометрия (на аппарате Диамант) 1

Электрокардиограмма с интерпретацией данных 1

*Клинический анализ мочи (по показаниям)

*Клинический анализ крови (по показаниям)

*Озонорефлексотерапия/карбокситерапия подкожная 

1 зона (по показаниям)
2

Барокамера/окситера 2

Физиотерапия аппаратная

лазеротерапия/дарсонваль/электрофорез/ДДТ/

амплипулс/интерференционные токи/электростимуляция/

ЭП УВЧ/ультрафонофорез лекарственный/магнитотерапия/

КУФ/ электросон/Авантрон/пресмассаж  

5

Прием (осмотр, консультация) врача-куратора первичный 1

Грязелечение                                              

Тамбуканская грязь/Саакская грязь/Парафанготерапия 

(озокерит с парафином) 1 область 

Ванны  

бишофит/лаванда/хвойная/пихта/можжевельник/

шалфей/антистресс/йодобром/ромашка/Лекгость 

противоревматическая/мелиса/антистресс/пантовая

Массаж медицинский 30 минут (по показаниям) 3

Фиточай шиповник/релакс

10 ДНЕЙ

1

1

1

3

3

8

1

5

ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПУТЕВКИ

14 ДНЕЙ

1

1

1

5

5

10

1

8

Ежедневно Ежедневно

Души лечебные                                                               

душ Шарко/подводный душ-массаж/

подводный вакуумный массаж/вихревая ваанв для ног

Ингаляции                                                                                

с минеральной водой/хлорфилиптом/деринатом/ротоканом/

орошение носоглотки лекарственными препаратами

Прием минеральной водой "Пластунская" 3 раза в день

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

1 1 1

1 1 1

1

1

1

1

1

1

5 8 10

5 8 10

2 3 4

5 6 8

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ежедневно Ежедневно Ежедневно



ПРОГРАММА «ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ»

Лечебная физкультура (групповая) 30 мин Ежедневно

Утренняя гимнастика/скандинавская ходьба

Терренкур в парке

Термальная SPA-зона (соляная, можжевеловая, травяная 

сауна, соляной грот и экзотичный "Ледяной фонтан")

Механотерапия (занятия на тренажерах)

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ* (ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА)

Ежедневно Ежедневно

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Естественная гелиотеропия на открытом воздухе 

и талласотерапия (морское купание)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Лечебное плавание в бассейне 

(открытый/закрытый бассейн)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

7 ДНЕЙ 10 ДНЕЙ 14 ДНЕЙ


