
Количество процедур 

по программе «Лечение заболеваний ЛОР-органов» 

с 01 июня 2023 года 

Назначения 

Срок путевки 

         14 дней                         

Кол-во 

процедур 

Приём лечащего врача-отоларинголога первичный 1 

Приём лечащего врача-отоларинголога повторный  2 

Консультация врача-пульмонолога 1 

Консультация врача-терапевта 1 

Прием минеральной воды 14х3 

Клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, СОЭ  
1 

ЭКГ 1 

С-реактивный белок (СРБ)  1 

Ревматоидный фактор (РФ)  1 

АСЛ-О (Антистрептолизин–О)  1 

Anti-CMV-IgG (Антитела класса IgG,IgМ  к цитомегаловирусу, ЦМВ) 
1 

Anti-CMV-IgG (Антитела класса IgМ  к цитомегаловирусу, ЦМВ) 
1 

Забор крови из вены 2 

Посев на микрофлору и определение чувствительности к антибиотикам (отделяемое 

ротоглотки, носа, околоносовых пазух)  
1 

Посев на микрофлору и определение чувствительности к антибиотикам (отделяемое 

уха)  
1 

Определение антител IgM к вирусу COVID-19 (SARS-CoV-2-IgM)+забор 
1 

Ингаляции:   

-щелочно-масляные 16 

Промывание миндалин лекарственными веществами 4 

Орошение полости носа, глотки лекарственными растворами 8 

Пневмомассаж барабанных перепонок 6 

Продувание ушей по Политцеру 6 

Галокамера (соляная пещера, 30 минут) 8 

УФО-терапия (1-2 поля) 5 

Физиотерапия по показаниям 12 

Лазеротерапия, магнитолазеротерапия (1-2 точки, поле) 10 

Ванны солодковая 8 

Грязевая аппликация на придаточные пазухи носа 8 



Бассейн 10 

ЛФК 10 

Терренкур 14 дней 

Диетотерапия (с учётом сопутствующей патологии) 14 дней 

План лечения может быть изменён лечащим врачом по показаниям и объективному состоянию 

пациента в пределах суммы, предусмотренной по статье «Лечение» в санаторно-курортной путёвке. 
 


