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Санаторно-курортное лечение - детская программа
Перечень возможных медицинских процедур, включенных в стоимость санаторно-курортной

путевки для детей от 4 до 14 лет  
 

(включая детей, приехавших по путевкам «СОГАЗ», «Сургутнефтегаз» ) 

№
п/п

 Наименование процедуры
Количество дней

7-8 9-10 11-13 14-16 17-19 20-21

1 Первичный прием и динамическое наблюдение педиатра 3 3 3 4 5 5

2
Консультация врачей специалистов (по неотложным 
показаниям)

по показаниям

3 Общий анализ крови (20 показателей)  по медицинским показаниям при необходимости 

4 Анализ мочи  по медицинским показаниям при необходимости 

5 ЭКГ покоя с 5-ти лет (по показаниям) 1 1 1 1 1 1

Оздоровительный  блок

6
Питьевое лечение минеральной водой "Славяновская", 
"Ессентуки-4" 

по назначению врача

7 Диетическое  3-х  разовое  питание ежедневно

8 Бассейн - свободное плавание с родителями  - 1 час  ежедневно

9 Естественный солярий, воздушные ванны  ежедневно

10 Лечебная физкультура  5 6 8 10 14 16

11 Терренкур - лечебная  дозированная  ходьба     ежедневно

  Лечебный блок      

12
Нарзанные ванны (5 лет) хвойно-жемчужные, йодо-
бромные, с 4-х лет (1 вид по показаниям)

3 4 5 6  7  8

13
Ингаляции (1 вид по показаниям) : с нарзаном, 
лекарственные, фитосбор

3 4 5 6  7  8

14 Аппаратная физиотерапия 1 вид через день 3 4 5 6  7  8

15 Классический массаж, 1,5 единиц (по возрастной норме) 3 4 5 6  7  8

16 Спелеотерапия (соляная пещера) 3 4 5 6  7  8

17 Медикаментозное лечение по неотложным показаниям

             Дополнительно для проживающих в номерах "Люкс" 

18 Оксигенотерапия 4 5 6 7 8 9

http://www.centrosouz.com/
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             Дополнительно для проживающих в номерах "Апартаменты" 

19 Оксигенотерапия 4 5 6 7 8 9

20 Кислородный коктейль 4 5 6 7 8 9

Отпуск процедур производится в сопровождении родителя.
* Диагностические услуги оказываются по медицинским показаниям или рекомендациям врачей-специалистов.
Основание: Приказ Минздравсоцразвития от 27.03.2009 г. № 138Н, от 12.05.2010 г. № 347Н. Методические указания 
от 22.12.1999 г. № 99/229.
При непоказанности, противопоказанности и в случае самостоятельного отказа от процедур денежные средства 
возврату не подлежат.


