
САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПРОГРАММА для детей 

Гастроэнтерология, лечение ЖКТ 
 

Здоровье — важный элемент в развитии ребенка, а цель родителей — забота о его комфорте и 

хорошем самочувствии. Санаторий принимает на лечение детей с 4 лет и создает все условия 

для того, чтобы Ваш ребенок рос и развивался правильно. 

 

Предназначена для санаторно-курортного лечения детей от 4 до 14 лет 

Лечащий врач: врач-педиатр 

Продолжительность: 12 - 13; 14 - 15; 16 - 18; 19 - 21 дней 

Показания: хронические гастриты, рефлюкс-эзофагиты, язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки, заболевания кишечника, хронические гепатиты, хронический 

холецистит, дискинезия желчевыводящих путей, хронический панкреатит. 

Ожидаемый эффект: уменьшение или исчезновение клинических проявлений 85-95%, 

улучшение общего самочувствия – 96%, стойкая ремиссия от 6 месяцев и более – 82%. 

 

Программа обследования и лечения: 

 



 

 
 
Примечания 

 в интересах отдыхающего требуется строгое выполнение рекомендаций лечащего врача по 

соблюдению диеты, правил и последовательности приема процедур, расписания приема 

процедур, выполнение правил подготовки к диагностическим исследованиям, ограничение 

приема алкоголя; 



 назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количества процедур по 

программе определяется лечащим врачом санатория, исходя из диагноза, степени тяжести, 

стадии и фазы основного и сопутствующего заболеваний. При выявлении противопоказаний 

к отдельным видам лечения, нецелесообразности проведения отдельных видов лечения и 

(или) обследования возможна замена противопоказанных (или нецелесообразных) видов 

лечения или обследования на другие (в рамках стоимости путевки); 

 вероятность положительного эффекта от проведенного лечения увеличивается при тесном 

сотрудничестве и взаимопонимании врача и отдыхающего; 

 в зависимости от срока путевки врачебные назначения по своему количеству соответствуют: 

срок путевки 7-9 суток, назначения по лечебному блоку «12 суток» уменьшаются по каждому 

виду лечения на 1 процедуру, по диагностическому блоку путевки назначаются 

исследования, входящие в обязательный диагностический блок: консультация врача- 

специалиста (2 консультации), и профилактический осмотр стоматолога. УЗИ, 

биохимические исследования назначаются лечащим врачом по индивидуальным показаниям 

при имеющихся в санатории возможности; 

 объем программы обследования и лечения в рамках путевки не ограничивает отдыхающего в 

его праве получить дополнительные виды лечения и обследования за дополнительную плату. 

Обязательным условием дополнительного лечения является согласование выбранного вида с 

лечащим врачом на предмет противопоказанности. 

 


