Typ C NnporpamMmmon

"Oxepenbe Kaskasckux MmnHepanbHbix Bog", 3KCKYPCUOHHbI
Typ Ha 6 goHen no CeBepHomy KaBka3sy

MporpaMmMma Typa

1-, 2-MecTHOe, HOMepa co BceMu yaobcTtBamu (TyaneT, ayLu):
"Bnaropartb" 3*

Appec: r. Kucnosopnck, yn. dHrenbca, 23.

3aBTpaK BXOAMUT B CTOMMOCTb NMPO>XUBAHMUA.

"Le Bristol" 3*

Appec: r. Kucnosopck, yn. NMpocnekt NMNob6epbl, 9A.
3aBTpaK BXOAUT B CTOMMOCTb NMPO>XUBAHMUA.
"Konusen" 4*

Appec:

Kopnyc Ne1: KucnoBoack, yn.BoksanbHas, 196.
3asTpak HE BXOAUT B CTOMMOCTb NMPO>KMBAHUA.
"Apusa" 4*

Appec: r. Kucnosopack, yn. [izep>XuHckoro, A.22.
3aBTpaK BXOAUT B CTOMMOCTb NMPO>XKUBaHUSA.

"I'paHp otenb" 4*

Appec: r. Kucnosopck, KypoptHbin 6-p, 14.
3aBTpaK BXOAUT B CTOMMOCTb NMPO>XKUBaHUSA.

1-n peHb



MpubbiTHE, BCcTpeua, TpaHchep B otenb Kucnosoacka. NewexopgHasa sKkcKypcus KucnoBoack - ropoga,
coJsiHua.

BcTpeua B asponopTy / Ha X/A, Bok3asne MuHepanbHbiX Boa unu Ha X/a BoK3asie Kucnosopacka c
TabGAM4YKOM Ha3BaHUue Typa - «Oxepesnbe KMB».

MpubbiTue B MMHepanbHbie Boabl B asponopT uiam X/a, Boksan po 12:00.

BcTpeya B asponopty MuHepanbHblie BOAbl HA BbiXxoae U3 3ajsa npuneTta. F[pynnoBou TpaHcdcep u3 a/n
otnpasnseTca B 12.30.

Bo3Mo>XKHa BCTpeuva Ha X/4 Bok3asie MuHepanbHbie Boabl ¢ npubbiTueM noespos go 12.00. Ha x/g
BOK3asie MuHepanbHbiX Bon BCcTpeya nepepn LeHTpasbHbIM BXOAOM Ha >XX/A BOK3aIl.

Ha x/p, Bok3ane KucnoBoacka BCTpe4ya No BpeMeHU NpubbiTUA noe3pa Ha NJoLwanu HanpoTUB 30aHUA XK/ 4,
BOoK3ana. TpaHcdep B oTesb.

12:30 - rpynnoBo# TpaHcdep B Kucnosopack, B nyTu 1 yac (B 3aBMUCUMOCTU OT AOPOIKHOW CUTyaLumu).
PasmewieHue B BbiODpaHHOM oTenie, a ecsiv npueaeTe paHblue pacyeTHoro 4yaca (14.00), Bcerpa cmoxeTe
OCTaBMUTb BELUM B KaMepe XpaHeHUs U cpa3y OTNPaBUTbCA UCCJIef0BaTbh OKPECTHOCTHU.

Mporpamma HauuHaeTcsa B 14:00 c obepa.

14:00 - Hayano nporpammbl B Kucnosoacke (TouHas nporpaMma Typa no BpeMeHu BbigaeTcsa 3a 2-3 gHA A0
Ha4vana Ttypa).

O6ep B Kadhe, 3HaKOMCTBO C FPynnou.

Mocne obepa - newiexonHas s3KcKypcusa no Kucnosoacky, Bo BpeMsAa KOTOPOW Bbl NO3HAKOMUTECH C
ucTtopueu ropopa, ysuaurte MNasHyo Hap3aHHylo ranepeto, KackagHyio nectHuuy, KypopTHbiid 6ynbBap.
Kucnosopackuint KyYypopTHbI NapK MOXXHO CMeJio Ha3BaTb ropaocTbio Poccuu. Bropas no BesnnuuHe B
EBpone napkoBasa 30Ha pacKuHyJsacb Ha niowanu 6onee 950 rekTapoB U Hac4YuTbiBaeT 6osiee 250 BUOOB
oepeBbeB U KycTapHUKOB. Korpa-to B cBOlO ObITHOCTb 34ech nporyauBanaucb AnekcaHgp MNMywkuH, Jles
Toncton, AHTOH YexoB, AnekcaHgp CoymkeHuubiH, Pepop LananuH, AHHa MaBnoBa. JiMHa NnaTu
0340pPOBUTEJIbHbIX TEPPEHKYPOB cocTaBaseT no4yTu 100 kunomeTpoB. Hawa nporyska 6yaeT HecnewHoOM,
4TO6bI Bbl CMOJIHA HACJIAAMUJIMCb KPAacOTOW 3aeLHUX MecT. KypopTHbIA NapK npekpaceH BO BCe BpeMeHa
roma u o6s1apaeT MHOXKECTBOM NMPUPOAHBIX CBOUCTB: YMCTEWLUUA BO3AYX, NOBbILLEHHAasA ecTeCTBEHHasn
MOHM3ALMUA U HAaCcbILWEHHOCTb Bo3ayxa hMTOHUMAAMU pacTeHuh — Bce 310, 6e3ycnoBHo, 6naroTBopHoO
OTpa3uTCA Ha BalueM 340pOoBbe.

Bo BpeMsi 3KCKYpPCUM BaM NpeasioXxart npoaerycTupoBsaTtb TPU BUAa KUCJIOBOACKOro Hap3aHa B NnaBHoOM
Hap3aHHoM ranepee. OKOH4YaHUe 3KCKypCcuu.

Bo3BpallieHue B roCTUHULY CaMOCTOSATEJIbHO.

OTabix, cBo6boaHOe BpeMms.

Y>XUH (CaMOCTOATEJIbHO).

PekoMeHayeMble pecTopaHbl, Kade:

Kade “LUokOnap”, KypopTHbii 6ynbBap 19

Kode&3dknep, KypoptHbi OynbBap 5

PecTtopaH “loctupse”, BoksanbHas, 196

Kade B napke - “YanHblh aoMuk”, KypopTHbI#A napk 2

Kade “Crapbin baky”, yn. Kapna Mapkca 20

PecTtopaH “Ctapbit aBopuk”, KypopTHbiA OynbBap 5a

PecTopaH otensa “lMpocnekTt”, np. Mo6eabl 106

KypopTHasa ctonoBas, yn.lepueHa 3-1.

B cTouMoCTb BXOAUT: rpynnoBoi TpaHcdep MuHepanbHbie Boabl - Kucnosoack\>ka Boksan Kucnosopcka -
oTenb, paboTa rupa, KoMnnekcHbli 06en, HoYb B rOCTUHULE.

Mutanue: OGep.

Fopopa: MuHepanbHbie Boabl, Kucnosonck

HocTtonpuMmeyartenbHoCcTU: Kucnosoackmn napk

2-4 peHb



ABTO-newasn 3Kckypcua B KapauaeBo-Yepkecuio: N'opa - konbuo, Meposbie Bogonaabl. TepMasibHble
UCTOYHUKM.

3aBTpaKk B oTesne.

Mocne BKycHOro 3aBTpaka B oTeJsie Bbl OTNpaBMTeCb B 3aXBaTbiBaloLlee nyTewiecTBMe 3a npepenbl
Kucnosopacka — B 4yapyouwiee AJIMKOHOBCKOe yLieJsibe, BCero B noJjiyyace esgbi, HO 3TO y)Xe Oyaer
Tepputopua KapayaeBo- Yepkeccuu. 3Ta noe3aka noaapuT BaM MacCy HOBbIX BNe4YaT/IeHUA U 3SHAKOMCTBO
c boraTtou npupopgou u uctopuenn KapausaeBo-Hepkecum.

MepBasa octaHoBKa — y ropbl KosnbLo, NPUPOAHOro NnaMaATHUKA, OTKyAa OTKPbIBAaeTCA 3aXBaTbiBalOLUKA BUA,
Ha Kucnosoack ¢ BbiCOTbl NTUYbEro noseta. Caenante ¢poto Ha poHEe 3TUX BNevyaT/NAaAIoLWUX Nen3a)ken m
HacnaXxpauTeCb MOMEHTOM. [lasiee Bac >XXAeT BU3UT B YIOTHbIN YaWHbIW OOMUK, rae Bbl CMOXeTe
nonpoboBaTb apoMaTHbie TPpaBsAHble Yau, BapeHbe U3 COCHOBbLIX LWIULLIEK, MéA, ypbey u MecTHbie
CNapocTU. 3TN BKYCHbIE U NoJie3Hble YrolweHUs MOXXKHO npuoGpecTu B nopgapok cebe unm 6 amskum.
XKenaete no6aBuTbL KanJo agpeHanuMHa B Bawe nyrtewecteue? MpokaTutech Ha Nollagau — KapadaeBcKkue
CKaKyHbl U3B€CTHbl CBOMM CNMOKOMWHbIM U rPauMO3HbIM XapaKTepPoM. 3Ta BO3MOXKHOCTb (3a gon.nnarty)
0OCTaBUT BaM UCTUHHOE YA 0BOJIbCTBME M NO3BOJIUT NOYYBCTBOBaTh AyX KaBkasa.

KynbMuHauusa Hawieu noesaku — BesiukonenHole MepoBbie Bogonaabl, MECTO, rae npupona npossBnseT
ceba Bo Bcen kKpace. Flopbl, CBe>XXUWA BO3AYX U BeJiIM4eCTBEeHHbIe BoAonaabl CTaHYT OT/IMYHbLIM (pOHOM AN
Bawux otorpacdun.

Mocne nporysku Bbl CMOXKeTe HacsaauTbca o6emom ¢ 6nopaMm MECTHOW KYXHM, 4TO A0o6aBuT B Bawe
nytewecTBMe HOBble BKYCOBble Bne4yaT/ieHUs.

Ona niobutenen akTUBHOIO OTAbIXa AOCTYNEeH 3unJaH — OAMH U3 caMbiX AJIMHHbIX B Poccum!
MpoHecuTech Hap yuwiesibeM Ha CKOpocTu A0 80 KM/4, owyLlias agpeHasiMH U HacnaXaaacb
3axBaTbiBalOLWMMKU BUOAAMU. DTO YHUKaAJIbHbIA OMbIT, KOTOPbIA CTOUT UCNbITATh (Aon.nnarta).

3unnauH - CKOPOCTHOM CNYCK MO CTaJIbHOMY KaHaTy, CaMOMy NpoTA>XeHHOMy B Poccuu - 1050 mMeTpoB, roe
cKopocTb pasBuBaeTcs A0 80 kM/4 (ot 1800 pybnen c yenoseka).

BeuepoM Bac xpgeT penakc B CYBOPOBCKUX TePMaJibHbIX UCTOYHUKAX. Ténsnble uenebHble BOAbI MOMOTYT
BaM paccsiabuTbCsA, a KOHTPacTHbIe KyneJsu nonapAaT 3apan 6oapocTu. NMonesHble MUHepansl,
copmepixawuecs B BoAe, OKaXyT 6slaroTBOpHoe BO34eUCcTBMEe Ha Bawl opraHu3M. NMocne KynaHus
HacnaguTechb TPaBAHbIM YaeM C AOMALLHUM BapeHbeM B YIOTHOM Kade. HecMoTps Ha BCIO Nosb3y
UCTOYHUKOB, NPOTUBONOKa3aHMEM K NOCELLEeHUIO ABJAIOTCA 3aboseBaHnA cepAe4yHO-COCYyAUCTOMn
cuctemsbl. [lon. nsaTta 3a BXogHOW 6uneT - ot 700 py6.

3aBepLuMTe 3TOT HacbiWEHHbIW AeHb NOJIHbIM BOCCTAHOBJIEHUEM B NOPA4YUX UCTOYHUKAX M BO3BpaLLlalkTeCh
B Kucnosopck ¢ owyLweHueMm oOHOBJIEHHOCTU U FTAPMOHUM.

B cToMMOCTb BXOAMT: 3aBTpaK (B 3aBUCUMMOCTU OT MecTa pasMeLlueHuUs), TPaHCNOPTHbIE YCJIyru no
nporpamme, paboTa rupa, BxogHble OuseTbl B KoMnnekc MepoBbie Bogonaabl, 06epn ¢ aneMeHTaMm
HauMOHaJNIbHOW KyXHU, TpaHcdep Ha CYBOPOBCKUE UCTOYHUKMU, HOYb B TOCTUHULE.

MutaHue: 3aBTpak (Kpome oTenna Konusen), oben.

Fopopa: Kucnosopnck, boprycraHckas

DocTonpuMeyaTtesbHOCTU: ropa Konbuo, Meposbie Bogonagbl, CyBOpOBCKUE ropsAiine UCTOYHUKM,
ANMKOHOBCKOE yuleJsibe

3-U peHb



I>KMN-3KCKYPCUSA Ha CEeBEPHbINA CKJIOH ropbl AnbOpyc K ypouulsy Ixkunbi-Cy.

MpepnctaBbTe cebe paHHee yTpo, Korga ropog eLe ChNUT, a Bbl Y)XKe OoTnpaBsiseTecb Ha BCTpeyy C OAHOM
U3 CaMbIX NPAHAUO3HbIX NPUPOAHBLIX AOCTONPUMEYaTesIbLHOCTEN MUPa — BeIMYEeCTBEHHBbIM IbOpPycoM u
ypouuwem Ixunbl-Cy. BMecTo 06bI4HOrO 3aBTpaka B oTeJsie, Bac XXAeT CyXoi Nnaek — ugeasibHbli nepeKyc
nepep TeM, Kak Bbl OTNpaBUTeChb B NyThb.

Balwle npuknioYeHMe Ha4yuHaeTCA ¢ KOM(POPTHOM NOE34KMU Ha BHEAOPO>KHUKAX B YHUKAJIbHbIN,
HEeTPOHYTbIA LUBUAU3aLUen MUp ceBepHoro Mpuanbbpycbsa. BaM He HY>)KHO BecnoKoOUTbLCA 0 HeyaobcTBax
— popora K 3TOMy 3anoBeAHOMY MecCTy A,0BOJIbHO XOpoluas, a TpaHCNopT o6ecneyuT BaM MakKCUMaJibHbIA
KoMmcopT. MoaHABWKCHL Ha BbicOTy 2400 MeTpoOB, Bbl OKa)XXeTeCb Ha TEPPUTOPUU HALMOHAJILHOIO NapkKa
«Mpuanbbpycbe», roe B OKPYy>XEeHUMU 3acCHEe)XeHHbIX MMKOB Ha4YuMHaeTCcA peka Manka, ogHa U3 caMbixX
>XMBOMUCHbIX B PperuoHe.

3pechb Bac XAeT He NPoCTO NPOryska, a HacTosAlee norpy>xeHue B Bosileb6HbIn Mup KaBkasa. Bbl
CcMoXXeTe HacJlaguTbCA KPacoTOW BOAOMNaAoB, MPOMTUCH NO aJibMMACKUM JiyraMm, nonpoboBaTb HECKOJIbKO
BMOOB Hap3aHa U y3HaTb yBJieKaTeJibHbleé UICTOPUU O NOoKopeHuu Inbbpyca. MecTo, roe HeT roCTUHUL, U
KaHaTHbIX A0POr NO3BOJIMT BaM NOJIHOCTbIO COEAUHUTbLCA C AUKOW NMPUPOAONA U NOYYBCTBOBaTb €€ MOLLb U
BeJinuume.

Ob6ep-NUKHUK Ha CBeXXeM Bo3ayxe CTaHeT NPUATHbIM AONOJIHEeHUEM K BalleMy NpUKJIloYeHulo, rae B
OKPY>XEHUMU FOPHbIX Nei3a>kel Bbl CMOXKeTe paccsiabuTbCAa U BKYCUTb HaLMOHAaJNIbHbIE YroLLeHUs.

9TOT AeHb CTaHeT AJiIA Bac He3abbiBaeMbIM: CHE)XXHble NoJsA, FOpHble 03epa, Kackaabl BOAONafoB,
uesie6Hble MUHEepaJsibHble UCTOYHUKU U PpaHTacTUHeckue Buabl NMpuanb6pycba HaBcerpa ocTaHyTCA B
BawleM cepaue. BepHeTechb Bbl B 0TeJ1b K Be4epy, HanoJIHEHHbIe Bne4YaT/IeHUAMU U APKUMU SMOLUAMM.

B cTOUMOCTb BXOAMUT: 3aBTpPaK-cyx.naek (B 3aBUCMMOCTU OT MeCTa pa3MeLleHus), TPAHCNOPTHbIE YCJIYrM Ha
a>xkunax, paborta rupa-npoBoaHUKa, BXOgHbIe OuneTbl B HauMOHasNbHbIW Napk, 06ea-NMKHUK, HO4Yb B
rocTUHULe.

MutaHue: 3aBTpak - cyxoh naek (Kpome otens Konusen), o6en-nuKHUK.

Fopopa: Kucnosopnck

JocTonpuMeYareNbHOCTU: ypouuwe Mxbinbi-Cy, Inbbpyc

4-1 peHb

ABTOOYCHO-nNewexonHasa 3KcKypcua B MaTuropck - ropopn JIepMOHTOBCKOIO Hacsenus.

3aBTpaKk B oTeJsie — ugeasibHoe Ha4yasio AHA, 4ToO6bl HabpaTbcsa cun nepep yBsiekaTesibHbIM NyTelWlecTBUEM
B cepaue KaBkasza — MATUropcK, OAUH U3 CTaperLUUX U CaMbiX APKUX rOPOAOB permoHa.

Bac >xpeT nporysika no 3HaMeHUTOMY napky «LiBeTHUK», rae Ka>XAabli yrosiok HanoeH atmocdcepon
KypopTa. MNonobyitechb 3nieraHTHOU 6ecepkon donoBa Apda U OKYHUTECb B MUCTUKY NOA3EMHOro o3epa
Mpoean. lanee — KaHaTHaA Aopora Ha BepLIUMHY ropbl Mawyk, oTKyAa OTKpbiBaeTCA 3aBOpa>kuBatloLan
naHopama Ha ropoj, ropHbie MacCUBbI U, €CJIn NoBe3eT, AaXe Ha BeJIniecTBeHHbIN dnbbpyc.

MaTuropck — 310 ropon, NPONUTAHHbIA UCTOPUEN. 3AEChb XXUJIM U TBOPUJIU BEJIMKUE NUcaTesIu U No3Thbl:
JleB Toncton, Cepren EceHuH n Anekcanap NywkuH. OaHaKo rnaBHbIM repoem ropoaa octaetca Muxaun
JlepMOHTOB, 4bs Tparuyeckasa cyabba HepaspbIBHO cBA3aHa c MAaTuropckom. Bo Bpemsa 3KcKypcum Bbl
y3HaeTe 3axBaTbiBalowiue (paKTbl U3 )KU3HU NO3Ta U NoObiBaeTe Ha 3HAKOBbIX MecTax, CBAA3aHHbIX C ero
npebbiBaHueM.

Mocne BKycHoro obepa B 04HOM U3 YIOTHbIX Kade (BKJIlO4E€HO B CTOUMOCTb), Bbl MOCETUTE 3HAMEHUTLIN
DomMm-Mmy3en JlepMmoHTOBa — yrosiok XIX BeKka, KOTOpbl COXpPaHUJI CBOIO ayTeHTUYHOCTb. [porynka no
MaTuropcky He obonpeTca 6e3 BU3MTa K NaMATHUKY Ha MecTe Ay3JiIM NO3Ta — OAHOr0 U3 CaMbiX Ba>KHbIX
UCTOPUYECKUX CUMBOJIOB ropoaa.

Bac xpeT peHb, NOJIHLIW BAOXHOBEHUA U BNe4vaTJ/IeHUNW, a B 3aBeplLleHue — Bo3BpalwleHue B Kucnoeoack.
B cTOMMOCTb BXOAMT: 3aBTPaK (B 3aBUCMMOCTHM OT MecTa pa3MeLlLeHus), TpaHCcnopTHoe obcny>xuBaHue no
nporpamme, pabota rupa, BxoaHble OusneTbl Ha KaHaTHyl0 gaopory, B loMuk-My3en JIepMOHTOBaA,
KOMMJIeKCHbIA 06epn, HOYb B rOCTUHMLE.

MutaHue: 3aBTpak (Kkpome oTensa Konusemn), oben.

Fopopa: Kucnosopack, NMNaturopck

JocTtonpuMmeyaTtenbHocTU: Mawykckun neconapk, lopa Mawyk, FpoT AmaHbl, Becepaka donoBa apda

5-4 peHb



ABTO-neLlas 3KCKypcus B ropopa-kKypoptbl XKenesHosoack u Eccentyku, Kasaube nogBopbe B cTaHULE
BoprycraHckas.

HauyHuTe peHb € CbITHOrO 3aBTpaKa B oTeJie, NocJie Yero Bbl OTNPaBUTECb HAa SKCKYPCUIO MO CaMOMYy
yioTHOMY ropoay KaBkasckux MuHepanbHbix Boa, ero 3esieHomn XxeMuyxuHe - XKenesHoBoAcCKY. Bbl
HacsaguTechb NPOryJIKOW NO KYPOPTHOMY NapKy U usyuute apxuTeKTypy XIX Beka. BocxuturtesibHbie
CTapuHHble NaMATHUKM, TaKue Kak ObiBwasa pna4va sMupa Byxapckoro, NMywKUHCKan rajsepes U KaMeHb
>KeJlaHUM, YKpalwaloT KYPOpTHbIA Napk. Bo BpeMsa 3KCKypcum Bbl NnonpodyeTe MMHepasbHYIO BOAY U3
JlepMOHTOBCKOro UCToyHuka (CMMpHOBCKO-CnaBasHOBCKMe BOAbl).

3aTteM Bac XpaeT nocsefHUM, OCTaBLUMUCA Heu3BeAaHHbIM, ropoa KaBkas3ckux MuHepanbHbiX Bog v Mbl
npuraawaeM Bac OTKpbITb AJs ce®s rnaBHble gocTtonpuMeyaresibHocTu EcceHTYKOB.

Bbl nporynseTtecb no KypopTHOMY napkKy, OCMOTPUTE Hap3aHHble rasiepeu u rpsseneyedbHuULy B rpe4yeckom
cTune, nonpobyerte 3HaMeHUTble MUHepaJsibHble BOAbl, Takue Kak EcceHTyku-4 u EcceHTyku-17. Tak>xe Bbl
yBupgute LLaHpepoBCKUA MHCTUTYT MexaHoTepanuu C annapartaMm, CO3AaHHbIMM LUBEACKUM YYEHBIM
l'yctasom LLanpepomMm B KoHue XIX Beka.

MoceTute XpaMoOBbIN KOMMJIEKC C CaMOW BbICOKOM cKynbntypou Uucyca Xpucrta B Poccum BoicoTon 20
MeTpoB.

MopokpenuBwIKChL HA 06ene, Bbl OyaeTe roToBbl MPOAOJDKUTL UCCIIe0BaHUEe permoHa.

Mocne 3KCKYPCUOHHOW NMpoOrpaMMbl Mbl MpUrjialiaeM Bac NOrpysuTbCs B aTMochepy KasadybeW )XM3HU Ha
3KCKYpCUM B cTaHuuy BopryctaHckyio! B ctTapuHHOM ycaabbe y pycCKOW ne4yu Bac BCTPETUT
roctenpuuMHas xo3sAMKa, KoOTopas pacCKa)keT 0 TPagULUMOHHOM BbiTe Ka3akoB. Bac >xAayT yHUKaNbHbIe
MHTEepPaKTUBbI: pa3)kedyb cBeTel, NonpoboBaThb rna>kky pybesnem, npuHecTy Boay Ha KOPOMbICJe.

Mocne 3kcKypcum - 3acTosibe C AOMAaLLIHUMM YroLLLeHUSAMU: BapEeHUKU, NMUPOIKKHU, casio, COJZIeHbs U y3Bap. A
rnaBHbIM aKKOPAOM CTaHeT UCMNOJIHEHME CTAaPUHHbIX Ka3a4ybUX NeceH U yyacTue B cBapgebHoOM oGpape.
3aBepLIMB NporpaMmy, Bbl BepHéTtecb B KucnoBopack.

B CTOMMOCTb BXOAUT: 3aBTPaK (B 3aBMCMMOCTHU OT MecTa pa3MelLueHUs), TPaHCNoOpTHoe oGcay>XKuBaHue no
nporpamme, paboTta rupa, KoMnjekcHbi o6en, BxogHble 6uneTsl B Kasauybe NnoaBopbe, HOYb B FOCTUHULE.
MutaHue: 3aBTpak (Kkpome oTensa Konusen), oben.

Fopopna: Kucnosoanck, EcceHtyku, BoprycraHckas

JocTtonpuMmeyaTtenbHocTu: Kasaube nogsopbe

6-U OeHb

OKOH4YaHue nporpamMmmbl. OTbE3A.

3aBTpak B oTesne.

OcBobo>xxaeHue HoMmepoB po 12:00.

CaMocToATeIbHbIA TPaHCc(ep B a3ponopT Uian X/4 BOK3a.

B cToMMOCTb BXOAUT: 3aBTpaK (B 3aBUCUMMOCTU OT MecTa pasMeLueHus).
Mutanue: 3aBTpak (Kpome otena Konusen).

Fopopa: Kucnosoack, MuHepanbHbie Boabl

[Mporpamma Typa akTyanbHa Ha 07.06.2025



	"Ожерелье Кавказских Минеральных Вод", экскурсионный тур на 6 дней по Северному Кавказу
	Программа тура 1-, 2-местное, номера со всеми удобствами (туалет, душ): "Благодать" 3* Адрес: г. Кисловодск, ул. Энгельса, 23. Завтрак входит в стоимость проживания. "Le Bristol" 3*  Адрес: г. Кисловодск, ул. Проспект Победы, 9А. Завтрак входит в стоимость проживания. "Колизей" 4* Адрес:  Корпус №1: Кисловодск, ул.Вокзальная, 19б. Завтрак НЕ входит в стоимость проживания. "Ария" 4* Адрес: г. Кисловодск, ул. Дзержинского, д.22. Завтрак входит в стоимость проживания. "Гранд отель" 4* Адрес: г. Кисловодск, Курортный б-р, 14. Завтрак входит в стоимость проживания.  1-й день  Прибытие, встреча, трансфер в отель Кисловодска. Пешеходная экскурсия Кисловодск - город солнца. Встреча в аэропорту / на ж/д вокзале Минеральных Вод или на ж/д вокзале Кисловодска с табличкой название тура – «Ожерелье КМВ».  Прибытие в Минеральные Воды в аэропорт или ж/д вокзал до 12:00. Встреча в аэропорту Минеральные воды на выходе из зала прилета. Групповой трансфер из а/п отправляется в 12.30.  Возможна встреча на ж/д вокзале Минеральные Воды с прибытием поездов до 12.00. На ж/д вокзале Минеральных Вод встреча перед центральным входом на ж/д вокзал. На ж/д вокзале Кисловодска встреча по времени прибытия поезда на площади напротив здания ж/д вокзала. Трансфер в отель. 12:30 - групповой трансфер в Кисловодск, в пути 1 час (в зависимости от дорожной ситуации). Размещение в выбранном отеле, а если приедете раньше расчетного часа (14.00), всегда сможете оставить вещи в камере хранения и сразу отправиться исследовать окрестности. Программа начинается в 14:00 с обеда.  14:00 - Начало программы в Кисловодске (точная программа тура по времени выдается за 2-3 дня до начала тура). Обед в кафе, знакомство с группой. После обеда - пешеходная экскурсия по Кисловодску, во время которой вы познакомитесь с историей города, увидите Главную Нарзанную галерею, Каскадную лестницу, Курортный бульвар. Кисловодский курортный парк можно смело назвать гордостью России. Вторая по величине в Европе парковая зона раскинулась на площади более 950 гектаров и насчитывает более 250 видов деревьев и кустарников. Когда-то в свою бытность здесь прогуливались Александр Пушкин, Лев Толстой, Антон Чехов, Александр Солженицын, Федор Шаляпин, Анна Павлова. Длина пяти оздоровительных терренкуров составляет почти 100 километров. Наша прогулка будет неспешной, чтобы вы сполна насладились красотой здешних мест. Курортный парк прекрасен во все времена года и обладает множеством природных свойств: чистейший воздух, повышенная естественная ионизация и насыщенность воздуха фитонцидами растений — все это, безусловно, благотворно отразится на вашем здоровье.  Во время экскурсии вам предложат продегустировать три вида кисловодского нарзана в Главной Нарзанной галерее. Окончание экскурсии.  Возвращение в гостиницу самостоятельно. Отдых, свободное время. Ужин (самостоятельно). Рекомендуемые рестораны, кафе: Кафе “ШокОлад”, Курортный бульвар 19 Кофе&Эклер, Курортный бульвар 5 Ресторан “Гостидзе”, Вокзальная, 19Б Кафе в парке – “Чайный домик”, Курортный парк 2 Кафе “Старый Баку”, ул. Карла Маркса 20 Ресторан “Старый дворик”, Курортный бульвар 5а Ресторан отеля “Проспект”, пр. Победы 10Б Курортная столовая, ул.Герцена 3-1.  В стоимость входит: групповой трансфер Минеральные воды – Кисловодск\жд вокзал Кисловодска – отель, работа гида, комплексный обед, ночь в гостинице. Питание: Обед. Города: Минеральные Воды, Кисловодск Достопримечательности: Кисловодский парк 2-й день  Авто-пешая экскурсия в Карачаево-Черкесию: Гора – кольцо, Медовые водопады. Термальные источники. Завтрак в отеле. После вкусного завтрака в отеле вы отправитесь в захватывающее путешествие за пределы Кисловодска — в чарующее Аликоновское ущелье, всего в получасе езды, но это уже будет территория Карачаево- Черкессии. Эта поездка подарит вам массу новых впечатлений и знакомство с богатой природой и историей Карачаево-Черкесии. Первая остановка — у горы Кольцо, природного памятника, откуда открывается захватывающий вид на Кисловодск с высоты птичьего полета. Сделайте фото на фоне этих впечатляющих пейзажей и наслаждайтесь моментом. Далее вас ждет визит в уютный Чайный домик, где вы сможете попробовать ароматные травяные чаи, варенье из сосновых шишек, мёд, урбеч и местные сладости. Эти вкусные и полезные угощения можно приобрести в подарок себе или близким. Желаете добавить каплю адреналина в ваше путешествие? Прокатитесь на лошади — карачаевские скакуны известны своим спокойным и грациозным характером. Эта возможность (за доп.плату) доставит вам истинное удовольствие и позволит почувствовать дух Кавказа. Кульминация нашей поездки — великолепные Медовые водопады, место, где природа проявляет себя во всей красе. Горы, свежий воздух и величественные водопады станут отличным фоном для ваших фотографий.  После прогулки вы сможете насладиться обедом с блюдами местной кухни, что добавит в ваше путешествие новые вкусовые впечатления. Для любителей активного отдыха доступен зиплайн — один из самых длинных в России! Пронеситесь над ущельем на скорости до 80 км/ч, ощущая адреналин и наслаждаясь захватывающими видами. Это уникальный опыт, который стоит испытать (доп.плата). Зиплайн - скоростной спуск по стальному канату, самому протяженному в России – 1050 метров, где скорость развивается до 80 км/ч (от 1800 рублей с человека). Вечером вас ждет релакс в Суворовских термальных источниках. Тёплые целебные воды помогут вам расслабиться, а контрастные купели подарят заряд бодрости. Полезные минералы, содержащиеся в воде, окажут благотворное воздействие на ваш организм. После купания насладитесь травяным чаем с домашним вареньем в уютном кафе. Несмотря на всю пользу источников, противопоказанием к посещению являются заболевания сердечно-сосудистой системы. Доп. плата за входной билет – от 700 руб. Завершите этот насыщенный день полным восстановлением в горячих источниках и возвращайтесь в Кисловодск с ощущением обновленности и гармонии. В стоимость входит: завтрак (в зависимости от места размещения), транспортные услуги по программе, работа гида, входные билеты в комплекс Медовые водопады, обед с элементами национальной кухни, трансфер на Суворовские источники, ночь в гостинице. Питание: Завтрак (кроме отеля Колизей), обед. Города: Кисловодск, Боргустанская Достопримечательности: гора Кольцо, Медовые водопады, Суворовские горячие источники, Аликоновское ущелье 3-й день  Джип-экскурсия на северный склон горы Эльбрус к урочищу Джилы-Су. Представьте себе раннее утро, когда город еще спит, а вы уже отправляетесь на встречу с одной из самых грандиозных природных достопримечательностей мира — величественным Эльбрусом и урочищем Джилы-Су. Вместо обычного завтрака в отеле, вас ждет сухой паек — идеальный перекус перед тем, как вы отправитесь в путь. Ваше приключение начинается с комфортной поездки на внедорожниках в уникальный, нетронутый цивилизацией мир северного Приэльбрусья. Вам не нужно беспокоиться о неудобствах — дорога к этому заповедному месту довольно хорошая, а транспорт обеспечит вам максимальный комфорт. Поднявшись на высоту 2400 метров, вы окажетесь на территории национального парка «Приэльбрусье», где в окружении заснеженных пиков начинается река Малка, одна из самых живописных в регионе. Здесь вас ждет не просто прогулка, а настоящее погружение в волшебный мир Кавказа. Вы сможете насладиться красотой водопадов, пройтись по альпийским лугам, попробовать несколько видов нарзана и узнать увлекательные истории о покорении Эльбруса. Место, где нет гостиниц и канатных дорог позволит вам полностью соединиться с дикой природой и почувствовать её мощь и величие. Обед-пикник на свежем воздухе станет приятным дополнением к вашему приключению, где в окружении горных пейзажей вы сможете расслабиться и вкусить национальные угощения. Этот день станет для вас незабываемым: снежные поля, горные озера, каскады водопадов, целебные минеральные источники и фантастические виды Приэльбрусья навсегда останутся в вашем сердце. Вернетесь вы в отель к вечеру, наполненные впечатлениями и яркими эмоциями. В стоимость входит: завтрак-сух.паек (в зависимости от места размещения), транспортные услуги на джипах, работа гида-проводника, входные билеты в национальный парк, обед-пикник, ночь в гостинице. Питание: Завтрак - сухой паек (кроме отеля Колизей), обед-пикник. Города: Кисловодск Достопримечательности: урочище Джылы-Су, Эльбрус 4-й день  Автобусно-пешеходная экскурсия в Пятигорск – город Лермонтовского наследия. Завтрак в отеле — идеальное начало дня, чтобы набраться сил перед увлекательным путешествием в сердце Кавказа — Пятигорск, один из старейших и самых ярких городов региона. Вас ждет прогулка по знаменитому парку «Цветник», где каждый уголок напоен атмосферой курорта. Полюбуйтесь элегантной беседкой Эолова Арфа и окунитесь в мистику подземного озера Провал. Далее — канатная дорога на вершину горы Машук, откуда открывается завораживающая панорама на город, горные массивы и, если повезет, даже на величественный Эльбрус. Пятигорск — это город, пропитанный историей. Здесь жили и творили великие писатели и поэты: Лев Толстой, Сергей Есенин и Александр Пушкин. Однако главным героем города остается Михаил Лермонтов, чья трагическая судьба неразрывно связана с Пятигорском. Во время экскурсии вы узнаете захватывающие факты из жизни поэта и побываете на знаковых местах, связанных с его пребыванием. После вкусного обеда в одном из уютных кафе (включено в стоимость), вы посетите знаменитый Дом-музей Лермонтова — уголок XIX века, который сохранил свою аутентичность. Прогулка по Пятигорску не обойдется без визита к памятнику на месте дуэли поэта — одного из самых важных исторических символов города. Вас ждет день, полный вдохновения и впечатлений, а в завершение — возвращение в Кисловодск.  В стоимость входит: завтрак (в зависимости от места размещения), транспортное обслуживание по программе, работа гида, входные билеты на канатную дорогу, в Домик-музей Лермонтова, комплексный обед, ночь в гостинице. Питание: Завтрак (кроме отеля Колизей), обед. Города: Кисловодск, Пятигорск Достопримечательности: Машукский лесопарк, Гора Машук, Грот Дианы, Беседка Эолова арфа 5-й день  Авто-пешая экскурсия в города-курорты Железноводск и Ессентуки, Казачье подворье в станице Боргустанская. Начните день с сытного завтрака в отеле, после чего вы отправитесь на экскурсию по самому уютному городу Кавказских Минеральных Вод, его зеленой жемчужине – Железноводску. Вы насладитесь прогулкой по курортному парку и изучите архитектуру XIX века. Восхитительные старинные памятники, такие как бывшая дача эмира Бухарского, Пушкинская галерея и камень желаний, украшают курортный парк. Во время экскурсии вы попробуете минеральную воду из Лермонтовского источника (Смирновско-Славяновские воды). Затем вас ждет последний, оставшийся неизведанным, город Кавказских Минеральных Вод и мы приглашаем вас открыть для себя главные достопримечательности Ессентуков. Вы прогуляетесь по Курортному парку, осмотрите нарзанные галереи и грязелечебницу в греческом стиле, попробуете знаменитые минеральные воды, такие как Ессентуки-4 и Ессентуки-17. Также вы увидите Цандеровский институт механотерапии с аппаратами, созданными шведским учёным Густавом Цандером в конце XIX века. Посетите храмовый комплекс с самой высокой скульптурой Иисуса Христа в России высотой 20 метров. Подкрепившись на обеде, вы будете готовы продолжить исследование региона.  После экскурсионной программы мы приглашаем вас погрузиться в атмосферу казачьей жизни на экскурсии в станицу Боргустанскую! В старинной усадьбе у русской печи вас встретит гостеприимная хозяйка, которая расскажет о традиционном быте казаков. Вас ждут уникальные интерактивы: разжечь светец, попробовать глажку рубелем, принести воду на коромысле. После экскурсии – застолье с домашними угощениями: вареники, пирожки, сало, соленья и узвар. А главным аккордом станет исполнение старинных казачьих песен и участие в свадебном обряде. Завершив программу, вы вернётесь в Кисловодск. В стоимость входит: завтрак (в зависимости от места размещения), транспортное обслуживание по программе, работа гида, комплексный обед, входные билеты в Казачье подворье, ночь в гостинице. Питание: Завтрак (кроме отеля Колизей), обед. Города: Кисловодск, Ессентуки, Боргустанская Достопримечательности: Казачье подворье 6-й день  Окончание программы. Отъезд. Завтрак в отеле.  Освобождение номеров до 12:00. Самостоятельный трансфер в аэропорт или ж/д вокзал. В стоимость входит: завтрак (в зависимости от места размещения). Питание: Завтрак (кроме отеля Колизей). Города: Кисловодск, Минеральные Воды


