
"Горная Башкирия", тур на 7 дней

Программа тура
Туристическая база "Тенгри" - купольный дом общей площадью 60 кв. м. 
В каждом купольном доме – 3 номера (2-3-местные) и 2 общих санузла (1 душ). Оснащение
номера: 2-3 односпальные кровати с ортопедическими матрацами, тумбы/полки для
хранения вещей, зеркало. Отопление/водоснабжение/канализация - централизованное. В
каждом купольном доме – 3 раздельные комнаты для комфортного размещения от 1 до 3-х
гостей, два санузла с душем, централизованное отопление, водоснабжение. На территории
есть туалет, русская баня. Также на территории турбазы есть комната отдыха с ТВ и
видеоаппаратурой, теннисный стол, пункт проката снаряжения, тюбинговая трасса, каток. 
Адрес: Республика Башкортостан, Белорецкий р-н, с. Кага, ул. Школьная, д. 1.

Туристическая база "Табын" - расположена на берегу живописной реки Зилим. Купольные
дома общей площадью 60 кв. м. 
Двухместные и одноместные стандартные номера, санузел (душ, туалет) в номере.
Отопление/водоснабжение/канализация - централизованное. Здесь можно в полной мере
насладиться первозданной природой республики, окунувшись в атмосферу национальных
традиций и активного отдыха.
База располагает уютными гостевыми и купольными домами. Гости могут воспользоваться
услугами русской бани, отдохнуть у мангальной зоны, а также попробовать блюда
традиционной башкирской кухни. Одним из главных преимуществ базы является наличие
собственной конюшни с опытными инструкторами, что позволяет организовывать
увлекательные верховые прогулки к живописным скалам Акташ и Уклы-Кая. 
Адрес: Колхозная ул., 41, Имендяшево, Респ. Башкортостан, 453063.

Туристическая база "Банное" - Гостиничный комплекс расположен рядом в центре курорта
"Банное". Деревянные домики, отопление/водоснабжение/канализация - централизованное.
Двухместные и одноместные стандартные номера, оснащение: санузел (душ, туалет) в
номере, односпальные и двуспальные кровати с ортопедическими матрацами, тумбы/полки
для хранения вещей, зеркало. Всего в 3 км от него находится популярный курорт
горнолыжников «Металлург-Магнитогорск», а 38 км от гостиничного комплекса —
горнолыжный центр «Абзаково». В 5 км расположен музей генерал-майора Кусимова. 
Инфраструктура: кафе; Wi-Fi; мангальная, костровая зона; прачечная; прокат спортивного
инвентаря, картинг, мини-зоопарк, для детей игровая зона. 
Стандартное 2-местное размещение в комнате, удобства в номере или в доме-коттедже
(один санузел на 2 комнаты).

1-й день 

Тур с программой



Самостоятельное прибытие в г. Уфа не позднее 10:00 утра.
Место встречи: Универмаг "Уфа", центральный вход, по адресу: проспект Октября, д. 31 в 10:00 по
местному времени (разница с московским временем + 2 часа).
Программа дня:

Обзорная экскурсия по городу Уфа. Приглашаем вас на увлекательную экскурсию по городу
Уфа с посещением Национального музея Республики Башкортостан. Погрузитесь в историю
одного из самых красивых городов России, где гармонично сочетаются старинные деревянные
дома и величественные высотные здания. Прогуляйтесь по узким улочкам и широким
проспектам, откройте для себя просторные площади и живописные парки, которые создают
уникальный облик этого удивительного города.
~ 13:30 Обед.
Трансфер до западного Предгорья Южного Урала (Гафурийский район, с. Имендяшево (140 км,
~4 часа). По прибытии на уютную турбазу «Табын» вас ожидает комфортное размещение в
двухместных номерах, где вы сможете отдохнуть и насладиться атмосферой уральской
природы.
Мастер-класс по приготовлению баурсака – традиционного блюда башкир. Баурсак — это не
просто традиционное блюдо башкир, а настоящий символ солнца и счастья. Издревле его
готовили в особые, торжественные дни, чтобы порадовать самых дорогих и добрых гостей.
Золотистые, ароматные баурсаки несли в себе тепло и радость, создавая атмосферу уюта и
праздника.
Ужин с элементами башкирской кухни.

Размещение на т/б "Табын".
По желанию можно заказать баню (цена 1500 руб./час (мин. 2 часа).
Питание: Обед, мастер-класс по приготовлению баурсака, ужин.
Города: Уфа, Кага
Достопримечательности: Национальный музей Республики Башкортостан

2-й день 

Завтрак на турбазе "Табын" (около 09:00 утра) 
Программа дня:

Автопереезд до Шиханов (120 км ~2 часа).
Прогулка у подножья Шихана (по желанию с подъёмом). Шиханы являются уникальными
памятниками природы — остатками древних коралловых рифов, образовавшихся в теплом море
девонского периода. До сих пор в скоплениях окаменелостей там можно найти кораллы, губки,
иглокожих и водоросли, которым около 300 миллионов лет.
Обед.
Переезд в с. Красноусольск (60 км ~1 часа). Приглашаем вас на обзорную экскурсию по
курорту Красноусольский, где вы сможете посетить Табынскую часовню — место явления
святой иконы Табынской Божией Матери, а также окунуться в атмосферу святых источников с
минеральной и целебной водой. Уникальность этого курорта заключается в том, что на площади
всего 15 гектаров из недр земли бьют около 250 родников минеральных вод. Каждый из них
обладает своим уникальным набором микроэлементов и оказывает неповторимое лечебное
воздействие на организм человека
Желающие могут искупаться в купелях. Постоянная температура воды круглый год около 10 С.

В Новогодний заезд возможен праздничный ужин за доп. плату - 4 500 руб. с человека. (Меню
уточняется, будет в конце ноября)

Возвращение на турбазу «Табын».
Ужин.
Размещение на т/б «Табын».
Питание: Завтрак, обед, ужин.
Города: Старосубхангулово, Кага
Достопримечательности: скальный массив Аракульские Шиханы, Табынская часовня



3-й день 

Завтрак на турбазе "Табын" (около 09:00 утра).
Программа дня:

Экскурсия на конный двор. Вы откроете для себя увлекательные факты о лошадях и узнаете, в
чем заключается уникальность башкирской породы. У вас будет возможность увидеть вожака
табуна и милых жеребят, а также вам раскроют секреты приготовления кумыса —
традиционного напитка, который издавна ценится за свои полезные свойства.
Погрузитесь в богатый мир башкирской культуры через увлекательное знакомство с
национальными костюмами. Вас ожидает рассказ о традициях и символике башкирской
одежды, а также возможность почувствовать себя частью этой культуры во время фотосессии в
изысканных национальных нарядах.
Радиальная прогулка в окрестностях турбазы с осмотром скалы Уклы-кая (~6 км). В переводе с
башкирского Уклы-Кая означает «Гора Стрел». По поверью, в скалу стреляли перед женитьбой
юные башкиры. Если стрела долетала до горы, считалось, что юноша стал мужчиной. В
подтверждение легенды на склонах скалы часто находили наконечники стрел. По желанию –
конно-санная, лыжная прогулка.
Обед.
Автобусное путешествие в горно-лесные районы Южного Урала до старинного русского села
Кага (250 км ~ 3,5 часа). По дороге вас будут окружать разнообразные ландшафты: от
бескрайних приуральских степей до величественных уральских гор. Часть пути пролегает через
живописные просторы Южно-Уральского государственного заповедника. В ясную погоду перед
вами откроется захватывающий вид на самую высокую вершину Южного Урала — гору Большой
Яман-Тау, которая впечатляет своей грандиозностью и красотой. Прибытие на турбазу "Тенгри",
размещение.
«Лепка уральских пельменей»: вечер пройдет в дружественной семейной обстановке за
неспешными беседами и лепкой пельменей.
Ужин.

Размещение на т/б «Тенгри».
Питание: Завтрак, обед, лепка пельменей, ужин.
Города: Кага
Достопримечательности: Уклы-кай

4-й день 



Завтрак на турбазе "Тенгри" (около 09:00 утра).
Программа дня:

Переезд до заповедника Шульган-таш (100 км ~ 2 часа). Посещение музейно-
демонстрационного комплекса заповедника «Шульган-Таш». Основанием для создания
заповедника стало обитание в этом регионе ядра чистокровной аборигенной популяции
медоносной пчелы — бурзянской бортевой пчелы («бурзянки») в условиях бортничества —
башкирского народного промысла. Этот заповедник оказался первой в мире зоной, охраняющей
аборигенных диких пчёл.
Знакомство с объектом природного и культурного наследия, внесенным в предварительный
список Всемирного наследия ЮНЕСКО: уникальный памятник эпохи палеолита – пещера
«Шульган-Таш» (Капова пещера). Тысячи лет назад в ней жили первобытные люди и оставили
на стенах свои рисунки - изображения животных. Столь древние рисунки, до открытия их в этой
пещере, были известны лишь в пещерах Испании и Франции. Независимо от времени года в
пещере держится постоянная температура +7 по Цельсию. Поэтому необходимо иметь с собой
тёплую одежду.
Обед с элементами башкирской кухни. Мастер-класс по игре на курае.

Возвращение на турбазу «Тенгри» (100 км ~ 2 часа). 
Ужин.
Размещение на т/б «Тенгри".
Питание: Завтрак, обед, ужин.
Города: Уфа
Достопримечательности: Капова пещера (Шульган-Таш), "Шульган-Таш" природный заповедник

5-й день 

Завтрак на турбазе "Тенгри" (около 09:00 утра).
Программа дня:

Знакомство с историей местности и осмотр памятника архитектуры – Никольского храма.
Экскурсия «История с. Кага и уральских железоделательных заводов». Кага — одно из самых
самобытных селений на территории Башкирии, находится меж двух рек — мудрой Белой и
игривой Кага. Основано село в первой половине 18 века, в южной части Уральских гор и за
несколько столетий пережило богатую и интересную историю: строительство
железоделательного завода династии Демидовых и вместе с этим бурное развитие села,
испытание огнем и голодом после пожара, чудесное исцеление от тифа и др. Расскажем, как
селянам удалось сохранить свой колорит, услышите их говор, узнаете о праздниках и обычаях,
которые отмечаются только здесь.
Обед.
Выезд в г. Белорецк (80 км ~2 часа).
Обзорная экскурсия по городу с посещением краеведческого музея, где вы сможете
погрузиться в увлекательную историю железоделательных заводов. Вас ждёт богатый
материал, представленный в документах, фотографиях и образцах продукции, который
раскрывает важные страницы промышленного прошлого региона.
Переезд на озеро Банное, санаторный и горнолыжный курорт России (70 км ~2 часа).
Заселение на турбазу "Банное".
Свободное время: возможно ознакомиться с санаторно-курортными ресурсами (санаторий
«Юбилейный», санаторий «Якты-куль», дом отдыха «Березки»), расположенные на удалении от
0,5 до 1 км от турбазы.

Ужин.
Размещение на т/б "Банное".
Питание: Завтрак, обед, ужин.
Города: Уфа, Белорецк
Достопримечательности: Уральский железоделательный завод
Водоемы: Банное озеро

6-й день 



Завтрак на турбазе "Банное" (около 09:00 утра).
Программа дня:

Экскурсия по Горному ущелью с подъемом по канатной дороге (подъемник ГЛЦ). Вы
ознакомитесь с особенностями горнолыжного курорта, по канатной дороге в комфортабельных
кабинках вы подниметесь на высоту 942 м, откуда открывается замечательный вид на долину.
Посещение мемориального музея героя Советского Союза генерала конной армии Тагира
Таиповича Кусимова. Музей трудовой и боевой славы приглашает вас в увлекательное
путешествие по страницам истории. Экспозиция музея знакомит посетителей с биографией и
достижениями героев, а также с бытом и традициями башкирского народа. Здесь вы узнаете об
истории села, древнего поселения, начиная с каменного века, и сможете прикоснуться к
богатому культурному наследию региона.
Обед.
Отдых на турбазе.

Ужин.
Размещение на т/б "Банное".
Питание: Завтрак, обед, ужин.
Города: Магнитогорск
Достопримечательности: музей Тагира Таиповича Кусимова
Водоемы: Банное озеро

7-й день 

Завтрак на турбазе "Банное" (около 09:00 утра). Освобождение номеров.
Трансфер в г. Уфа (300 км, прибытие к 17:00) или г. Магнитогорск (60 км, прибытие к 11:00).
Согласовывается накануне с гидом.
Питание: Завтрак.
Города: Магнитогорск

Программа тура актуальна на 23.11.2024
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	Программа тура Туристическая база "Тенгри" - купольный дом общей площадью 60 кв. м.  В каждом купольном доме – 3 номера (2-3-местные) и 2 общих санузла (1 душ). Оснащение номера: 2-3 односпальные кровати с ортопедическими матрацами, тумбы/полки для хранения вещей, зеркало. Отопление/водоснабжение/канализация - централизованное. В каждом купольном доме – 3 раздельные комнаты для комфортного размещения от 1 до 3-х гостей, два санузла с душем, централизованное отопление, водоснабжение. На территории есть туалет, русская баня. Также на территории турбазы есть комната отдыха с ТВ и видеоаппаратурой, теннисный стол, пункт проката снаряжения, тюбинговая трасса, каток.  Адрес: Республика Башкортостан, Белорецкий р-н, с. Кага, ул. Школьная, д. 1.  Туристическая база "Табын" - расположена на берегу живописной реки Зилим. Купольные дома общей площадью 60 кв. м.  Двухместные и одноместные стандартные номера, санузел (душ, туалет) в номере. Отопление/водоснабжение/канализация - централизованное. Здесь можно в полной мере насладиться первозданной природой республики, окунувшись в атмосферу национальных традиций и активного отдыха. База располагает уютными гостевыми и купольными домами. Гости могут воспользоваться услугами русской бани, отдохнуть у мангальной зоны, а также попробовать блюда традиционной башкирской кухни. Одним из главных преимуществ базы является наличие собственной конюшни с опытными инструкторами, что позволяет организовывать увлекательные верховые прогулки к живописным скалам Акташ и Уклы-Кая.  Адрес: Колхозная ул., 41, Имендяшево, Респ. Башкортостан, 453063.  Туристическая база "Банное" - Гостиничный комплекс расположен рядом в центре курорта "Банное". Деревянные домики, отопление/водоснабжение/канализация - централизованное. Двухместные и одноместные стандартные номера, оснащение: санузел (душ, туалет) в номере, односпальные и двуспальные кровати с ортопедическими матрацами, тумбы/полки для хранения вещей, зеркало. Всего в 3 км от него находится популярный курорт горнолыжников «Металлург-Магнитогорск», а 38 км от гостиничного комплекса — горнолыжный центр «Абзаково». В 5 км расположен музей генерал-майора Кусимова.  Инфраструктура: кафе; Wi-Fi; мангальная, костровая зона; прачечная; прокат спортивного инвентаря, картинг, мини-зоопарк, для детей игровая зона.  Стандартное 2-местное размещение в комнате, удобства в номере или в доме-коттедже (один санузел на 2 комнаты).  1-й день  Самостоятельное прибытие в г. Уфа не позднее 10:00 утра. Место встречи: Универмаг "Уфа", центральный вход, по адресу: проспект Октября, д. 31 в 10:00 по местному времени (разница с московским временем + 2 часа). Программа дня:  Обзорная экскурсия по городу Уфа. Приглашаем вас на увлекательную экскурсию по городу Уфа с посещением Национального музея Республики Башкортостан. Погрузитесь в историю одного из самых красивых городов России, где гармонично сочетаются старинные деревянные дома и величественные высотные здания. Прогуляйтесь по узким улочкам и широким проспектам, откройте для себя просторные площади и живописные парки, которые создают уникальный облик этого удивительного города. ~ 13:30 Обед. Трансфер до западного Предгорья Южного Урала (Гафурийский район, с. Имендяшево (140 км, ~4 часа). По прибытии на уютную турбазу «Табын» вас ожидает комфортное размещение в двухместных номерах, где вы сможете отдохнуть и насладиться атмосферой уральской природы. Мастер-класс по приготовлению баурсака – традиционного блюда башкир. Баурсак — это не просто традиционное блюдо башкир, а настоящий символ солнца и счастья. Издревле его готовили в особые, торжественные дни, чтобы порадовать самых дорогих и добрых гостей. Золотистые, ароматные баурсаки несли в себе тепло и радость, создавая атмосферу уюта и праздника. Ужин с элементами башкирской кухни. Размещение на т/б "Табын". По желанию можно заказать баню (цена 1500 руб./час (мин. 2 часа). Питание: Обед, мастер-класс по приготовлению баурсака, ужин. Города: Уфа, Кага Достопримечательности: Национальный музей Республики Башкортостан 2-й день  Завтрак на турбазе "Табын" (около 09:00 утра)  Программа дня: Автопереезд до Шиханов (120 км ~2 часа). Прогулка у подножья Шихана (по желанию с подъёмом). Шиханы являются уникальными памятниками природы — остатками древних коралловых рифов, образовавшихся в теплом море девонского периода. До сих пор в скоплениях окаменелостей там можно найти кораллы, губки, иглокожих и водоросли, которым около 300 миллионов лет. Обед. Переезд в с. Красноусольск (60 км ~1 часа). Приглашаем вас на обзорную экскурсию по курорту Красноусольский, где вы сможете посетить Табынскую часовню — место явления святой иконы Табынской Божией Матери, а также окунуться в атмосферу святых источников с минеральной и целебной водой. Уникальность этого курорта заключается в том, что на площади всего 15 гектаров из недр земли бьют около 250 родников минеральных вод. Каждый из них обладает своим уникальным набором микроэлементов и оказывает неповторимое лечебное воздействие на организм человека Желающие могут искупаться в купелях. Постоянная температура воды круглый год около 10 С. В Новогодний заезд возможен праздничный ужин за доп. плату - 4 500 руб. с человека. (Меню уточняется, будет в конце ноября)  Возвращение на турбазу «Табын». Ужин. Размещение на т/б «Табын». Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Старосубхангулово, Кага Достопримечательности: скальный массив Аракульские Шиханы, Табынская часовня 3-й день  Завтрак на турбазе "Табын" (около 09:00 утра). Программа дня: Экскурсия на конный двор. Вы откроете для себя увлекательные факты о лошадях и узнаете, в чем заключается уникальность башкирской породы. У вас будет возможность увидеть вожака табуна и милых жеребят, а также вам раскроют секреты приготовления кумыса — традиционного напитка, который издавна ценится за свои полезные свойства. Погрузитесь в богатый мир башкирской культуры через увлекательное знакомство с национальными костюмами. Вас ожидает рассказ о традициях и символике башкирской одежды, а также возможность почувствовать себя частью этой культуры во время фотосессии в изысканных национальных нарядах. Радиальная прогулка в окрестностях турбазы с осмотром скалы Уклы-кая (~6 км). В переводе с башкирского Уклы-Кая означает «Гора Стрел». По поверью, в скалу стреляли перед женитьбой юные башкиры. Если стрела долетала до горы, считалось, что юноша стал мужчиной. В подтверждение легенды на склонах скалы часто находили наконечники стрел. По желанию – конно-санная, лыжная прогулка. Обед. Автобусное путешествие в горно-лесные районы Южного Урала до старинного русского села Кага (250 км ~ 3,5 часа). По дороге вас будут окружать разнообразные ландшафты: от бескрайних приуральских степей до величественных уральских гор. Часть пути пролегает через живописные просторы Южно-Уральского государственного заповедника. В ясную погоду перед вами откроется захватывающий вид на самую высокую вершину Южного Урала — гору Большой Яман-Тау, которая впечатляет своей грандиозностью и красотой. Прибытие на турбазу "Тенгри", размещение. «Лепка уральских пельменей»: вечер пройдет в дружественной семейной обстановке за неспешными беседами и лепкой пельменей. Ужин. Размещение на т/б «Тенгри». Питание: Завтрак, обед, лепка пельменей, ужин. Города: Кага Достопримечательности: Уклы-кай 4-й день  Завтрак на турбазе "Тенгри" (около 09:00 утра). Программа дня: Переезд до заповедника Шульган-таш (100 км ~ 2 часа). Посещение музейно-демонстрационного комплекса заповедника «Шульган-Таш». Основанием для создания заповедника стало обитание в этом регионе ядра чистокровной аборигенной популяции медоносной пчелы — бурзянской бортевой пчелы («бурзянки») в условиях бортничества — башкирского народного промысла. Этот заповедник оказался первой в мире зоной, охраняющей аборигенных диких пчёл. Знакомство с объектом природного и культурного наследия, внесенным в предварительный список Всемирного наследия ЮНЕСКО: уникальный памятник эпохи палеолита – пещера «Шульган-Таш» (Капова пещера). Тысячи лет назад в ней жили первобытные люди и оставили на стенах свои рисунки - изображения животных. Столь древние рисунки, до открытия их в этой пещере, были известны лишь в пещерах Испании и Франции. Независимо от времени года в пещере держится постоянная температура +7 по Цельсию. Поэтому необходимо иметь с собой тёплую одежду. Обед с элементами башкирской кухни. Мастер-класс по игре на курае. Возвращение на турбазу «Тенгри» (100 км ~ 2 часа).  Ужин. Размещение на т/б «Тенгри". Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Уфа Достопримечательности: Капова пещера (Шульган-Таш), "Шульган-Таш" природный заповедник 5-й день  Завтрак на турбазе "Тенгри" (около 09:00 утра). Программа дня: Знакомство с историей местности и осмотр памятника архитектуры – Никольского храма. Экскурсия «История с. Кага и уральских железоделательных заводов». Кага — одно из самых самобытных селений на территории Башкирии, находится меж двух рек — мудрой Белой и игривой Кага. Основано село в первой половине 18 века, в южной части Уральских гор и за несколько столетий пережило богатую и интересную историю: строительство железоделательного завода династии Демидовых и вместе с этим бурное развитие села, испытание огнем и голодом после пожара, чудесное исцеление от тифа и др. Расскажем, как селянам удалось сохранить свой колорит, услышите их говор, узнаете о праздниках и обычаях, которые отмечаются только здесь. Обед. Выезд в г. Белорецк (80 км ~2 часа). Обзорная экскурсия по городу с посещением краеведческого музея, где вы сможете погрузиться в увлекательную историю железоделательных заводов. Вас ждёт богатый материал, представленный в документах, фотографиях и образцах продукции, который раскрывает важные страницы промышленного прошлого региона. Переезд на озеро Банное, санаторный и горнолыжный курорт России (70 км ~2 часа). Заселение на турбазу "Банное". Свободное время: возможно ознакомиться с санаторно-курортными ресурсами (санаторий «Юбилейный», санаторий «Якты-куль», дом отдыха «Березки»), расположенные на удалении от 0,5 до 1 км от турбазы. Ужин. Размещение на т/б "Банное". Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Уфа, Белорецк Достопримечательности: Уральский железоделательный завод Водоемы: Банное озеро 6-й день  Завтрак на турбазе "Банное" (около 09:00 утра). Программа дня: Экскурсия по Горному ущелью с подъемом по канатной дороге (подъемник ГЛЦ). Вы ознакомитесь с особенностями горнолыжного курорта, по канатной дороге в комфортабельных кабинках вы подниметесь на высоту 942 м, откуда открывается замечательный вид на долину. Посещение мемориального музея героя Советского Союза генерала конной армии Тагира Таиповича Кусимова. Музей трудовой и боевой славы приглашает вас в увлекательное путешествие по страницам истории. Экспозиция музея знакомит посетителей с биографией и достижениями героев, а также с бытом и традициями башкирского народа. Здесь вы узнаете об истории села, древнего поселения, начиная с каменного века, и сможете прикоснуться к богатому культурному наследию региона. Обед. Отдых на турбазе. Ужин. Размещение на т/б "Банное". Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Магнитогорск Достопримечательности: музей Тагира Таиповича Кусимова Водоемы: Банное озеро 7-й день  Завтрак на турбазе "Банное" (около 09:00 утра). Освобождение номеров. Трансфер в г. Уфа (300 км, прибытие к 17:00) или г. Магнитогорск (60 км, прибытие к 11:00). Согласовывается накануне с гидом. Питание: Завтрак. Города: Магнитогорск


