Typ C NnporpamMmmon

"AnTan pna ntobo3HaTesbHbIX", 3KCKYPCUOHHLIW TYp Ha 12 oHen

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-mecTHOE:

PaioH HuxHen KatyHm

3THO-IN3MNUHI «AnTanckoe KoyeBbe» pacnosioXXeH B AATaUCKOM paoHe AnTauCcKoe Kpas, Ha
Tepputopuu 033 TPT «buplosoBas KaTyHb». PasMmelwieHue B lopTax, B HOMepe ABe ofHoOcCHNasibHble
KpoBaTu, caHy3en v aywl. Wi-Fi poctyneH B Kacpe. 3To KOHLenTyaslbHOe pasMeLleHue Ha AnTae,
roe TYpucT CMOXXeT UcnbiTaTb Ha cebe U «NpuMepuUTb» PoJib KOYEBHUKA, 0OpecTu HOBbIA OMbIT.
9MouuM, UCTIbITaHHbIE MPU NOAO0OHbIX 3KCNEepUMeHTax, OCTaloTCA HAJ0J1ro B NaMATU U OCTaBASAIOT
CUNbHble BrieYyaT/ieHUs.

NoctuHuua «ConHevYyHas» pacnosio>kxeHa B ANTalCKOM Kpae, B n. KatyHb, B 1 KM oT o3epa Asd, B 3
KM OT cTaporo Ailckoro mocta. UMeeT pectopaH, 6ap, ynob6HbIn KOH(epeHL- 3a, YIOTHbIe
becenku Ha TeppuTtopum, 6aHI0, OUNbAPA, UrpoBasi KOMHaTa, NPOKaT HacToNbHbIX Urp. Wi-Fi:
[OCTyMneH y pecenweH. PasMmelwleHue B CTaHOapTHbLIX HOMepax: oAHa KOMHaTa 6e3 6ankoHa,
caHy3sen c ayweM. B HoMmepe: 2 ogHOCcnanbHble KPOBaTU, NPUKpPoOBaTHble TYMOO4YKHM, CTyA,
nnaTtsaHou wkad, TeneBusop, BHYyTPeHHAA TesedoHHasa CBA3b, MMHU-0ap.

KypopT Benokypuxa

OTtenb «bnarogartb» pacnosioXxeH B AITalCKOM Kpae, KypopTHOW 30He ropoaa benokypuxu,
B6s1M3M OyresibHbIX NOABEMHUKOB, PAAOM C peuykoh benokypuxa. UMeeT pecTtopaH, KOHdepeHL -
3an, pMHCKYIO cayHy, KeApOoByl0 MUHU-CayHY, KaMepy XpaHeHUs OJ1 CHapPs>KeHUA, NYHKT
npokata. Wi-Fi Ha Bcen TeppuTopuu. PasMell,eHne B CTaHAapPTHbIX HOMepaXx: oaHa KOMHaTa ¢
bankoHOM, caHy3en c BaHHOW. B HOMepe: ogHa ABycnasibHas KPoBaTb UJK 2 ogHOCNasNbHbIe
KpoBaTtu, TyMOo4Ka, noska-3epkano, nycpuk, TB, yanHuk, Habop nocyasl, peH, TenedoH
(BHYTpeHHSsA CBA3b).

FocTuHuua «OnuMN-napk» - A,eMCTBYIOLLUA KOMMJIEKC Ha TeppuTopun «benokypuxa NopHasa». K
ycnyram roctem pecrtopaH, 6ap u 6ecnnatubin Wi-Fi Ha Bce# Tepputopuun. B kaxkmom HoMmepe
oTesiA ecTb WwKadg, TeseBu30op C NJIOCKUM dKpaHOM, coOOCTBeHHas BaHHas KOMHaTa, nocTteJsibHoe
6enbe n nonoreHua. NloctuHuua OnuMN-Napk npepgsiaraeT HEKOToOpblie HOMepa ¢ basikoHOM, U Bce
HOMepa OoCHalleHbl YaWhHUKOM.

CosioHeLUeHCKUA panoH

MapanbHuk «MIckpa» pacnoso)xeH B AnTaucKoMm Kpae, ConoHelleHCKOM panuoHe, B cene Uckpa, y
NOOHOXbA CKaJsibl Ha Oepery peku AHyn. UmeeT Kade-6ap, 6aHIO, OTKPbITYIO CNOPTUBHYIO
niaowanKy, TPeHaXKepHbIA 3an, beceaku, Nnowankym OJiIA NUKHUKA C MaHrasioM, OeTCKYylo
nnowapnky. Wi-Fi: orcyTcTByeT. PasMelwieHue B CTaHAapTHbIX HOMepax: oaHa KOMHaTa Oe3
OankoHa, caHy3en Ha 3Taxe. O6wian 30Ha oTAbIXa, AMBaH, CTOJN, cnyTHUKoBoe TB. B HoMmepe: 2
opHoCMNasbHbIX KpOBaTH, CTOJ, TabypeTKu, njae4ymku, 3epKano.

MapanbHuK «JlecHass CKa3sKa» pacrnoJsioXXeH B ANTalcKoM Kpae, CoJiIoOHEeLLeHCKOM paioHe, B ceJne
TonosnbHoe. Ha TeppuTOopuM HaXoOAUTCA MapasioBoavyeckoe xo31WcTBo. PasMmellieHue B
CTaHpapPTHbIX HOMepax: oaHa KOMHaTa 6e3 6ankoHa, caHy3es1 Ha 3Ta)ke. Ob6Lw,an 30Ha oTAbIXA,
AUBaH, CTOJN, cnyTHUKOBoe TB. B HoMepe: 2 ogHoOCNaNbHbIX KPOBaTHU, CTOJI, TabypeTKH, Nae4HuKkmu,
3epkano.

OHrypanCcKum pavoH

TypkoMnnekc «Y4y-DHMeK» pacnosioXkeH B Pecnybnuke Anta, OHrygamcKkoMm pamMoHe, Ha
Tepputopumn KapakosnbCKoro npupoaHoro napka. Mmeet netHee Kade, KoHdepeHu-3anbl, TB -
HeT, Wi-Fi Ha TeppuTOpUM roCTUHULLbI, COTOBasA CBA3b - HEYCTOW4YUBO (pekomeHpyeTcsa MTC).
PasMewieHue B CTaHOAPTHbIX HOMEpax: oAHa KOMHaTa 6e3 GankoHa, caHy3en C AyweM Ha 3Taxe
B HoMepe: 2 ogHOCNaNbHbIE KPOBAaTHU, CTON, CTYNbSA, WKad AnNA opexabl.

BHumaHue!

PasmMmelneHue ¢ pasgesibHbIMUM KPOBaTAMMU He rapaHTUpPOBaHO. 3-MecTHOe pa3MelleHue - no
corsiacoBaHuIO.



1-n peHb

BcTpeua B r. BapHayn: asponoprT, X/a, BOK3an, roCTUHULbI ropoaa (no cornacosaHuio). Bolesg us ropoaa
BapHayna B 09:00 (MecTHOe BpeMs).

B cny4yae npunerta B asponopt NlopHo-AnTancka, MHANBHUAYaIbHbIA TpaHcgep MopHo-Antanck - CpOCTKH
(65 kM, 3a gon. naary). Bctpeya c rugomM m rpynnos B c.Cpoctku ¢ 11:30 go 13:00.

TpaHccep BapHayn - CpocTtku (210 KM) - TUXana aepeBeHbKa Ha YyuckoM TpakTe, poauHa B.M. LLykwuHa.
MepcoHaXxen npousBeAeHUN NUcaTens, aKTepa, peXxuccepa Bbl BCTpeTUTE B €ro poaHOW AepeBeHbKe.
JKCcKypcusa Bo Bcepoccuinickum MmeMopuasibHbii My3en-3anoBegHukK B.M. LlykwuHa. Bel noceTute ogHy u3
3KCNO3uLMh: «[loM, B KOTOPOM nposesn aetckue roabl B.M. LUykKwWnH», «LLIkosna, B KOTOPOW y4UCca U
pab6otan B.M. LUykwuH», «Ycaabba, kynsneHHas B.M. LUyKIWKUHBIM A8 MaTepu».

MewexopHasa nporyska K NaMATHUKY 3HaMEHUTOMY 3eMJIIKY Ha ropy lNukeT, rae npoxoauT eXXeroaHbin
Bcepoccumnckum bectuBans «LLyKLLIMHCKME YTeHUA Ha AnTae» U OTKyAa OTKpbIBaeTCA NaHopaMa Ha caMmoe
pe>xxuccepckoe cesno Antas. 3aayMunBo cupaswan durypa nucatens 6yaro paHTasmpyeT o HOBbIX
YyyaoukKax.

TpaHcohep CpocTKUu - MaHXepok (105 kM). YTo Takoe MaH>xepok? Bocnetoe dauton Nbexonm MecTevyko ¢
¢dpaHLy3CKMM OTTEHKOM MaH>XepoK - 3TO He TOJIbKO Ha3BaHue cena u peleHebesIbLHOro rOPHOJILI)XKHOIO
KOMMMJIeKca, HO U 03epa C pPeJIMKTOBbIM OPEeXOM YUIUM, NPUYyaMBoi PopMbl, HaNMOMUHAaIOLWENW YépTHUKa.
Mopobem Ha r. CUHIOXa MO FOHA0JILHOW U KaHaTHO-KpeceJibHOW gopore (nNo >xenaHuio, 3a Aon. naarty).
IBUrascb Hap CKJIOHOM ropbl, MO>KHO No60oBaTbCA NPUPOAON: BOJIHbI FOP, U3BMBaloLWLAAcs sieHTa KaTyHu m
03epo. «3apaBcTBYH, AnTtan!», - TaK U Xo4eTCA CKasaTb 3TOMy Bne4YaT/isioWweMy BUAy Ha rOpHYIO CTPaHy.
TpaHcchep MaH>xepoK - BuprosoBasa KatyHb (15 kKmM).

JKCKypCHUA Ha naceky, rge Bbl cMoXXeTe He TOJIbKO NMpoaerycTupoBaTb, HO U NpuobGpecTn 3HaMeHUThIN
asTalCKuMn Men, NponoJsiuc, MeaoByxy, COThbl, Nepry, MaTo4Hoe MOJIOYKO U Apyrue npoayKThl
nyenoBoAcCTBa. BneyarneHue OHsA - 0300POBUTEJIbHbIA PEeJIAaKCUPYIOLLUNA COH Ha yNbAX. 3aKpbiB rnasa, Bbi
noYyyBCcTByeTe MOHOTOHHYIO BUOpaLuIoO NYesIMHOro pos, YMUPOTBOpPSIOLLLEe XYX KaHue n4yén, 3anax Mmepa,
COT U elle Yero-To HeyJIOBMMO NMPUATHOrO.

PasMelleHue B 3THO-MIDMNUHIe «AnTackoe KovyeBbe» Uu noaobHoe B paoHe HuxxHen KaTyHu.

VYKUH.

Putyan «Antackasa cka3ska Ha HO4Yb: Bawiu npenckasaHusa», B TeCHOW 06CTaHOBKe y KOCTpa NoAesiMmMcA U
npeacka)keM, Kakme o>XXuaaHus Uam TpaHchopMauum XAYT Hac B 3TOM NyTelecTBUM, 3aKpenum 3chdekT
o6panomM KopMmneHusa OrHa B CTUJIe aNTaUuCKOW TPaoULUU «HOU-YOMU».

Pa3sMmelieHue: STHO-MISMMUHI «ANITalCKoe KoYeBbe» UM noaobHbie B paioHe HuxkHen KaTyHu

NMewkoMm - 3 KM, aBTO - 310 KM

MuTaHue: Y>XuH.

Fopopa: BapHayn, CpocTku, MaH>XXepok

HocTtonpumMmeuatenbHocTu: NMamaTHuk B.M.LUykwinHy B CpocTkax, Myse#-3anosegHuk B.M. LLykwuHa, Nopa
CuHlOoXa

Bopoemsbl: 03epo MaH)XepoKcKoe
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3aBTpak.

Bepcusa «COJIHLUE»:

CoBepLIUM Noe3aKy no YeManbCKOMy TpaKTy B ypouuwie HYe-Ykbiw (90 KM), rae B APeBHOCTU anTanLbl
MOJIM/INCb CBOUM Goram, Npocusiu 0 NOMOLLY, U3JIE4HEHUU OT HEAYIOB U POXKAeHUU aeTel. CKasibHbIN
KaHbOH C BOAONaaoM u netpornumdamMm - MECTo C CUJIbHEeHWLIen S3HepreTuKon. B xope 3KCKypcum Bbl
OoCMOTpUTE pyuyen 340pOBbA U Boaonan, HaupeTte netTpornudbl Ha cKasax U NOAHUMUTECh Ha 0630pHYIO
nJowanky, oTkyga oTKpbiBaeTcs haHTaCTUYECKUA BUA HA AOJZIMHY U KpacaBuuy KaTyHb.

Mpoponxum aKckypcuio K octpoBy NaTtmoc (30 kM) - KpacuBenwemy Mmecty FlopHoro AnTtas.
EOMHCTBEHHBIA NYTh HA OCTPOB - 3TO NOABECHOW MOCT, COeAUHAIOLLUN CKaJbl OCTpoBa ¢ 6eperom KaTtyHu.
Ha ocTpoBe BoccTaHOBNEeH xpaM B 4yecTb MoaHHa BorocsnoBa u kKesnbsa cBATUTENA Makapua AntaMckoro, 3a
KOTOPOW HaxoAMTCsA cKaJa € IMKoM boxxbeit MaTtepu. O6s3aTenbHO NpouauTe NO U3BUJIMCTON «KO3beu
Tponke», KoOTopasa npuBeaeT Ha c/iMAsHue peK u Yemanbckyio MUHU-TIC. Fl0NO0BOKpPYXXUTEJSIbHbIE BUAbI HA
BOAY M ropbl BAOXHOBASAIOT Ha poToCceccuu.

TpaHcdep Yeman - BapaHron (50 km).

doTocTon Ha neBobeperxbe KaTtyHu «3yObl [ipakoHa».

Bepcusa «A0XOb»:

CoBepLUUM 3KCKYypcuio B My3ei-ranepeto IN.U. Yopoc-F'ypkuHa (50 kM) B c. AHOC (BxopHOoU BuneT, 3a pon.
nnaty). loM, B KOTOPOM HaxoauJsiacb MacTepckas 3HaMEeHUTOro aJiTauCKoro >Xxusonucua u sTHorpada,
BbIMYCKHUKa uMnepaTtopckon Akagemuu xyaorxects B CaHkT-lNMeTepbypre, yueHuka LLnwikuHa. HYopoc-
F'YPKUH ABNSeTCA aBTOPOM TaKUX 3HAMEHUTbIX KapTUH, KaK «XaH Antan», «0O3epo ropHbix ayxoB», «KopoHa
KaTtyHu», ¢ penpoayKuuaMm KoTopbix Bbl cMOXXKeTe NO3HAKOMUTLCSA B My3ee-rajsiepeu.

Moe3pka B c. AckaT (10 KM) - «AepeBHI0O MacTepoB>», MMEIoLLYI0 penyTauuio camMmoro 6oreMHoro u
aTMoccepHoro Mecta Ha AnTtae. MocenuBwuecs B cene ¢ 90-x roaoB MaruM, 1oru, KpULWIHaUTLI, OyaauCThI,
XYBO0XXHUKU U peMecJ/IeHHUKHU M3roTaBJIMBaIOT Ha NPOAaXky LiaMaHCKUe OYyOHbI, rIMHAHbIE OKapPUHbI U
BoJsilueGHble NasoyYku. locTonpuMeyaTesibHOCTLIO ACKaTa y>Ke MHOrO JIeT ABJIAIOTCA TaJllaHT/IMBbIA
XyB0>XXHUK Tapakah U ceMbsi CaMOObITHbIX TBOpPLOB FosloBaHb. XyJO0>XHUMKM U MacTepa No ruHe, gepesy,
MeTaJuly BbICTaBJIAIOT CBOM paboTbl HA NoJsissHEe MacTepoB, B ranepeu «Ctpena Capraknas», CyBEeHUPHOM
naske «ban Tepek», roe Mo>XHO KynuTb HeoObIYHble U3AEIMA HAPOAHOIO UCKYCCTBA, AUKOBUHHbIE
My3blKaJibHble UHCTPYMEHTbI (6yOHbI, h/leiTbl, TPELOTKH, «noloLMe» Yalu, rNMioKod@oHsbl), nocaywaTh
pacckasbl 0 TpagauuUMaX U peMecnax.

TpaHcdep AckaT - BapaHron (25 km).

Mo >xenaHuio: ocsexxaowun motopadTUHr no KatyHu (3a pon. nnarty) ¢ noceweHmeM KaMbILLIMHCKOTO
BOAoOMnaaa - AByX KackagoB Ha peke Kambiwsa BbICOTOW 12 M. MoTopadTUHr, Kak 1 niobon padTuHr
nosBosifeT NocMoTpeTb HAa 6epera peku u ropbl ¢ HeoObIYHOrO paKypca, NoNY4YUTb SMOLUOHAJNbHbIA 3apang,
KaTYHCKMX OpbI3r.

TpaHccdep bapaHron - buprosoBasa KatyHb (30 kKmM).

Y)>KUH.

Beuep HeO-KO4YEBHUKOB B 3THO-CTUJNE € (PONIbKJIOPHOW NnporpamMMmon. C noMoLLbIO MesiIoAun Kanum
(yHMKaNbHOro ropaoBoro neHus) Bol norpysutech B cakpasibHYyl0 aTMochepy, cMoXxXeTe bnuxe
NO3HAaKOMUTbLCA C HAaLMOHaNbLHLIMKU 3NM0caMu U Gannapamm, ysHaeTe, KaK XXKe UrpaloT Ha HauMoHasIbHbIX
My3blKaJIbHbIX MHCTPYMeHTax (KoOMycC, Tonwyyp) Kak STHUYECKUe, TaK U nonynsipHbie MeNoauu, cTaHeTe
cnywareneMm, a, BOSMOXXHO, U Y4aCTHUKOM UMINPOBU3MPOBAHHOIO aJITAalCKOro opkKkecTpa.

Pa3sMmelieHue: STHO-IISMMNUHT «ANTalCKoe KoYeBbe» UM NnoaobHbie B paioHe HukHeW KaTyHu

NMewkoM - 5 kKM, aBTO - 200 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y)XUH.

Fopopa: Yeman, AHoc, BapaHron, MaH>Xxepok

HocTtonpuMmeyartenbHocTu: Yemanbckasa NC, OctpoB NMNaTtMmoc, MoaHO-BorocsioBCKUM MOHACTbIpPb Ha
ocTpose lMaTtMoc, Ypouuwe Ye-Ykbiw, mysen-ranepes I.N.Yopoc-rypkuHa

Bopoembl: Peka Yeman, Peka KaTyHb, KaMbILLIMHCKUIA Bogonag,
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3aBTpak. OcBobO>XXAeHMe HOMEepPOoB.

DKCKYpPCUA NO KpynHeHWweMy LeHTpy TypusMma buprosoBasa KatyHb. NMoceweHne TaBAMHCKUX neLiep
(BxopHOM OuneT, pon. nnara). TaBAUHCKMUE NeLepbl, CBOAbI, FPOThl, apPKMU - HECKOJIbKO AeCATKOB newiep
COeaMHAIOTCA ApYyr ¢ gpyrom, obpasys 60nbLIyI0O B3aMMOCBA3aHHYIO CUCTEMY, B KOTOPOM Nerko
3abnyauTbcsa. B pasHbie BpeMeHa OHU CJIY)KUJIM XXKUJIbeM ANA YesioBeKa. NMpu packonkax B HUX Obinn
obHapy>xeHbl NpeaMeTbl FTOHYapHOro NPOU3BOACTBA U ApYyrue apxeoJsiormyeckme HaxoaKu >KeJsie3HOro u
6poH30BOro BeKoB. Mbl npoiaeMcs no Tpone, noGbiBaeM cpa3y B HECKOJIbKUX JlaHawadTax: cMelaHHble
neca, Nyrosble y4acTKM U CKaJIMCTaA MECTHOCTb. Bbl Tak)XXe yBuauTe yHuKasibHble KPaCHOKHUXXHbIE
pacTeHus, BoOXHeTe uesiebHbIA BO3AyX rop U COCHOBOro 6opa.

Mporynka no NMapky Pepuxa 0o CMOTPOBOM NJIOLWLAAKM U BEJINYECTBEHHOI0 NaMATHUKA PYCCKOMY
XYAO0XXHUKY, MbICJIUTEJTIO, NyTelleCTBEHHUKY U uccneposarento Asuu Hukonaiw Pepuxy. dotocTon c
BMOOM Ha )XXMBOMUCHYIO peky KaTyHb, HeyToMUMO OypnsLLyi0o cBOMMU GUPIO30BLIMU BOJIHAMM.

TpaHcdcdep bupiosoBasa KatyHb - FTopHo-AnTanck (55 kKMm).

Jkckypcusa B HaumoHanbHbIi My3e#n Pecny6nuku Antan um. A.B. AHoxuHa (BxoaHou 6uneT, 3a gon. naarty).
Myse# xpaHuT B cebe GoraTbie aTHOorpaduyeckme KoJJIeKLLMM KOpPeHHbIX HapoaoB AnTtas, ocoboe mecTo
OoTBeAEeHO Ky/bType, ObITy U TakuM aTpubyTam LLaMaHOB, Kak 6yOHbI, caenaHHble Bpy4yHYl0. Bbl y3HaeTe
06 OCHOBHbIX NpasaHMKax ajaTaMueB U O TOM, MOYEMY LLUaMaHbl TaK peAKo OTAalT CBOM aTpubyTbl B My3eu.
CaMbIM YHUKaJIbHbIM 3KCMOHATOM Ha 3KCKypcumu ctaHeT Mymus lNMpuHueccol YKOKa, KOToOpas JiMllb He 4aBHO
BEepHyJiaCb NOMOW.

MocelweHune 3THOauNa, pacckas 06 obblyasax U TpaguUUAX anTanues, AerycTtauus JIOKaJbHOW KyxHu (no
)KenaHwulio, 3a gon. naaTty), rae Bbl CMoXXeTe nonpoboBaTh: YereHb - KUCJIOMOJIOYHbIW HAaNUTOK U3
KOPOBbLEro MoJIOKa Ha CbIYY>XHOW 3aKBackKe, aJiTAaUCKUM Cbip KYPYT - KONMYeHblI! CbIp U3 YereHs, 6oopcok
(anTanckue NOHYMKU) C MEAOM - TPAAULMOHHbLIA AecepT KO4YeBHUKOB-CKOTOBOAOB, HAaLLMOHAJIbHbIN
CNUPTHOM HAMUTOK - asTal apakbl (MOJIOYHOE BUHO), KONYEHasA MapasfiTUHA, TPAAULUOHHBINA Yal C
MOJIOKOM, COJIbIO, TaJIKAaHOM (A4MeHHas MyKa) U TONJIEHHbIM MacJiIoM, anTauckme KoHdeTbl U3 TasKaHa -
YOK-4OK.

MewexopHasa nporynka no cronuue Pecny6nuku Antam «Ynana - Oupor-Typa - FopHOo-AnTauck:
npeobpa>keHue».

Y>xXuH. TpaHccep B noc. KatyHb (30 kKM).

PasmelueHmue.

PasMmelwieHue: roctuHmua «ConHe4yHaa» B panoHe HuxHen KaTtyHm

NMewkoMm - 4 KM, aBTO - 90 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Flopopa: ApTbibaLu

HdocTonpuMeyaTesibHOCTU: TanauHCKUe newepbl

Bopoembi: Teneukoe osepo
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3aBTpaKk - slaH4-00KC.

PaHHu# TpaHcdep HuxHaa KaTtyHb - Teneukoe o3epo (200 kM) - camoe GonbLioe o3epo AnTasa U OOHO U3
KpynHeuwux o3ep Poccuu. MakcumanbHas rnybuHa - okono 330 MeTpoB, AsiMHa 78,6 KM, a cpepHaAs
LWIMpUHa cocTaBnseT 2,89 KM. B o3epo BnagaeT MHOXXECTBO peK U py4beB, a BbiITeKaeT ToJIbKO busa.
YpuBuTenbHOe siBJieHUe 34ech - TeaTp o6sakoB. YacTas u a¢pdeKkTHas cMeHa Ty4, TyMaHa, BO0XXAJIMBOM
nesieHbl, COJIHEYHbIX JIY4YUKOB cpeau ob6nakos obycnosneHa MUKPOKJIMMATOM. ATMOCepHbIe ABJIEHUA U
0671a4HOCTb HaQ 03€POM AUHAMUYHbI U CKOPOTEUYHbI, KaK U AeNCTBUA B CNeKTakJe.

Mporynka Ha Katepe no Teneukomy o3epy. NMacca>kupbl cTUNM30BaHHOro Tensioxopa «MuoHep Antasa»
NMPUKOCHYTCA AUKOMW npupoae 30/10TOro o3epa - oovekTa BceMmupHoro Hacneaus KOHECKO. Bo BpemMsa
BOAHOIO NyTelwecTBUsA No o3epy Bbl noceTute AnTanCcKkui rocygapcTBeHHbIN 6uocdepHbIi 3anoBe AHUK U
3HaMeHuTbIK Bogonap Kopby, BbicoToi 12,5 MeTpoB, a TaK>Xe XXMBOMUCHbIW Bogonaga Yepop.c
MOpPOCLIMMU MXOM KaMHAMU U 06TOYEeHHbIMU Boaou ckanamu. Ha o6paTHOM NyTU - NPOCMOTP C BOAbI
Boponapa Kuwre, 3arapo4yHoro Mbica AipaH. Bce 31o Bbl cMOXXeTe yBUAETb, yCAbllWaTbh, BAOXHYTb U
NPo4YyBCTBOBaTb BO BpeMs Kpyus3a.

Bepcusa «CHEIM»:

Mporynka no KaHaTHO-KpeceNnbHOW popore Ha ropy Kokys, oTKyaa OoTKpblBaeTCA OT/IMYHAs NaHopaMma Ha
oKpyXXalowue ropbl 1 Teneukoe osepo.

TpaHcdep Teneukoe o3epo - HuxHaa KatyHb (200 km).

V)>KMH.

DOoTOCTON U «MNOrPaHUYHbIA KOHTPOJIb» HA NOABECHOM ANCKOM NeLwexomaHoM MOCTY, rae AyX 3axBaTbiBaeT
He TOJIbKO OT BEeJIMKOJIENHOro Buaa Ha Oypnsuiyio peKky, HO U OT MATKOro oLlyUuLleHUsi HeBeCOMOCTHU Hapg,
BOJOOW.

PasmewieHue: roctuHuua «ConHevyHas» B panoHe HuxxHen KatyHm

MewkomMm - 4 KM, aBTO - 400 KM, KaTep - 80 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

FNopopa: Aptbibaw, fAuno

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: ANTauCKUIA 3anoBeAHUK

Bopoembi: Teneukoe o3epo, Bonponan Kop6y Ha Teneukom o3epe

5-4 peHb



OcBobOO>XXAeHMe HOMEepPOoB.

3aBTpak.

TpaHchep HuxHasa KaTyHb - c. AnTtanckoe (50 kKm).

doTocTon Ha BUPIOKCUHCKOM NepeBaJsie - HEBbICOKUNA NMepeBasi, C KOTOPOro OTKpbiBaeTCs XXMBOMUCHasA
naHopama Antanckon TockaHbl. C BOCTOYHOM 4acTu Bbl yBUAUTE CMellaHHbIe sleca, a C 3anagHou nepeBan
yTonaeT B CO4YHOW cubupckou 3eneHu. BepxHsas Touka nepeBasia No MECTHbIM NOBEPbAM CYUTaETCH
«M@CTOM CUJIbI».

MoceweHne peHpgponapk «Antanckoe XosMoropbe» (BxognHou 6uneT, pon. naata). leHgponapk c
borartenwen KossleKuMen 3K30TU4eCKUX TPpaB, JIMCTBEHHbIX U XBOMHbIX KYCTAaPHUKOB, NIEKAPCTBEHHbIX
pacTeHUH, UCNOoJIb3yeMbiX OJIA U3rOTOBJIEHUA KOCMeTU4Yeckux cpencts u BAJloB. BoTaHuku,
naHawadTHble au3aHepbl U CagoBoAbl, (POTOXYAOXKHUKMU U NPOCTO 3CTETbl HAUAYT Ana cedbs noOuMbIA
YroJsiok.

FacTpo-6oTaHuk-o0b6en «HoBas AnTaMckasa KyxXHsi» WM racTpo-60TaHUKa No-anATauCKu - 3TO COBpeMeHHoe
nonyssipHoe Ha AnTae HanpaBJieHUe KyJiMHapuu, Korga TpaguuMoHHble 6noaa ¢ po6aBneHuem
AVWKOPOCOB U JIeKapCTBEHHbIX TPaB NnpuobpeTaloT HOBble BKYChl, apoMaTbl U cBoWcTBa. CanaTtbl, Cynbl,
6anb3ambl, 4a U MACO C aNITANCKUMM TPaBaMM - 3TO y>Ke U3BeCTHbie 6GpeHabl, HO BOT Cyn M3 sionyxa,
3eJieHble BapeHUKU C KpanuBOMW MJIM LLaMNaHCKoe Ha 6epe30BOM coke - 3Ty 3K30TUKY Bbl cMoXkeTe
nonpo6oBaTb TONILKO Ha AnTae. IpuMeHeHMe aNTakCKUX TPAB B CaMbiX HEOXKUAAHHbIX COYEeTaHUAX
[00aBAT raCTPOHOMUYECKUX YA0BOJNIbCTBMA U BocTopra. B MmeHio Bawlero ractpo-¢puTto-y>KuHa - cyn-taura,
KYHAI0OKH, Yara-gecepT - 3TO OTKPbITUE HOBbIX FPaHel BKyca.

TpaHchep AnTtanckoe - benokypuxa (60 kKM). LleneGHbi BO3AyX U TepMasibHas Boaa - rMaBHoe AO0CTOsHUe
ropopa-KypopTa, a ewe TeppeHKypbl, POOAHUKUA U UCTOYHUKMU.

PasmelwneHue.

CBoGopHOe BpeMs, NocelieHue CyBeHUPHbIX JIAaBOK.

Y>xuH (3a pon. nnarty).

PasmeweHue: «bnarogatb», «Onumn NMapk» unm nonobHble B parioHe KypopTa Benokypuxa

NMewkoMm - 4 KM, aBTO - 110 KM

MuTtaHue: 3aBTpaK, Y>XUH.

FNopopa: Aptbibaw, Antanckoe, Benokypuxa

DocTonpuMedartenbHOCTU: TYpUCTCKO-peKpeauuoHHasa 30Ha «buplo3oBas KaTtyHb», HauMoHanbHbIA My3en
uMmeHu A. B. AHoxuHa B FTopHo-AnTancke

Bopnoembi: Peka KatyHb, Teneukoe osepo

6-U peHb

3aBTpak.

0630pHan 3KCKypCcUa no ropoay-KypopTty benokypuxa c noceweHueMm «FfopHou Benokypuxu» (40 KM) -
3TO coOCeaHUN pa3BUBAIOLLUNACA KYPOPT C U3BUJIMCTOM COBPEMEHHOW JOopOoroi: 12 cepnaHTUHHbIX KoJiel Ha
npoTsa>keHuu 8 KM. HeoOblYHbIe apT-06bEeKTbl, BO3BeAeHHble CKYJIbNTOPOM U I0OBesIMpoM Bnagumupom
BOMYMLLUMHBIM: TeJlera C KapaHaalwaMmu, MeXX3Be3aHbli Kopabnb Menenauy, MNaoKMo6unb u Tpuumkn
suunona u3 cbunbma JaHenusa «KuH-g3a-p3a», NnpuLienka >xesiaium, 6ankepckuih Tonop u uenedbHas ctyna
MepauuuHbl, My3ei LWHOKoNaga. Ycaabba-Mmysen AHopeeBcKas cnobona - obpasel, KpecTbAHCKOro
nopBopbs XIX Beka, a TpakTup «Forosb» - pectopaH B CTUJIe Kyne4yeckou ycaabObl.

Mporynka po «AM6ap4YuKOB» - 3TO CKaJibHble FPAaHUTHbIe KOMMNJIEKChl, YHUKaJibHble reoJsiormyeckue
00BbeKTbl C OT/IMYHOW NaHopamoM ans poToCceccum.

BosBpauweHue B Benokypuxy (40 kM). CBo6oaHOe BpeMsi, NocelieHue CyBeHUPHbIX JIaBOK, MPOryJsiku no
TeppeHKypaM.

YKUH.

Mo >xenaHuio: NoceleHe 0340POBUTEJIbHOIO LLleHTpa unu bacceHa ¢ TepMasibHbIM KOMMNJIEKCOM -
nnaBaTenbHbIN 6acceilH C BOAHBIMU aTTPaKUUMOHAMM (rMApPoOMacCca>kum, adpoMacca)kHoe NiaTo, KacKaaHbIK
AyLwl, reisepbl, NPOTUBOTOKMU, 30HbI OLICTPOM U MeANIeHHOW peKu), AeTCcKaa TeppuTopuUsA, akBaaspobuka,
SPA, xaMmmaM, pMHCKas cayHa, pUMCKUe TepMbl, pycckasa 6aHsa (3a gon. nnaTty - ot 1000 py6./yen).
Pa3smewieHue: «bnaropatb», «Onumn Mapk» unm nonobHbie B palioHe KypopTa Benokypuxa

Mewkom - 7 KM, aBTO - 80 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Nopopna: benokypuxa

JdocTonpumMeyaTtesibHOCTU: AKBanapk benosoagbe B benokypuxe
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3aBTpak.

OcBob6O>XXAeHue HOMepoB.

MopobeM No KaHaTHO-KpecesibHOM Jopore Ha ropy LlepkoBka (no >xenaHuio, 3a gon. nnary). Mecto
CONPUKOCHOBEHUSA BEJIMKOW PaBHUHbI U MOTy4YuX rop - ¢pac Antas - 3aeCb MOXKHO Hac/laXaaTbCca
beckpanHen naHopaMo# 3anagHoun Cubupm.

TpaHcohep benokypuxa - ConoHoBka (40 KM) - ceso, OCHOBaHHOe CTapoBepaMM U PyCCKUMHU
nepecesieHUaMm, U3BeCTHOE KaK TOYKa NPUTAXKEHUA ONs napanjiaHepucToB U YaCTHOM CbiPpOBapHen.
OGepn B KepXXauKkux Tpaamumax «KyxHs cTapoBepoB>.

TpaHcchep ConoHoBKa - ConoHewwHoe (65 kKM).

9kckypcusa B CoNnoHelWeHCKUNA KpaeBeauyeckum Mysen (BxooHon GuneT, gon. nnara), roe npeacraBsieHa
pa3BépHyTas UCTOPUA apXxeosiorMieckoro obbekrTa «JleHUMcoBa newepa». Tak>ke B 3KCNo3uuum mysesn Bam
paccka)kyT 06 0cobbix pycckux - cubupskax-ctapoobpsaguax, ux KyabType U UICTOPUM NepecenieHus Ha
AnTan, yknape >XXUsHu, TpaguUuMOHHOe oaexae u 6aiopax.

TpaHcdep ConoHewHoe - TonosibHOe (25 kM). PasmewwieHue B MapaJsibHUKe.

YXUH.

AnTanCcKu# Mapan - nyrimsoe, 0OCTOPO>XKHOe, BeJINYeCTBEHHOEe )XUBOTHOE U3 CeMeUCcTBa oJsieHeBbIX. MaHTbI
- HEOKOCTEHEeBLUUEe pora MapaJsia - CoO3aaHHbIi CaMOW NPUPOAONA KOMMNJIEKC BellLeCTB C OFPOMHON
6uocTumMynupylowen cunon. OaHUM u3 Haubonee 3chpeKTUBHBIX METOAOB NMAHTONIEYEHUS ABAIOTCS
NnaHTOBble BaHHbl - 3TO 0340POBUTEJIbHAA Npoueaypa C NPUMEHEHUEM BOAHOI0 3KCTPakKTa U3 BbiBapeHHbIX
poros Mapana. IpyuMeHeHMe NaHTOBbLIX BaHH, a TaK>XXe NPOAYKTOB MNaHTOBOro MapasioBoOACTBaA NOBbILLaeT
3Hepruio, yay4yllaeT KPOBOTOK, CNOCOBCTByeT pereHepauum TKkaHeu, ocobeHHo 3t peKTUBHO ycKopseT
BOCCTaAHOBJIEHME MbILLUEYHOW TKaHU nocJie eé noBpeXXaeHus B pesysibTate (hUu3M4ecKux Harpysok, a
Tak>e 3aMepsisieT Npouecchbl cTapeHusa opraHiusMa. MonoxxutenbHbit 3pdheKT HabnopaeTca He paHee 4-6
BaHHbI (CTOMMOCTb NpueMa BaHHbl - oT 1500 py6./4yen.).

Pa3sMelwieHue: MapanbHUK «JlecHasa cka3ka», «<Mickpa» (ymobcTBa Ha 3Taxe) B COJIOHEeLLeHCKOM paoHe
MewkomM - 3 KM, aBTO - 130 KM

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, Y>KUH.

Fopopna: bBenokypuxa, ConoHewHoe, ConoHoBka, TonosibHOE

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: MapaJsibHUK B cesie Uckpa ConoHelleHCKOro pavoHa Antanckoro kKpas, lopa
LlepkoBKa

8-u peHb

3aBTpak.

OcBobOO>XXAeHMe HOMEepPOoB.

TpaHcoep TononbHoe - fleHucoBa newepa (35 kKmM).

9KCKypcus B [leHUCOBY NeLlepy - apxeosiorM4ecKuil NnaMATHUK MMPOBOIo 3HaYeHus. 3aechb Obina HaunpeHa
okaMmeHenas c¢danaHra nanbua, NpuHagieXxalwas BUay noaein, KoTtopble npeacTaBasioT ocobyio BeTBb B
3BOJIIOLUMUMU (OeHucoBel) U OT/INYAIOTCA OT HeaHAepTaJibLeB U COBPEMEHHbIX Noaen. Bl cMoXeTe He
TONbLKO YBUAETh Nelepy UsHyTpu, HO Tak>kKe noHabnopaTh 3a paboToi apxeosioros, KOTopblie NPOBOAAT
PacKoONKu sieToM. YAUBUTECb KPONOT/IMBOMY TPyAy UCCJieaoBaTesied, U KaK 3eMJ110, U3BJIEYEHHYIO U3
packona, CnycKalT No KaHaTHOW aopore BHU3. Tak coBepLUalOTCA BesiMKue oTkpbiTua! I, BO3MOXXHO, Bbl
cTaHeTe cBuaeTesieM CeHCauMOHHbIX HaXoaokK!

TpaHcohep OeHucoBa newepa - Kapakon (150 kM) yepes nepean Keneunckui (1313 M), A6oraHckum
(1492 M) Boponb Bawenakckoro xpebTa yepes YcTb-KaHCKYIO KOTJIOBUHY A0 3HaMeHUToro Yymckoro
TpakTa.

Pa3sMelwieHMe B KapaKoJIbCKOM NPUPOAHOM NapkKa «Y4-dHMeK» - 0c060 oxpaHseMas TeppuTopus B
OKPEeCTHOCTAX CBALLEHHOM ropbl Y4-dHMEK, rge CovHbie, 3esieHble Niyra gosuHbl Kapakona nnaBHo
nepexonAT B MOXHaTbIA FOPHLINA Jiec.

MporyJsika K CMMBOJIMYHOMY NMaMATHUKY CYCJIUKY, rae Bbl ysHaeTe, noyeMy MMEHHO 3TO )XXUBOTHOE TakK
noyuTaeTcs 3pechb. PoToceThbl aNTauCKUX 3aKaToB «CoJIHUE B JIafJOHAX rop».

YKUH.

Pa3sMmelwieHue: rocTuHULa «Y4y-dHMeK>» (ypoO6cTBa Ha 3Taxke) B OHIryaaiCKoM paoHe

MewkomMm - 5 KM, aBTO - 190 KM

MutaHue: 3aBTpaK. Y)XUH.

Fopopa: TononbHoe, Kapakon

JocTonpuMevyartenbHOCTU: [leHUCOBa newiepa, nepeBan Kenenckum, nepeBan fA6oraH, YcTb-KaHcKas
ctenb, YyWCKUMA TPaKT, STHONMPUPOAHbIA Napk "Yuy-dHMeK"



9-U peHb

3aBTpak.

TpaHcchep Kapakon - HYaraH-Y3yH (250 kKmM).

JKCKypcua no YynckoMy TpakTy BBepx no pekam KatyHb u Yysa no Kypanckoun ctenu. UcTtopusa TpakTa
yxoauT Brnybb BekoB. Korpga-t1o 310 Obinia Tpona, No KOTOPOW MOIr/iM MPOWTU TOJIbKO NOLIAAu U JII0AM.
UmMmeHHO 3Ta popora Obisia oTBeTBNIeHUEeM Benukoro wenkoBoro nytu. Cenvyac Hynckum TpakT BXOOMUT B
TOIM-10 kpacuBenwunx gopor mupa no sepcumn National Geographic.

B nyTu npeonoseBaeM OAMH U3 CaMbiX KPYyNnHbIX nepeBasoB Yuke-TamaH (1460 M) - )KUBONMUCHBINA C
cepnaHTUHHOW AOpPOroW, oH usBecteH ¢ X BeKka. B nepeBope ¢ anTauCcKoro o3HavyaeT «Y3Kas CTYNHA».
MopHuMasnch HaBepx, Bbl HacnaguTech BNe4YaTasaloWUMMM u3rnubamMmm cepnaHTMHa, a Ha NJIOCKOM U
NPOTAXXHOW BepliMHe BaM oTKpoeTcs BeJsiMKoJienHas naHopama A0JIUH U rop.

doTocTon Ha poHe YyHuckux Asnbn - NeAHUKOBbIX MaccuBoB CeBepo-Yyickoro xpebTa.

IKcKypcus B Kbi3bin-HY1H, U3BECTHOro Kak «ANTancKun Mapc» - 3TO KpyTble KaHbOHbI, LBET KOTOPbIX MO
BCEeW A0JIMHe BapbupyeTcAa oT 6/1e4HO->KeNToro A0 HacblileHHO 6oppoBoro. Boixoabl pasHOLBETHbIX MIUH
Ha NOBEPXHOCTb CO3Aal0T OLlyLIeHUe APYron niaaHeTbl. UMeHHO 3pech y Bac nosnyyatcs caMmble sipKue
antauckue cdorTo.

TpaHcodep Kbi3bin-HYuH - FensepoBoe o3epo (80 kmM).

Jkckypcusa Ha Nen3sepoBoe 03epo - KpacuBoe, HUCTOE U He3aMep3alolee aaxxe 3MMON o3epo. Ero MoXXHO
CPaBHUTb C «3€MHbIM r1a30M>» WU 3e€JIeHO-roJlyobiM NopTasioM B ApPyroi Mup. B Boae MO>XKHO 3aMeTUTb
pa3Boabl OKPYrsion ¢hopMbl, KOTOPbIe ABJAIOTCA JINLLb OTPa>KeHUeM Npoueccos, MPOUCXOAALLUX Ha AHe
o3epa. UIMeHHO TaM 0>XMBaIOT «resepbl», BbibpacbiBasd Ha NOBEPXHOCTb CMeCb roJlyboBaTOW rnHbI U
necka.

Bo3sspallieHue B TypkoMmnsekc (180 km).

Ha obpaTtHoM nyTu noceTum ypouuuwie Kanbak-Taw, rae Bbl He TOJIbKO YBUAUTE, HO U CONPUKOCHETECH C
camoi uctopuemn, c apeBHedWwUMu neTpornucdpammu. Okosno 500 koMnosuuum c 6onee 4yem 5 ThicaA4HamMmu
PUCYHKOB OT HEOJITa A0 TIOPKCKOW 3MOXU pacnosioXXuauch Ha bepery peku Yym.

doTocTon B MecTe camaHua Yyu n KatyHm - Yyn-Oo3bi: kpeMoBblie Boabl Yyu n buplosoBbie KaTyHu
npexxpe 4eM CcMeLllaTbCA «MAYyT» pyka 06 pyky BMecTe. B ouepTaHUAX ropbl, BbiCALLEWCA Had CJAUSAHUEM
peK, MO>XKHO yBUAeThb roJsioBy Ooratbipsi M ero siowiagm.

YXUH.

PasmewieHue: roctuHuua «Yuy-dHMeKk» (ypobcTBa Ha 3Take) B OHIrypancKom paoHe

NMewkoMm - 5 kKM, aBTO - 500 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: Kapakon, YaraH-Y3yH

JocTonpuMeuyaTesibHOCTU: KaHbOH py4bs Kbi3bii-YuH, CeBepo-Yynckun xpebert, Yyuckum TpakT,
Kypaickasa cTtenb, nepeBan Yuke-TamaH, Komnnekc netpornugos Kanbak-Taw, MpupogHo-
XO3SIMCTBEHHbIN NapK «4Yyn-0o3bl»

Bopoembl: NTonyboe MNeisepoBoe o3epo, Peka KaTyHb, peka Yya
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3aBTpak.

OcBob6O>XXAeHue HOMepoB.

9kcKypcus (40 KM) B KapaKoJIbCKUA NPUPOAHbIA NapK «Y4-dHMeK>». Bbl yBUAUTE MHOIrO4YUCIIEHHbIE
netpornudbl, ApeBHUE KypraHbl U KOMNJeKCbl MeraimtToB. MecTHbIM 3KCKYPCOBOA, pacCKaXeT o
MUCTUYECKUX IBJIEHUAX, KOTOpbIe 3aech Habnopanu pake reopmusnKm M 0 TOM, Kakue yHUKaJibHble
HaxoaKu 3aecb OOHAPY>XUJIM M NPO A0JKAIOT HAXOAUTb apXeosioru co Bce Poccuu. IKCKypCcusa no OoJsimHe
norpysuT Bac B anTtanckylo KysbTypy U eé KocMoroHuio. Haxoaku Bawapapckoro cakpasbHoOro
KOMMNJieKca xpaHaTca B NlocypmapcTBeHHOM dpMuTta>ke u FlocypapcTBEHHOM UCTOPUYECKOM My3ee.
TpaHccdep Kapakon - HuxHsaa KatyHb (170 km).

OcTaHoBKa Ha CeMuHckoMm nepeBase (1717 M) - oauH U3 nepeBanoB Yynckoro Tpakrta, NOKpPbITbIA
MHOIroBeKOBbIMU «OopoaaTbiMu» Keapamu. OH ABNSeTCA CBOeoOpa3HbIM NepexonoM OT HETPOHYTOM
YyenoBeKOM npupopabl LleHTpanbHOro Antas K UMBUJIM3aLUMUM U OCBOEHHOCTU. 3pecb Bbl cMoXeTe
npuobpecTn Kak MecTHble TPaaUuLUOHHbIe CYBEHUPbI U racTpo-cneumManuTeTbl, Tak U 3KoJIorM4eckue
TOoBapbl U3 cocepgHen MoHronuu.

PasMmelwieHue B 3THO-II3MNUHIe «AfNTaucKkoe KoyeBbe» - 3TO MecTo, rae Bbl cMo>XXeTe norpysmTbCca B

MO AJIMHHYIO aTMOC(depy KOYEeBOU KYJIbTyPbl U ayTEHTUYHOCTU, COXPaHUB NPU 3TOM COBPEMEHHbIW CTUJIb
>XU3HU U KOMbOPT. Bbl N0O3HAaKOMUTECb C A YXOM KO4E€BHUKOB, UCCJieAyeTe ONbiT NPeakoB - bepe>xkHoe
OTHOLUEHMe K Npupoae, oco3HaHHOe noTpebneHue, coxpaHeHue Tpaguuui. NMpu 3TOM NorpysuTechb B
aTMoccepy COBPEMEHHOro u KOM(POPTHOro OTAbIXa B OKPY>KEHUU YUCTOro Bodayxa U aiTauCKux rop.
Mo >xenaHuio: ocBexxawowun MmotopadTuHr no KatyHu (3a pon. nnarty) c noceweHmeM KaMbILLNIMHCKOTO
BOAoOMNaga - ABYX KackapoB Ha peke Kambiwia BbICOTOW 12 M. MoTopadTUHT, Kak 1 nobon padTuHr
nosBosseT NoCcMOTpeTb HA 6epera peku u ropbl ¢ HeOObIYHOrO pakypca, NoNYy4YUTb SMOLMUOHAJNbLHbIW 3apang,
KaTYHCKMUX OpbI3r.

YOKUH

Beuyep B cTUNe racTpo-TpeBesi-natu «TpaauumMm anTarCKMX KOYeBHUKOB» C Aeryctauue MecTHbIX O6iopn,
(KypyT - B nepeBofe C TIOPKCKOro «Cyxou» - COJIeHblIA Cblp, DOOpCcaKku - TPaAULLMOHHBIA AecepT
KO4YeBHUKOB-CKOTOBOAOB), KOCTIOMMPOBaAHUEM, UTPOM B aJiIb4YUKU U 3THO-KBU3OM.

Pa3sMmelwieHue: IOPTOYHbIA 3THO-MISMNUHTI «AnTanckoe KouyeBbe» unu nogobHoe B panoHe HuxxHen KaTtyHu
NMewkoMm - 3 KM, aBTO - 210 KM

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: Kapakon

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: DTHONPUPOAHLIA Napk "Y4y-dHMmek", Yynckun TpakT, CEeMMHCKUKA nepeBan
Bopoembi: Peka KaTyHb
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3aBTpak.

Mewas nporynka K ckasne «4epToB naneuy», KoOTopasa NoJiyyusia CBoe Ha3BaHue 6naropmaps KpyToMy
KaMeHHOMy BbICTYyNny, HanoMuHawweMmy naneu. MNogHuMascb No Tpone, C KaXka0oNW 0630pPHON TOUKHM
OTKpbIBaeTCA BeJIN4eCTBEHHasA NaHOpaMa Ha ropsbl, AoJZIMHy peku KaTtyHu u o3epa As. 310
3aKJilo4YuTesibHaA To4YKa Typa, rae CTouMT cKasatb AnTalo: «Jlo CKOpo# BCTpeuun!».

Mo >xenaHuio:

° NAAXXHbLIK OTAbIX Ha o3epe buplosoBas KaTtyHb (3a pon.nnarty);

e 6aHA Ha AnTae Kak Tpagauuusa: noceweHme 6aHHOro KoMnJjekca, pacckas o LepeMoOHMM npuema
0300pOBUTEJIbHbIX Npouenyp, 6aHHble puTyansl, CeaHC NnapeHua (3a pon.nnarty);

* noceweHue bonbwon TaBOUHCKOM NMeLlepbl KAPCTOBOro KOMNJiIeKca, HacuuTbiBawowWwmux 6onee 200
rpoToB, rajsiepemn, NPUPOAHbLIX LUAXT U eCTeCTBEHHbIX NYCTOT (3a gon.nnarty);

° MporyJika Ha naceky, rge Bbl cMO>XXeTe He TONbLKO NpoAaerycTupoBaTb, HO U NpuobpecT 3HaMeHUTbIN
aNTauCKum Mepn, Nponosiuc, MeaoByxy, COTbl, Nepry, MaTo4Hoe MOJIOYKO U Apyrue npoaykKThbl
nyenoBoAcTBa. BneyarneHme oHsA - BOCCTaHABJIMBAIOLLUA COH Ha yJibAX. 3aKpbIB rjasa, Bel noyyBcTByeTe
MOHOTOHHYIO BUOpaLMIO NYEJIMHOIO POA, YMUPOTBOPAIOLLEE XYXOKaHue NYén, 3anax Mena, cCoT U ewe
4ero-To HEeyJI0BUMO NPUATHOrO;

° MeAuTaTUBHbLIA peJslakCc Ha npyay,

* nporyJsika ¢ co6akou No «anTauCKUM AXXYHIIAM», roe TUlUHa U webeTaHme NTUL, 3anax JIyroBo Tpasbl
n 6eckoHe4yHoe co3epuaHue ropHbiXx Nen3a>kem, BnevyarnaoLwme Buabl Ha KaTyHb U JOJIMHY peyku
Tanpywka.

Y>KUH.

PasMelueHMe: IOPTOYHbLIA 3THO-M3MNUHI «AnTauckoe KouyeBbe»

NMewkoMm - 5 kKM, aBTO - 120 KM

Bepcusa «0oXKab>».

3aBTpaKk.

DKCKypCcUa B My3eHW ecTecTBeHHOM uctopum «Maneonapk» — 3To0 MeCTO, rAe MO>XHO NO3HAKOMMUTbLCA C
KOJIJIEKLLMAAMU 3KCMOHATOB, COOPaHHBIMU U3 pasHbIX YrOJIKOB MUPA, NPOryaAaTbLCA NO NapkKy, caenatb
naMaTHblie poTorpacdmm c 3KCNnoHaTaMum.

Mysen ectecTBeHHOW uctopum "Maneonapk" HaxopouTca B YeManbckoMm panoHe (50 KM), nepep cenom
SsieKMOHap. 3aecCb Bbl MOXKeTe NOryssaTh B NapKe apXeoJsIorM4eCKUX PeKOHCTPYKLUUA U NOCeTUThb
HECKOJIbKO OPUIrMHaNbHbIX 3KCNO3ULUIA: "MaMOHTbLI U AuMHO3aBpbl", "MocneaHue HeusBeCTHbIE",
"BHYTPEeHHUI CBeT KaMHA", a Tak)Xe nobbiBaTb B rasepee "MNanepes NpebHeBbIX", roe npeacTaBsieHbl
KapTuUHbI ANTalCKUX XYO0XXHUKOB.

CBobopgHoe BpeMms.

Y)>KUH.

Pa3sMelwueHue: IOPTOUYHbIA STHO-MIDMNUHI «AnTanckoe KouyeBbe» uau nopobHoe B paoHe HuxxHen KaTtyHu
ABTO - 100 KM

MutaHue: 3aBTpaK, Y>XUH.

Bopoembli: Peka KaTyHb

12-#4 peHb



3aBTpak.

OcBob6O>XXAeHue HOMepoB.

TpaHcdep HuxHaa KaTtyHb - Buiick - BapHayn (230 kmM).

BuACK - ropon, nocTpoeHHbin no ykasy lMNeTpa I. Cenyac bunck nmeet ctatyc Haykorpaga, ussecrteH
nporpeccuBHbIMU U300peTeHUAMMU U Kyneyeckum busHecom XVIII - XIX BekoB. Ero ponb Tak>xxe 6bina
Beayuwen B cchepe npaBocsiaBua Ha AnTae. 3pecb Bbl yBuauTe YcneHcKui KacdenpanbHbih cobop B

TPaAULUOHHOM PYCCKO-BU3aHTUMCKOM CTUJIE U aTMOC(EpPHYIO YLy C Kyne4eCKOW apXUTeKTypo#u.

0630pHan 3KcKypcua no ropoay bapHayny, Ha KoTopou Bbl y3HaeTe 0 rOpHOM ropoae, B KOTOPOM HeT rop,
O MUPOBbLIX MPOrpeccuBHbIX U3006peTeHusnx, 06 esponeiuax, KoTopbix BapHayn caenan pycckumu. Bol
yChblWIUTE NiereHabl, CNpsAiTaHHble Ha UCTOPUYECKUX YJI04YKaxX. 3aBepLUeHUEeM 3KCKYPCUM CTaHeT
noceweHue Myses «fopHaa Anteka», roe Bbl y3HaeTe caMble 3pceKTUBHbIE CNOCOOLI le4yeHUA TpaBaMu B
XVIII - XXI Bekax.

FopHasa AnTeka - 3TO Tak>Ke pecTopauus U MarasuH CyBeHUPOB U NOJapPKOB ¢ AnTas. 34eCb MOXXHO HalTH
He TOJIbKO ayTeHTUYHbIe Beliu py4yHol paboThl, caenaHHbie MacTepaMu No AaepeBy, MeTasljly, POCNUCH, HO
M NOKYMNKWU ANSA 300POBbA U KPAacOThbl HA OCHOBE aJITANCKUX TPaB, SKCKJIIO3UBHbIE NoaapovHblie Habopsl,
Yyau, 6anb3amMbl, aNTaNCKNe «BKYCHOCTU» U «MOJIE3HOCTU>.

OKOH4YaHue nporpammbl B 20:00 yacoB (MecTHOoe BpemMs) B FTopHou AnTeke (MCTOPUYECKUIA LeHTP ropoaa
BapHayna).

TpaHcdep: rocTuHuubl ropoana (Antau/bapHayn), /0 BOK3an, a3ponopr.

NMewkoMm - 3 KM, aBTO - 310 KM

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: bapHayn, bunck

HocTtonpuMedyarenbHocTu: Ctapbii LeHTp Buicka

[MporpamMma Typa akTyasbHa Ha 02.07.2025



	"Алтай для любознательных", экскурсионный тур на 12 дней
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное: Район Нижней Катуни  Этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» расположен в Алтайском районе Алтайское края, на территории ОЭЗ ТРТ «Бирюзовая Катунь». Размещение в юртах, в номере две односпальные кровати, санузел и душ. Wi-Fi доступен в кафе. Это концептуальное размещение на Алтае, где турист сможет испытать на себе и «примерить» роль кочевника, обрести новый опыт. Эмоции, испытанные при подобных экспериментах, остаются надолго в памяти и оставляют сильные впечатления. Гостиница «Солнечная» расположена в Алтайском крае, в п. Катунь, в 1 км от озера Ая, в 3 км от старого Айского моста. Имеет ресторан, бар, удобный конференц- зал, уютные беседки на территории, баню, бильярд, игровая комната, прокат настольных игр. Wi-Fi: доступен у ресепшен. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел с душем. В номере: 2 односпальные кровати, прикроватные тумбочки, стул, платяной шкаф, телевизор, внутренняя телефонная связь, мини-бар. Курорт Белокуриха Отель «Благодать» расположен в Алтайском крае, курортной зоне города Белокурихи, вблизи бугельных подъемников, рядом с речкой Белокуриха. Имеет ресторан, конференц-зал, финскую сауну, кедровую мини-сауну, камеру хранения для снаряжения, пункт проката. Wi-Fi на всей территории. Размещение в стандартных номерах: одна комната с балконом, санузел с ванной. В номере: одна двуспальная кровать или 2 односпальные кровати, тумбочка, полка-зеркало, пуфик, ТВ, чайник, набор посуды, фен, телефон (внутренняя связь). Гостиница «Олимп-парк» - действующий комплекс на территории «Белокуриха Горная». К услугам гостей ресторан, бар и бесплатный Wi-Fi на всей территории. В каждом номере отеля есть шкаф, телевизор с плоским экраном, собственная ванная комната, постельное белье и полотенца. Гостиница Олимп-парк предлагает некоторые номера с балконом, и все номера оснащены чайником. Солонешенский район Маральник «Искра» расположен в Алтайском крае, Солонешенском районе, в селе Искра, у подножья скалы на берегу реки Ануй. Имеет кафе-бар, баню, открытую спортивную площадку, тренажерный зал, беседки, площадки для пикника с мангалом, детскую площадку. Wi-Fi: отсутствует. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел на этаже. Общая зона отдыха, диван, стол, спутниковое ТВ. В номере: 2 односпальных кровати, стол, табуретки, плечики, зеркало.  Маральник «Лесная Сказка» расположен в Алтайском крае, Солонешенском районе, в селе Топольное. На территории находится мараловодческое хозяйство. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел на этаже. Общая зона отдыха, диван, стол, спутниковое ТВ. В номере: 2 односпальных кровати, стол, табуретки, плечики, зеркало. Онгудайский район Туркомплекс «Уч-Энмек» расположен в Республике Алтай, Онгудайском районе, на территории Каракольского природного парка. Имеет летнее кафе, конференц-залы, ТВ – нет, Wi-Fi на территории гостиницы, сотовая связь - неустойчиво (рекомендуется МТС). Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел с душем на этаже В номере: 2 односпальные кровати, стол, стулья, шкаф для одежды. Внимание! Размещение с раздельными кроватями не гарантировано. 3-местное размещение – по согласованию.  1-й день  Встреча в г. Барнаул: аэропорт, ж/д вокзал, гостиницы города (по согласованию). Выезд из города Барнаула в 09:00 (местное время). В случае прилета в аэропорт Горно-Алтайска, индивидуальный трансфер Горно-Алтайск – Сростки (65 км, за доп. плату). Встреча с гидом и группой в с.Сростки с 11:30 до 13:00. Трансфер Барнаул – Сростки (210 км) – тихая деревенька на Чуйском тракте, родина В.М. Шукшина. Персонажей произведений писателя, актера, режиссера вы встретите в его родной деревеньке. Экскурсия во Всероссийский мемориальный музей-заповедник В.М. Шукшина. Вы посетите одну из экспозиций: «Дом, в котором провел детские годы В.М. Шукшин», «Школа, в которой учился и работал В.М. Шукшин», «Усадьба, купленная В.М. Шукшиным для матери».  Пешеходная прогулка к памятнику знаменитому земляку на гору Пикет, где проходит ежегодный Всероссийский фестиваль «Шукшинские чтения на Алтае» и откуда открывается панорама на самое режиссерское село Алтая. Задумчиво сидящая фигура писателя будто фантазирует о новых чудиках.  Трансфер Сростки – Манжерок (105 км). Что такое Манжерок? Воспетое Эдитой Пьехой местечко с французским оттенком Манжерок – это не только название села и фешенебельного горнолыжного комплекса, но и озера с реликтовым орехом чилим, причудливой формы, напоминающей чёртика. Подъем на г. Синюха по гондольной и канатно-кресельной дороге (по желанию, за доп. плату). Двигаясь над склоном горы, можно любоваться природой: волны гор, извивающаяся лента Катуни и озеро. «Здравствуй, Алтай!», – так и хочется сказать этому впечатляющему виду на горную страну. Трансфер Манжерок – Бирюзовая Катунь (15 км).  Экскурсия на пасеку, где Вы сможете не только продегустировать, но и приобрести знаменитый алтайский мед, прополис, медовуху, соты, пергу, маточное молочко и другие продукты пчеловодства. Впечатление дня – оздоровительный релаксирующий сон на ульях. Закрыв глаза, Вы почувствуете монотонную вибрацию пчелиного роя, умиротворяющее жужжание пчёл, запах меда, сот и еще чего-то неуловимо приятного. Размещение в этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» или подобное в районе Нижней Катуни.  Ужин. Ритуал «Алтайская сказка на ночь: Ваши предсказания», в тесной обстановке у костра поделимся и предскажем, какие ожидания или трансформации ждут нас в этом путешествии, закрепим эффект обрядом кормления Огня в стиле алтайской традиции «чой-чой». Размещение: этно-глэмпинг «Алтайское кочевье» или подобные в районе Нижней Катуни Пешком – 3 км, авто – 310 км Питание: Ужин. Города: Барнаул, Сростки, Манжерок Достопримечательности: Памятник В.М.Шукшину в Сростках, Музей-заповедник В.М. Шукшина, Гора Синюха Водоемы: озеро Манжерокское 2-й день  Завтрак.  Версия «СОЛНЦЕ»:  Совершим поездку по Чемальскому тракту в урочище Че-Чкыш (90 км), где в древности алтайцы молились своим богам, просили о помощи, излечении от недугов и рождении детей. Скальный каньон с водопадом и петроглифами – место с сильнейшей энергетикой. В ходе экскурсии вы осмотрите ручей здоровья и водопад, найдете петроглифы на скалах и поднимитесь на обзорную площадку, откуда открывается фантастический вид на долину и красавицу Катунь.  Продолжим экскурсию к острову Патмос (30 км) – красивейшему месту Горного Алтая. Единственный путь на остров – это подвесной мост, соединяющий скалы острова с берегом Катуни. На острове восстановлен храм в честь Иоанна Богослова и келья святителя Макария Алтайского, за которой находится скала с ликом Божьей Матери. Обязательно пройдите по извилистой «козьей тропке», которая приведет на слияние рек и Чемальскую мини-ГЭС. Головокружительные виды на воду и горы вдохновляют на фотосессии.  Трансфер Чемал – Барангол (50 км). Фотостоп на левобережье Катуни «Зубы Дракона». Версия «ДОЖДЬ»:  Совершим экскурсию в музей-галерею Г.И. Чорос-Гуркина (50 км) в с. Анос (входной билет, за доп. плату). Дом, в котором находилась мастерская знаменитого алтайского живописца и этнографа, выпускника императорской Академии художеств в Санкт-Петербурге, ученика Шишкина. Чорос-Гуркин является автором таких знаменитых картин, как «Хан Алтай», «Озеро горных духов», «Корона Катуни», с репродукциями которых Вы сможете познакомиться в музее-галереи.  Поездка в с. Аскат (10 км) – «деревню мастеров», имеющую репутацию самого богемного и атмосферного места на Алтае. Поселившиеся в селе с 90-х годов маги, йоги, кришнаиты, буддисты, художники и ремесленники изготавливают на продажу шаманские бубны, глиняные окарины и волшебные палочки. Достопримечательностью Аската уже много лет являются талантливый художник Таракай и семья самобытных творцов Головань. Художники и мастера по глине, дереву, металлу выставляют свои работы на поляне мастеров, в галереи «Стрела Сартакпая», сувенирной лавке «Бай Терек», где можно купить необычные изделия народного искусства, диковинные музыкальные инструменты (бубны, флейты, трещотки, «поющие» чаши, глюкофоны), послушать рассказы о традициях и ремеслах. Трансфер Аскат – Барангол (25 км).  По желанию: освежающий моторафтинг по Катуни (за доп. плату) с посещением Камышлинского водопада – двух каскадов на реке Камышла высотой 12 м. Моторафтинг, как и любой рафтинг позволяет посмотреть на берега реки и горы с необычного ракурса, получить эмоциональный заряд катунских брызг. Трансфер Барангол – Бирюзовая Катунь (30 км).  Ужин. Вечер нео-кочевников в этно-стиле с фольклорной программой. С помощью мелодий кайчи (уникального горлового пения) Вы погрузитесь в сакральную атмосферу, сможете ближе познакомиться с национальными эпосами и балладами, узнаете, как же играют на национальных музыкальных инструментах (комус, топшуур) как этнические, так и популярные мелодии, станете слушателем, а, возможно, и участником импровизированного алтайского оркестра. Размещение: этно-глэмпинг «Алтайское кочевье» или подобные в районе Нижней Катуни Пешком – 5 км, авто – 200 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Чемал, Анос, Барангол, Манжерок Достопримечательности: Чемальская ГЭС, Остров Патмос, Иоано-Богословский монастырь на острове Патмос, Урочище Че-Чкыш, музей-галерея Г.И.Чорос-Гуркина Водоемы: Река Чемал, Река Катунь, Камышлинский водопад 3-й день  Завтрак. Освобождение номеров. Экскурсия по крупнейшему центру туризма Бирюзовая Катунь. Посещение Тавдинских пещер (входной билет, доп. плата). Тавдинские пещеры, своды, гроты, арки – несколько десятков пещер соединяются друг с другом, образуя большую взаимосвязанную систему, в которой легко заблудиться. В разные времена они служили жильем для человека. При раскопках в них были обнаружены предметы гончарного производства и другие археологические находки железного и бронзового веков. Мы пройдемся по тропе, побываем сразу в нескольких ландшафтах: смешанные леса, луговые участки и скалистая местность. Вы также увидите уникальные краснокнижные растения, вдохнете целебный воздух гор и соснового бора.  Прогулка по Парку Рериха до смотровой площадки и величественного памятника русскому художнику, мыслителю, путешественнику и исследователю Азии Николаю Рериху. Фотостоп с видом на живописную реку Катунь, неутомимо бурлящую своими бирюзовыми волнами. Трансфер Бирюзовая Катунь – Горно-Алтайск (55 км). Экскурсия в Национальный музей Республики Алтай им. А.В. Анохина (входной билет, за доп. плату). Музей хранит в себе богатые этнографические коллекции коренных народов Алтая, особое место отведено культуре, быту и таким атрибутам шаманов, как бубны, сделанные вручную. Вы узнаете об основных праздниках алтайцев и о том, почему шаманы так редко отдают свои атрибуты в музеи. Самым уникальным экспонатом на экскурсии станет мумия Принцессы Укока, которая лишь недавно вернулась домой.  Посещение этноаила, рассказ об обычаях и традициях алтайцев, дегустация локальной кухни (по желанию, за доп. плату), где вы сможете попробовать: чегень – кисломолочный напиток из коровьего молока на сычужной закваске, алтайский сыр курут – копченый сыр из чегеня, боорсок (алтайские пончики) с мёдом – традиционный десерт кочевников-скотоводов, национальный спиртной напиток – алтай аракы (молочное вино), копчёная маралятина, традиционный чай с молоком, солью, талканом (ячменная мука) и топленным маслом, алтайские конфеты из талкана – чок-чок. Пешеходная прогулка по столице Республики Алтай «Улала – Ойрот-Тура – Горно-Алтайск: преображение». Ужин. Трансфер в пос. Катунь (30 км). Размещение. Размещение: гостиница «Солнечная» в районе Нижней Катуни Пешком – 4 км, авто – 90 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Артыбаш Достопримечательности: Талдинские пещеры Водоемы: Телецкое озеро 4-й день  Завтрак – ланч-бокс.  Ранний трансфер Нижняя Катунь – Телецкое озеро (200 км) – самое большое озеро Алтая и одно из крупнейших озер России. Максимальная глубина – около 330 метров, длина 78,6 км, а средняя ширина составляет 2,89 км. В озеро впадает множество рек и ручьев, а вытекает только Бия. Удивительное явление здесь – театр облаков. Частая и эффектная смена туч, тумана, дождливой пелены, солнечных лучиков среди облаков обусловлена микроклиматом. Атмосферные явления и облачность над озером динамичны и скоротечны, как и действия в спектакле.  Прогулка на катере по Телецкому озеру. Пассажиры стилизованного теплохода «Пионер Алтая» прикоснутся дикой природе Золотого озера – объекта всемирного наследия ЮНЕСКО. Во время водного путешествия по озеру Вы посетите Алтайский государственный биосферный заповедник и знаменитый водопад Корбу, высотой 12,5 метров, а также живописный водопада Чедор.с поросшими мхом камнями и обточенными водой скалами. На обратном пути – просмотр с воды водопада Киште, загадочного мыса Айран. Все это Вы сможете увидеть, услышать, вдохнуть и прочувствовать во время круиза. Версия «СНЕГ»: Прогулка по канатно-кресельной дороге на гору Кокуя, откуда открывается отличная панорама на окружающие горы и Телецкое озеро. Трансфер Телецкое озеро – Нижняя Катунь (200 км). Ужин. Фотостоп и «пограничный контроль» на подвесном Айском пешеходном мосту, где дух захватывает не только от великолепного вида на бурлящую реку, но и от мягкого ощущения невесомости над водой.  Размещение: гостиница «Солнечная» в районе Нижней Катуни Пешком – 4 км, авто – 400 км, катер – 80 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Артыбаш, Яйлю Достопримечательности: Алтайский заповедник Водоемы: Телецкое озеро, Водопад Корбу на Телецком озере 5-й день  Освобождение номеров. Завтрак.  Трансфер Нижняя Катунь – с. Алтайское (50 км).  Фотостоп на Бирюксинском перевале – невысокий перевал, с которого открывается живописная панорама Алтайской Тосканы. С восточной части Вы увидите смешанные леса, а с западной перевал утопает в сочной сибирской зелени. Верхняя точка перевала по местным поверьям считается «местом силы».  Посещение дендропарк «Алтайское Холмогорье» (входной билет, доп. плата). Дендропарк с богатейшей коллекцией экзотических трав, лиственных и хвойных кустарников, лекарственных растений, используемых для изготовления косметических средств и БАДов. Ботаники, ландшафтные дизайнеры и садоводы, фотохудожники и просто эстеты найдут для себя любимый уголок. Гастро-ботаник-обед «Новая Алтайская кухня» или гастро-ботаника по-алтайски – это современное популярное на Алтае направление кулинарии, когда традиционные блюда с добавлением дикоросов и лекарственных трав приобретают новые вкусы, ароматы и свойства. Салаты, супы, бальзамы, чай и мясо с алтайскими травами – это уже известные бренды, но вот суп из лопуха, зеленые вареники с крапивой или шампанское на березовом соке – эту экзотику Вы сможете попробовать только на Алтае. Применение алтайских трав в самых неожиданных сочетаниях добавят гастрономических удовольствий и восторга. В меню вашего гастро-фито-ужина – суп-тайга, кундюбки, чага-десерт – это открытие новых граней вкуса. Трансфер Алтайское – Белокуриха (60 км). Целебный воздух и термальная вода – главное достояние города-курорта, а еще терренкуры, родники и источники. Размещение.  Свободное время, посещение сувенирных лавок. Ужин (за доп. плату). Размещение: «Благодать», «Олимп Парк» или подобные в районе курорта Белокуриха Пешком – 4 км, авто – 110 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Артыбаш, Алтайское, Белокуриха Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь», Национальный музей имени А. В. Анохина в Горно-Алтайске Водоемы: Река Катунь, Телецкое озеро 6-й день  Завтрак.  Обзорная экскурсия по городу-курорту Белокуриха с посещением «Горной Белокурихи» (40 км) – это соседний развивающийся курорт с извилистой современной дорогой: 12 серпантинных колец на протяжении 8 км. Необычные арт-объекты, возведенные скульптором и ювелиром Владимиром Войчишиным: телега с карандашами, межзвездный корабль Пепелац, Плюкмобиль и Трицикл эцилопа из фильма Данелия «Кин-дза-дза», прищепка желаний, байкерский топор и целебная ступа Медицины, музей шоколада. Усадьба-музей Андреевская слобода – образец крестьянского подворья XIX века, а трактир «Гоголь» - ресторан в стиле купеческой усадьбы. Прогулка до «Амбарчиков» – это скальные гранитные комплексы, уникальные геологические объекты с отличной панорамой для фотосессий.  Возвращение в Белокуриху (40 км). Свободное время, посещение сувенирных лавок, прогулки по терренкурам. Ужин.  По желанию: посещение оздоровительного центра или бассейна с термальным комплексом – плавательный бассейн с водными аттракционами (гидромассажи, аэромассажное плато, каскадный душ, гейзеры, противотоки, зоны быстрой и медленной реки), детская территория, аквааэробика, SPA, хаммам, финская сауна, римские термы, русская баня (за доп. плату – от 1000 руб./чел). Размещение: «Благодать», «Олимп Парк» или подобные в районе курорта Белокуриха Пешком – 7 км, авто – 80 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Белокуриха Достопримечательности: Аквапарк Беловодье в Белокурихе 7-й день  Завтрак.  Освобождение номеров. Подъем по канатно-кресельной дороге на гору Церковка (по желанию, за доп. плату). Место соприкосновения великой равнины и могучих гор – фас Алтая – здесь можно наслаждаться бескрайней панорамой Западной Сибири. Трансфер Белокуриха – Солоновка (40 км) – село, основанное староверами и русскими переселенцами, известное как точка притяжения для парапланеристов и частной сыроварней.  Обед в кержацких традициях «Кухня староверов».  Трансфер Солоновка – Солонешное (65 км).  Экскурсия в Солонешенский краеведческий музей (входной билет, доп. плата), где представлена развёрнутая история археологического объекта «Денисова пещера». Также в экспозиции музея Вам расскажут об особых русских – сибиряках-старообрядцах, их культуре и истории переселения на Алтай, укладе жизни, традиционное одежде и блюдах. Трансфер Солонешное – Топольное (25 км). Размещение в маральнике.  Ужин. Алтайский марал – пугливое, осторожное, величественное животное из семейства оленевых. Панты – неокостеневшие рога марала – созданный самой природой комплекс веществ с огромной биостимулирующей силой. Одним из наиболее эффективных методов пантолечения являются пантовые ванны – это оздоровительная процедура с применением водного экстракта из вываренных рогов марала. Применение пантовых ванн, а также продуктов пантового мараловодства повышает энергию, улучшает кровоток, способствует регенерации тканей, особенно эффективно ускоряет восстановление мышечной ткани после её повреждения в результате физических нагрузок, а также замедляет процессы старения организма. Положительный эффект наблюдается не ранее 4–6 ванны (стоимость приема ванны – от 1500 руб./чел.). Размещение: маральник «Лесная сказка», «Искра» (удобства на этаже) в Солонешенском районе  Пешком – 3 км, авто – 130 км Питание: Завтрак, обед, ужин. Города: Белокуриха, Солонешное, Солоновка, Топольное Достопримечательности: маральник в селе Искра Солонешенского района Алтайского края, Гора Церковка 8-й день  Завтрак.  Освобождение номеров. Трансфер Топольное – Денисова пещера (35 км).  Экскурсия в Денисову пещеру – археологический памятник мирового значения. Здесь была найдена окаменелая фаланга пальца, принадлежащая виду людей, которые представляют особую ветвь в эволюции (денисовец) и отличаются от неандертальцев и современных людей. Вы сможете не только увидеть пещеру изнутри, но также понаблюдать за работой археологов, которые проводят раскопки летом. Удивитесь кропотливому труду исследователей, и как землю, извлеченную из раскопа, спускают по канатной дороге вниз. Так совершаются великие открытия! И, возможно, вы станете свидетелем сенсационных находок! Трансфер Денисова пещера – Каракол (150 км) через перевал Келейский (1313 м), Ябоганский (1492 м) вдоль Бащелакского хребта через Усть-Канскую котловину до знаменитого Чуйского тракта. Размещение в каракольском природном парка «Уч-Энмек» – особо охраняемая территория в окрестностях священной горы Уч-Энмек, где сочные, зеленые луга долины Каракола плавно переходят в мохнатый горный лес. Прогулка к символичному памятнику суслику, где Вы узнаете, почему именно это животное так почитается здесь. Фотосеты алтайских закатов «Солнце в ладонях гор». Ужин. Размещение: гостиница «Уч-Энмек» (удобства на этаже) в Онгудайском районе Пешком – 5 км, авто – 190 км Питание: Завтрак. ужин. Города: Топольное, Каракол Достопримечательности: Денисова пещера, перевал Келейский, перевал Ябоган, Усть-Канская степь, Чуйский тракт, Этноприродный парк "Уч-Энмек" 9-й день  Завтрак.  Трансфер Каракол – Чаган-Узун (250 км).  Экскурсия по Чуйскому тракту вверх по рекам Катунь и Чуя до Курайской степи. История тракта уходит вглубь веков. Когда-то это была тропа, по которой могли пройти только лошади и люди. Именно эта дорога была ответвлением Великого шелкового пути. Сейчас Чуйский тракт входит в ТОП-10 красивейших дорог мира по версии National Geographic.  В пути преодолеваем один из самых крупных перевалов Чике-Таман (1460 м) – живописный с серпантинной дорогой, он известен с X века. В переводе с алтайского означает «Узкая ступня». Поднимаясь наверх, Вы насладитесь впечатляющими изгибами серпантина, а на плоской и протяжной вершине Вам откроется великолепная панорама долин и гор.  Фотостоп на фоне Чуйских Альп – ледниковых массивов Северо-Чуйского хребта. Экскурсия в Кызыл-Чин, известного как «Алтайский Марс» – это крутые каньоны, цвет которых по всей долине варьируется от бледно-желтого до насыщенно бордового. Выходы разноцветных глин на поверхность создают ощущение другой планеты. Именно здесь у Вас получатся самые яркие алтайские фото. Трансфер Кызыл-Чин – Гейзеровое озеро (80 км).  Экскурсия на Гейзеровое озеро – красивое, чистое и незамерзающее даже зимой озеро. Его можно сравнить с «земным глазом» или зелено-голубым порталом в другой мир. В воде можно заметить разводы округлой формы, которые являются лишь отражением процессов, происходящих на дне озера. Именно там оживают «гейзеры», выбрасывая на поверхность смесь голубоватой глины и песка.  Возвращение в туркомплекс (180 км).  На обратном пути посетим урочище Калбак-Таш, где вы не только увидите, но и соприкоснетесь с самой историей, с древнейшими петроглифами. Около 500 композиций с более чем 5 тысячами рисунков от неолита до тюркской эпохи расположились на берегу реки Чуи.  Фотостоп в месте слияния Чуи и Катуни – Чуй-Оозы: кремовые воды Чуи и бирюзовые Катуни прежде чем смешаться «идут» рука об руку вместе. В очертаниях горы, высящейся над слиянием рек, можно увидеть голову богатыря и его лошади. Ужин. Размещение: гостиница «Уч-Энмек» (удобства на этаже) в Онгудайском районе Пешком – 5 км, авто – 500 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Каракол, Чаган-Узун Достопримечательности: каньон ручья Кызыл-Чин, Северо-Чуйский хребет, Чуйский тракт, Курайская степь, перевал Чике-Таман, Комплекс петроглифов Калбак-Таш, Природно-хозяйственный парк «Чуй-Оозы» Водоемы: Голубое Гейзеровое озеро, Река Катунь, река Чуя 10-й день  Завтрак.  Освобождение номеров. Экскурсия (40 км) в каракольский природный парк «Уч-Энмек». Вы увидите многочисленные петроглифы, древние курганы и комплексы мегалитов. Местный экскурсовод расскажет о мистических явлениях, которые здесь наблюдали даже геофизики и о том, какие уникальные находки здесь обнаружили и продолжают находить археологи со всей России. Экскурсия по долине погрузит Вас в алтайскую культуру и её космогонию. Находки Башадарского сакрального комплекса хранятся в Государственном Эрмитаже и Государственном историческом музее. Трансфер Каракол – Нижняя Катунь (170 км).  Остановка на Семинском перевале (1717 м) – один из перевалов Чуйского тракта, покрытый многовековыми «бородатыми» кедрами. Он является своеобразным переходом от нетронутой человеком природы Центрального Алтая к цивилизации и освоенности. Здесь Вы сможете приобрести как местные традиционные сувениры и гастро-специалитеты, так и экологические товары из соседней Монголии. Размещение в этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» – это место, где Вы сможете погрузиться в подлинную атмосферу кочевой культуры и аутентичности, сохранив при этом современный стиль жизни и комфорт. Вы познакомитесь с духом кочевников, исследуете опыт предков – бережное отношение к природе, осознанное потребление, сохранение традиций. При этом погрузитесь в атмосферу современного и комфортного отдыха в окружении чистого воздуха и алтайских гор. По желанию: освежающий моторафтинг по Катуни (за доп. плату) с посещением Камышлинского водопада – двух каскадов на реке Камышла высотой 12 м. Моторафтинг, как и любой рафтинг позволяет посмотреть на берега реки и горы с необычного ракурса, получить эмоциональный заряд катунских брызг. Ужин  Вечер в стиле гастро-тревел-пати «Традиции алтайских кочевников» с дегустацией местных блюд (курут – в переводе с тюркского «сухой» – соленый сыр, боорсаки – традиционный десерт кочевников-скотоводов), костюмированием, игрой в альчики и этно-квизом. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» или подобное в районе Нижней Катуни Пешком – 3 км, авто – 210 км Питание: Завтрак, ужин. Города: Каракол Достопримечательности: Этноприродный парк "Уч-Энмек", Чуйский тракт, Семинский перевал Водоемы: Река Катунь 11-й день  Завтрак.  Пешая прогулка к скале «Чертов палец», которая получила свое название благодаря крутому каменному выступу, напоминающему палец. Поднимаясь по тропе, с каждой обзорной точки открывается величественная панорама на горы, долину реки Катуни и озера Ая. Это заключительная точка тура, где стоит сказать Алтаю: «До скорой встречи!».  По желанию:  • пляжный отдых на озере Бирюзовая Катунь (за доп.плату); • баня на Алтае как традиция: посещение банного комплекса, рассказ о церемонии приема оздоровительных процедур, банные ритуалы, сеанс парения (за доп.плату); • посещение Большой Тавдинской пещеры карстового комплекса, насчитывающих более 200 гротов, галерей, природных шахт и естественных пустот (за доп.плату); • прогулка на пасеку, где Вы сможете не только продегустировать, но и приобрести знаменитый алтайский мед, прополис, медовуху, соты, пергу, маточное молочко и другие продукты пчеловодства. Впечатление дня – восстанавливающий сон на ульях. Закрыв глаза, Вы почувствуете монотонную вибрацию пчелиного роя, умиротворяющее жужжание пчёл, запах меда, сот и еще чего-то неуловимо приятного; • медитативный релакс на пруду,  • прогулка с собакой по «алтайским джунглям», где тишина и щебетание птиц, запах луговой травы и бесконечное созерцание горных пейзажей, впечатляющие виды на Катунь и долину речки Талдушка. Ужин. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье»  Пешком – 5 км, авто – 120 км Версия «Дождь». Завтрак.  Экскурсия в музей естественной истории «Палеопарк» — это место, где можно познакомиться с коллекциями экспонатов, собранными из разных уголков мира, прогуляться по парку, сделать памятные фотографии с экспонатами.  Музей естественной истории "Палеопарк" находится в Чемальском районе (50 км), перед селом Элекмонар. Здесь вы можете погулять в парке археологических реконструкций и посетить несколько оригинальных экспозиций: "Мамонты и динозавры", "Последние неизвестные", "Внутренний свет камня", а также побывать в галерее "Галерея Гребневых", где представлены картины Алтайских художников. Свободное время.  Ужин. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» или подобное в районе Нижней Катуни Авто – 100 км Питание: Завтрак, ужин. Водоемы: Река Катунь 12-й день  Завтрак.  Освобождение номеров. Трансфер Нижняя Катунь – Бийск – Барнаул (230 км).  Бийск – город, построенный по указу Петра I. Сейчас Бийск имеет статус Наукограда, известен прогрессивными изобретениями и купеческим бизнесом XVIII – XIX веков. Его роль также была ведущей в сфере православия на Алтае. Здесь Вы увидите Успенский кафедральный собор в традиционном русско-византийском стиле и атмосферную улицу с купеческой архитектурой.  Обзорная экскурсия по городу Барнаулу, на которой Вы узнаете о горном городе, в котором нет гор, о мировых прогрессивных изобретениях, об европейцах, которых Барнаул сделал русскими. Вы услышите легенды, спрятанные на исторических улочках. Завершением экскурсии станет посещение музея «Горная Аптека», где Вы узнаете самые эффективные способы лечения травами в XVIII – XXI веках. Горная Аптека – это также ресторация и магазин сувениров и подарков с Алтая. Здесь можно найти не только аутентичные вещи ручной работы, сделанные мастерами по дереву, металлу, росписи, но и покупки для здоровья и красоты на основе алтайских трав, эксклюзивные подарочные наборы, чаи, бальзамы, алтайские «вкусности» и «полезности». Окончание программы в 20:00 часов (местное время) в Горной Аптеке (исторический центр города Барнаула). Трансфер: гостиницы города (Алтай/Барнаул), ж/д вокзал, аэропорт. Пешком – 3 км, авто – 310 км Питание: Завтрак. Города: Барнаул, Бийск Достопримечательности: Старый центр Бийска


