Typ C NnporpamMmmon

"AKTUBHble poXaecTBeHCKMe KaHUKYIbl B Agbiree”, Typ Ha /7
OHEeW, aKTUBHbLIW OTAbIX + 3KCKYPCUM + TepMmasbHble CTOYHUKM

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-, 4-MeCcTHOe pa3MeLlleHue:

TypueHTp "Basa 3emna", noc. KaMeEHHOMOCTCKUH, yn. AMUHOBCKas, 4. 2. KomdoprabenbHble
KOTTEe A KM.

3amMok pes - A ByXypOBHEBbIA KOTTeA XK. BHYyTpM eauHoe NpocTpaHCcTBO 6e3 gesieHnMs Ha KOMHaTbI.
2-cnanbHas KpoBaTb (Ha BHyTpeHHeM OankoHe), Kpecsio-KpoBaTb (Ha BHyTpeHHeM bankoHe), 2-
cnajsbHbIA AUMBaH (OKOJIO KAMUHA), CaHy3eJ1 C AyLeBOoW KabuHKOMW ¢ pyHKuMeln rmapomaccaxa,
cnyTHukoBoe TV, DVD-nneep, CBY -ne4yb, KOHAULUOHEP, TeMJblie NoJibl (B OCEHHe-3UMHUH
nepuvopa), HacTOSLWMA KaMMH Ha O,pOBax, XOJNIOAUJIbHUK, dJIeKTPoYalHMK, nocyaa, geH.
Bo3MO>XHOCTb pa3MelueHusa 0o 5 yenosek.

AkBapuyM - OByXdTa>KHbl KOTTea X umeeTt 3 HoMmepa. Bce Homepa ¢ oTAEe/IbHLIM BXOA,0M,
ABYXKOMHaTHble, B 3aMKOBOM CTUJIe, C KAMMHOM B Ka>XA,0M. 2-0# 3Tax - 60nbLION HOMep
naowanbio 44 KB. M, C MUHU-KyXHen, 6e3 nautbl, ¢ CBY-neublo.

1-1 atax: HoMep «C baboukamu» (27 KB. M) - C BUAOM Ha peKky, HoMep «C oneHAMMU>» (27 KB. M) - C
BMAOOM Ha AepeBbs U 3eJIeHYI0 J1y)Xauky. Homepa coCTOAT M3 cnanbHU U KaMUHHOro 3ana. B
cnanbHe Oosnbwias aBycnasbHaA KpoBaTb. B kKaMMHHOM 3ane opHocnanbHas KpoBaTb. B HoMepax:
caHys3esn c aywieBOoW KabuMHKoMW ¢ PpyHKUMEN rugpomMaccarka, KaMuUH, X0JI04UJIbHUK, CNYTHUKOBOE
TB, 3n. yauHUK, nocypna, deH, Tennsie nosnbl (paboTaloT B OCEHHe-3UMHUKA nepuon). BosMo)xHOCTL
NpPo>XKuBaHuA 00 3 YesoBekK.

2-1 3Tax: 00NbLION ABYXKOMHaTHbIX HOMep (44 KB. M), C 00NbLLUMMM OKHaMM B Kpbille, U3
KOTOPbIX MO>XXHO Habniopatb 3Be3abl. B nepBoi NPoOXoaHOW KOMHaTe: ABa OAHOCNaNbHbIX AUBaHA,
BO BTOPOW KOMHaTe C KaMMHOM - TPU ABychnanbHbIX AuBaHa. B HoMepe: caHy3en ¢ AyLIeBOW
KabOMHKOM C ruppoMacca>keM, MUHU-KYXHA 6e3 nautbl, CBY-neuyb, XONOAUJIbHUK, dJ1. YaWUHHUK,
nocypna, ¢peH, Tennbie nosbl (paboTaloT B OCEHHEe-3MMHUM nNepuop,). BO3MO>XXHOCTb NPO>XKUBaHUSA
A0 6 yenosek.

locteBon pom "Ha AMuHOBCKOW": HoMepa B rocteBoM gomMme "Ha AMMHOBKe" HaxonoATcA B 6
MUHYTax XxoA4bObl OT OCHOBHOW TeppuTopuu G6asbl. B rocteBoMm pome 6 OByx- U TPE€XMECTHbIX
HOMEpOoB CO BceMu ynobcTBaMm (caHy3en c aywieM B HoMmepe), TV, X0/04UJIbHUK,
NEeKTPOYaNHUK.

FlocteBon pom "IpacpcTBo Xapmxox", noc.KameHHOMocTckum, yn. Kapna Mapkca, 13a. FroctuHMua
"'pachcTBO Xap>kox" HaxXoAUTCA y NnoaHoXXua niaarto Jlaro-Haku. Homepa co Bcemu ypo6cTBamu,
oTAeNibHbIM BXOA4, XonoaunbHuk, TB. NMutaHue npoucxoauTt B oTAEeJSIbHOM 3ane. Ha Tepputopum
rocTUHULbI: pyccKana 6aHsa, 6ecenku ansa oTabixa, MaHraabl, aBTOCTOssiHKA. Ha akckypcum
3abupaloT c rocteBoro goma.

1-n peHb
2 sHBapA



3aes3n. Kynanne B baccedHax c reoTepMasibHOH BOLOH.

TpaHcdcdep u3 asponopTta r. MMHepanbHblie Boabl A0 noc. KaMeHHOMOCTCKUI. Bpema oTtnpaBneHus
aBTOOyCa u3 asponopTta r. MuHepanbHble Boabl - 13:00.

TpaHcdep oT X/ Bok3ana r. KpacHopapa po noc. KaMeHHOMOCTCKUI. BpeMsa oTnpaBsieHusa aBTobyca ¢
X/p, BoK3ana r. KpacHopapa - 12:15.

TpaHccdep B AeHb 3ae3aa, paHbLue uJu nosxxe 12:15 onnauyvBaeTcsa oTAbIXalOLWMMU CAMOCTOATENIbHO.
TpaHcdep oT X/a Bok3ana r. Apmasup B 15.00 - 15.20.

B cnyvae, Bawero npubbiTua B r. Couu: Mbl BaC BCTPETUM Ha XK/O BoK3ase r. Maikon B 22:00. floGpaTbcs
no r. Mankona Bbl cMoXXeTe Ha anekTpuuke "Jlactouka" Coun-Mankon. BpeMmsa oTnpaBsieHUA 3NIEKTPUUHKHU
u3 Apnepa - 16:18.

Pa3smelueHue B rocTeBbiX AOMax B HOMepax co BceMu yanobcTBamm.

18.00-19.00 Y>xuHaeM. Mocrne y)xuHa egeM Ha reoTepManbHbIi UCTOYHUK. KynaeMmcs B 6acceiHax ¢
NPOTOYHOW BOAOMW U3 ropsiuero UCTOYHUKa.

AKTUBUPOBaHHaAsA KpeMHeBasi BOAA OT/IMYHO paccnabnseT Teno, noMoraeT B sie4eHuu pspa 3aboneBaHum u
UCNOJIb3yeTCH B KOCMEeTUYEeCKUX uenax (nocse KynaHusa Ko><a CTaHOBUTCSA rNMagKou U KpacuBoW).

B BawiemM pacnopsi>xeHuu 6ypet Tpu 6onbunx 6acceitHon c Temnepartypoi ot +34 no +39 rpagycos, oouH
AeTCKuUh u 6bacceiH c X0NOAHOW BOOOW.

C uesnblo UCNOJIb30BAHUA FreOTEPMaNIbHOW BOAbI B JIeHeOHbIX LenaxX NPOKOHCY/NbTUPYATECH C JieYaluuMm
Bpa4vyoM.

BHuMaHue! [nsa Tex, KTo npubbiBaeT U3 r. Coun noesnkKa Ha reoTepMaJibHbiIi UICTOYHUK NEPEHOCUTCH Ha
BeYep, B AeHb, Korga dyaet npoBoaUTCA 3KCKYpPCUA Ha naaTto Jlaro-Haku.

MuTtaHue: Y>XuH.

Fopopa: KpacHopap, MuHepanbHbie Boabl

2-W peHb
3 aHBaps

MewexonHasa 3KCKypcus B «Xag>XXOXCKYI0 TECHUHY» UJIM HECJIOXHbIH cnsaB no peke «benas». lMNoe3anka ra
reorepMasibHbI UCTOYHHUK.

8.30-10.00 3aBTpak.

10.00 CerogHsa Bawl rmp noBeaeT Bac No XXUBOMUCHBIM OKPECTHOCTAM nocesika KaMeHHOMOCTCKUMA. Bbl
noceTuTe YHUKaJibHbIA NPUPOAHbIA 00BbEKT, KOTOPbIN Obisl Ha3BaH "Xaa>koxckas TeCHUHA"

3TO rpaHAMO3HOE YeTbiPpexCcoTMeTpPoBoe yliesibe 6b1JI0 CO3AaH0 rOpHOM peKoW, KoTopasa npopesasa B
cKasne o4yeHb rnybokuiu kopupop. NnyobuHa ywenbe pocturaet 40 meTpoB!

B "Xapm>XOXKylo TECHUHY" pa>ke B CaMbli ICHbIN AeHb He BCcerpa nonagaloT CoJIHeYHble ny4yu!

Haxopschb B ywiesibe BUAULLDb U YYBCTBYELUb HEBEPOATHYIO MOLLL U CUJTY BOAbI - 3a)KaTbi B Y3KOM
Kopupope, BOAHbIA MNOTOK C FPOXOTOM NMPOHOCUTCA C 0630PHbLIMU NJIOLAAKAMM.

Mpu >xenaHum, B KayecTBe aJibTEPHAaTUBHOIO MapLUpyTa, Bbl CMOXKeTe COBEepLUUTb cnJsaB Ha padTe.
O4yeHb HECJ/I0XKHbIN 3axBaTbiBalOLWMUM 3MUMHUKA cnnaB no peke benou (Bpema cnnaea 1,5 yac). Cnnas
NPOXoAUT Ha KpacuBeWLleM yyacTke peku benoi, no tepputopum, rpaHuyawien ¢ NlocypapcTtBeHHbIM
BunocdepHbiM 3anoBeAHUKOM. MapLIpyT AOCTyneH AJsA TYPUCTOB No6Goro Bo3pacta u YPoBHA NOATOTOBKMU.
AKTUBHbIW, KpacuBbIM MapLpyT. XapakTep NpensaTCTBUA CUJIbLHO MEHSeTCsA NpPU NepeMeHe YPOBHA BOAbI.
BbigaloTCA rMAPOKOCTIOMBbI U Apyroe Heo6xoauMoe 3uUMHee CHapsiXXeHue.

13.30 -15.00 - OGega.

Bo BTOpOM NOJIOBUHE OHA: Nnoe3fKa Ha reoTepMasZibHbli UCTOYHUK.

18.00 -19.00 Y>XuH.

MuTtaHue: 3aBTpak, o6en, y>KuH.

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: Xag>koxcKas TeCHMHA (KaMeHHOMOCTCKUM KaHbOH)

3-" peHb
4 anBaps



MewexonHasa 3Kkckypcusa Ha «Pygpabro». FreorepmMasibHbii HCTOYHUK. [1J1 XKeNaoLnx - CYyCK B neLwjepy ¢
HUCMOJIb30BaHNEM aJILITUHUCTCKOIo CHapsAXeHHs.

8.30-10.00 3aBTpak.

10.00 Brixon Ha newexoaHbIW MAapLUPYT, rae Bbl NTO3HAKOMUTECh C NPUPOAHOW apPXUTEKTYPOW NOPHOro
ywenbsa «Pycdabro» c ero BogHo# heepueir- Bogonagamu: LLym, Manbiw, Ceppue Pydabro, LLIHypok.

Mo >xenaHuwm, B KayecTBe ajJibTEPHAaTUBHOIO MapLUpyTa - TOEKUHT Mo yuiesnbio Bogonanos «Pydabro» u
cnyck B newl,. CKBO3HaA.

Ha maHHOM MapuipyTe, Ha NPUPOAHOM CKaJloApoOMe, C MOMOLLbIO ONbITHOrO HaCcTaBHUKA, Bbl CMOXKeTe
OCBOMUTb TEXHUKY CMyCKa NO BepeBKe, U C NOMOLLbIO aJiIbMMHUCTCKOroO CHapsA>XeHUA OCyLecTBUTe CNyCK B
newepy «CkBo3Has» (BbicoTa cnycka 15 M). CnyckK B newiepy BO3MOXXeH Asis geteu ¢ 12 net. MapwipyT Ha
uenbin aeHb C laH4-00KCcOM Ha 06ep, nocelweHue TepMasbHOro UCTOYHUKA ODyaeT nocne y>xuHa.

13.30 -15.00 O6eg.

Bo BTOpoO# NOJIOBMHE AHA: Noe3aKa Ha reoTepMasibHbIi MCTOYHUK. Kynaemcsa B 6onbLunx 6acceHax c
NMPOTO4YHOW BOAOM U3 ropsiuero UCTOYHUKa.

19.00 Y>XuH.

MuTtaHue: 3aBTpak, o6en, y>KuH.

JocTonpuMeuyaTesibHOCTHU: yuwenbe Pydabro

4-n peHb
5 aHBapsa

ABTO3KCKYpCHA Ha naarto «Jlaro-Haku» ¢ OCTaHOBKaMn Ha 0630pHbIx niowagKax, nocewjeHme
obopynoBaHHO# newy. «bonbwas A3ULLCKaa».

8.30-10.00 3aBTpak.

10.00 CeronHsa NOCEeTUM HYacTHYIO NasieOHTOJNIONMYeCcKylo Kossiekumio "Cap kamHen'". Ha 3Ton aKcKypcum
Bbl NO3HAKOMUTECb C aMMOHUTaMU U APYrUMMU XXUTENIAMU ApPeBHEro okeaHa «TeTuc», ycnablluuTe
UCTOpUYECKUe paccKasbl O 34eLHUX MecTaX U BEPCUU YYEHbIX O MPOUCXOXKAEHUU [0JIbMEHOB.

Mocne ocMoTpa KoNNEKUUM U ApeBHEro Merasiuta - AoJibMeHa, Bble3>XaeM K ropHoMmy nsato Jlaro-Hakwu.
BbicoTa nnato pgocturaet 2000 meTpoB Hap ypoBHeM Mops. Ero penbecd ¢ oTBeCHbIMU CKasnaMmum,
NMPOCTOPHbIMMU aJIbLMUACKUMHU JIyFraMU U MHOTO4YUCJIEHHbIMU Newepamu, cchopmupoBancsa 300 MUJIJIMOHOB
neT Hasapn APeBHUM OKeaHOM, KOTOpbi# Obin 3a4ech paHbLue.

BAbixaeM HEBEPOATHO YUCTbIA U NPO3pPavyHbIi FOPHbLIA BO3AYX aJibMUKU, Haca)kaaeMCs NepBO3AaHHOMN
npupopgon!

Korpa OypoeTe uatu no MapLwpyTy, CMOTPUTE NOA HOMU -3anNpPoCTO MO>XKHO HAaWTU OKaMeHeNylo PpaKyLuKy —
OTJINYHbIA CYBEHUP HA NaMATb 06 Apbiree!

Mo nyTu Ha nnaTto caesaeM HECKOJIbKO OCTAHOBOK Ha NaHOPaMHbIX MJowaakax ¢ CYBEHUPHbIMU JIaBKaMMU.
ByneTt BpeMsa ocMoTpeTbCca U choTorpacdhmpoBaTbCca Ha pOHE FrOpP-TPEXTbICAYHUKOB.

KaTaHue Ha nbiKax, caHKax u TIioOMHrax (B nporpaMMy He BXOAMT, ONJIa4MBaeTCA OTAEJIbHO).

OGepaem (naH4-60KcC BblpaeTcs 3a 3aBTpakoM). Ha oOpaTHOM nyTu 3ae3)xaeM B 060pynoBaHHYIO NeLuepy:
«Bbonblwana A3uwicKkasn». Bo3ppawaemca Ha 6a3y A0BOJIbHbIE U C COTHAMU OT/AIMUYHBIX (poTorpacdmi.

18.00 BcTpeuyaeMcsa 3a y>)KMHOM. OGLiaemMca, oesiMMcs Bne4YaT/IeHUAMM.

MutaHue: 3aBTpak, 06epn, Y>KUH.

DocTtonpumMeyartenbHocTu: Mnato Jlaro-Haku, bonbwaa AsulicKas newepa

5-1 peHb
6 sHBapsa



Mocewenne CBATO-Muxan/I0BCKOro MOHacTbipsi U CBATOro uctoyHmka lNManrenemoHa. FreorepmasbHboli
HUCTOYHHK.

8.30-10.00 3aBTpak.

10.00Bbie3n, B noc. NMNobepna Ha 3KcKypcuio B CBATO - MMXaWNIOBCKUW MOHACTbIPb.

CywiecTByeT siereHpa, 4To B NoA3eMHOM YacTu CBATO-MuUxanIoBCKOro MOHacTbipsA, 60JIbLLLMHCTBO BXOA0B
B KOTOPbI Obinin 3aBasieHbl B 1954 roay, XpaHATCA COKPOBULLLA BUSAHTUMCKUX MOHAXOB.

Bbl cMO>KeTe NoCeTUTb AO0CTYNHYIO YacTb NOA3€MHOIN0 MOHaCTbIPA: YaCOBHIO U HECKOJIbKO NMeLuep - KeJimin.
Hepaneko oT MOHacThips, Ha rope ®usnabro, HaxoaUTCA LeNeOHbIN UCTOYHUK CBATOIO BEJIMKOMYYeHUKa U
uenutens MaHTeneMMoHa, NO NpeAaHuio, U3JIeYUBAIOLLUNA CTPaXKAYyLMUX OT bonesHeMn.

13.30 -15.00 O6eg.

Bo BTOpO# NOJIOBMHE OHSA: Noe3aKa Ha reoTepMasibHblii UCTOYHUK. KynaHue B bonbinx 6acceHax ¢
NMPOTO4YHOM BOOOW U3 rOpPAYEro MCTOYHUKa*.

19.00 BcTpeuyaeMcsa 3a POXXKAECTBEHCKUM Y)KMHOM C MHAEeWKOW. OOLaemMcs, oenuMmcsa BneYatieHUAMHM.
MutaHue: 3aBTpak. 00en. Y>XKUH.

HocTtonpumMmeyartenbHocTu: NMopsemennbs CBATO-MUXakIOBCKOro MOHacThIps

6-1 peHb
7 aHBaps

9kcKkypcusa B KaBkasckum BuocchepHbin 3anoBeaHUK. [ipeBHue Mmeranutbl. FleoTepMasibHbIA UCTOYHUK.
Y>KMH C WwawablKoM. AQbIreiCKUMN Cbip B NOAAPOK.*

08.00 - 10.00 3aBTpak.

Mo >xuBonucHou posiuHe peku benon c octaHoBKaMu Ha 0630pHbLIX Nnowagkax: «Kasauyum KamMeHb»,
«Bbonbwion NPaHUTHLIW KaHbOH>», «MeHIrMpbl U AO0JIbMEHbI» B NOC. XaMbILWWKU, B MeCTe CJIMAHUA peK Kuwa un
Benas, poepnem po nocenka Nysepunno.

Mponaem Ha TeppuTOpuUIO KpynHewero B EBpone 6uoccepHoro sanoBegHuka, rae pacnosiaraercsa
BEpeBOYHbIW NapkK, My3e#n 3anoBeAHUKA U OAUH U3 UHTEPECHENLLUUX MeraJIMTU4eCKnUX COoOpy>XeHuUmn
OPEBHOCTU - NOJIbMEH.

14.00- 15.00 O6Geg.

15.00 KynaHue B 6accenHax c reoTepmMasisHOW BOOOM.

19.00 Y>XMH C WawnblKOM. AObIreMCKUM Cbip B NOOAPOK.

MutaHue: 3aBTpak. 00en. Y>KuH.

HocTonpuMevarenbHOCTU: KaBKa3CcKui rocysapcTBeHHbIW NPUpoaHbIn 6uocdepHblit 3anoBegHuK uMm. X. I,
LLanowHuKoBa

7- peHb
8 aHBapsa

OTBhes3nq 4OMOM.

3aBTpak - JlaHu-60KC.

07:00-08:00 OTne3a.

CtouMocTb obpaTHOro TpaHcdepa B r. MuHepanbHblie Boabl - 1200 pyb

CTtouMocTb o6bpaTHoro TpaHcdepa B r. KpacHopap - 900 py6. c yen.

CtouMocCTb obGpaTHOro TpaHcdgepa B r. ApmaBup - 900 py6.

Ona Tex, KTo epetT B Coun Ha anekTpuike "Jlactouka":

TpaHcchep u3 noc. KaMeHHOMOCTCKMIA Ao r. Mankona B 5 45 yTpa.(ctoumocTb 600 py6.). dnekTpuuka
oTnpasnseTca u3s r. Mankona B 07.00

IOnsa Tex, KTo epeT B MockBy Ha aBTODYyCe:

TpaHcdep u3n. KameHHomocTckoro B Makon. Bpemsa no cornacoeanuio CtoumocTtb 600 py6. (He meHee 2
yesnosek).

MutaHue: 3aBTpak (NnaH4-60kKc)

[MporpamMmMa Typa akTyasibHa Ha 23.11.2024



	"Активные рождественские каникулы в Адыгее", тур на 7 дней, активный отдых + экскурсии + термальные источники
	Программа тура 1-, 2-, 3-, 4-местное размещение: Турцентр "База Земля", пос. Каменномостский, ул. Аминовская, д. 2. Комфортабельные коттеджи. Замок Грез - двухуровневый коттедж. Внутри единое пространство без деления на комнаты. 2-спальная кровать (на внутреннем балконе), кресло-кровать (на внутреннем балконе), 2-спальный диван (около камина), санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, спутниковое TV, DVD-плеер, СВЧ -печь, кондиционер, теплые полы (в осенне-зимний период), настоящий камин на дровах, холодильник, электрочайник, посуда, фен. Возможность размещения до 5 человек.  Аквариум - двухэтажный коттедж имеет 3 номера. Все номера с отдельным входом, двухкомнатные, в замковом стиле, с камином в каждом. 2-ой этаж - большой номер площадью 44 кв. м, с мини-кухней, без плиты, с СВЧ-печью. 1-й этаж: номер «С бабочками» (27 кв. м) - с видом на реку, номер «С оленями» (27 кв. м) - с видом на деревья и зеленую лужайку. Номера состоят из спальни и каминного зала. В спальне большая двуспальная кровать. В каминном зале односпальная кровать. В номерах: санузел с душевой кабинкой с функцией гидромассажа, камин, холодильник, спутниковое ТВ, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 3 человек. 2-й этаж: большой двухкомнатный номер (44 кв. м), с большими окнами в крыше, из которых можно наблюдать звезды. В первой проходной комнате: два односпальных дивана, во второй комнате с камином – три двуспальных дивана. В номере: санузел с душевой кабинкой с гидромассажем, мини-кухня без плиты, СВЧ-печь, холодильник, эл. чайник, посуда, фен, теплые полы (работают в осенне-зимний период). Возможность проживания до 6 человек.  Гостевой дом "На Аминовской": Номера в гостевом доме "На Аминовке" находятся в 6 минутах ходьбы от основной территории базы. В гостевом доме 6 двух- и трехместных номеров со всеми удобствами (санузел с душем в номере), TV, холодильник, электрочайник.  Гостевой дом "Графство Хаджох", пос.Каменномостский, ул. Карла Маркса, 13а. Гостиница "Графство Хаджох" находится у подножия плато Лаго-Наки. Номера со всеми удобствами, отдельный вход, холодильник, ТВ. Питание происходит в отдельном зале. На территории гостиницы: русская баня, беседки для отдыха, мангалы, автостоянка. На экскурсии забирают с гостевого дома.  1-й день  2 января Заезд. Купание в бассейнах с геотермальной водой. Трансфер из аэропорта г. Минеральные воды до пос. Каменномостский. Время отправления автобуса из аэропорта г. Минеральные воды - 13:00. Трансфер от ж/д вокзала г. Краснодара до пос. Каменномостский. Время отправления автобуса с ж/д вокзала г. Краснодара - 12:15. Трансфер в день заезда, раньше или позже 12:15 оплачивается отдыхающими самостоятельно. Трансфер от ж/д вокзала г. Армавир в 15.00 - 15.20. В случае, вашего прибытия в г. Сочи: мы вас встретим на ж/д вокзале г. Майкоп в 22:00. Добраться до г. Майкопа Вы сможете на электричке "Ласточка" Сочи-Майкоп. Время отправления электрички из Адлера - 16:18. Размещение в гостевых домах в номерах со всеми удобствами. 18.00-19.00 Ужинаем. После ужина едем на геотермальный источник. Купаемся в бассейнах с проточной водой из горячего источника. Активированная кремневая вода отлично расслабляет тело, помогает в лечении ряда заболеваний и используется в косметических целях (после купания кожа становится гладкой и красивой). В вашем распоряжении будет три больших бассейной с температурой от +34 до +39 градусов, один детский и бассейн с холодной водой. С целью использования геотермальной воды в лечебных целях проконсультируйтесь с лечащим врачом. Внимание! Для тех, кто прибывает из г. Сочи поездка на геотермальный источник переносится на вечер, в день, когда будет проводится экскурсия на плато Лаго-наки. Питание: Ужин. Города: Краснодар, Минеральные Воды 2-й день  3 января Пешеходная экскурсия в «Хаджохскую теснину» или несложный сплав по реке «Белая». Поездка га геотермальный источник. 8.30-10.00 Завтрак. 10.00 Сегодня ваш гид поведет вас по живописным окрестностям поселка Каменномостский. Вы посетите уникальный природный объект, который был назван "Хаджохская теснина" Это грандиозное четырехсотметровое ущелье было создано горной рекой, которая прорезала в скале очень глубокий коридор. Глубина ущелье достигает 40 метров! В "Хаджохкую теснину" даже в самый ясный день не всегда попадают солнечные лучи! Находясь в ущелье видишь и чувствуешь невероятную мощь и силу воды - зажатый в узком коридоре, водный поток с грохотом проносится с обзорными площадками. При желании, в качестве альтернативного маршрута, вы сможете совершить сплав на рафте. Очень несложный захватывающий зимний сплав по реке Белой (время сплава 1,5 час). Сплав проходит на красивейшем участке реки Белой, по территории, граничащей с Государственным Биосферным Заповедником. Маршрут доступен для туристов любого возраста и уровня подготовки. Активный, красивый маршрут. Характер препятствий сильно меняется при перемене уровня воды. Выдаются гидрокостюмы и другое необходимое зимнее снаряжение. 13.30 -15.00 - Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. 18.00 -19.00 Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: Хаджохская теснина (Каменномостский каньон) 3-й день  4 января Пешеходная экскурсия на «Руфабго». Геотермальный источник. Для желающих - спуск в пещеру с использованием альпинистского снаряжения. 8.30-10.00 Завтрак. 10.00 Выход на пешеходный маршрут, где вы познакомитесь с природной архитектурой горного ущелья «Руфабго» с его водной феерией- водопадами: Шум, Малыш, Сердце Руфабго, Шнурок. По желании, в качестве альтернативного маршрута - трекинг по ущелью водопадов «Руфабго» и спуск в пещ. Сквозная. На данном маршруте, на природном скалодроме, с помощью опытного наставника, вы сможете освоить технику спуска по веревке, и с помощью альпинистского снаряжения осуществите спуск в пещеру «Сквозная» (высота спуска 15 м). Спуск в пещеру возможен для детей с 12 лет. Маршрут на целый день с ланч-боксом на обед, посещение термального источника будет после ужина. 13.30 -15.00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. Купаемся в больших бассейнах с проточной водой из горячего источника. 19.00 Ужин. Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: ущелье Руфабго 4-й день  5 января Автоэкскурсия на плато «Лаго-наки» с остановками на обзорных площадках, посещение оборудованной пещ. «Большая Азишская». 8.30-10.00 Завтрак. 10.00 Сегодня посетим частную палеонтологическую коллекцию "Сад камней". На этой экскурсии вы познакомитесь с аммонитами и другими жителями древнего океана «Тетис», услышите исторические рассказы о здешних местах и версии ученых о происхождении дольменов. После осмотра коллекции и древнего мегалита - дольмена, выезжаем к горному плато Лаго-Наки. Высота плато достигает 2000 метров над уровнем моря. Его рельеф с отвесными скалами, просторными альпийскими лугами и многочисленными пещерами, сформировался 300 миллионов лет назад древним океаном, который был здесь раньше. Вдыхаем невероятно чистый и прозрачный горный воздух альпики, наслаждаемся первозданной природой! Когда будете идти по маршруту, смотрите под ноги -запросто можно найти окаменелую ракушку — отличный сувенир на память об Адыгее! По пути на плато сделаем несколько остановок на панорамных площадках с сувенирными лавками. Будет время осмотреться и сфотографироваться на фоне гор-трехтысячников. Катание на лыжах, санках и тюбингах (в программу не входит, оплачивается отдельно). Обедаем (ланч-бокс выдается за завтраком). На обратном пути заезжаем в оборудованную пещеру: «Большая Азишская». Возвращаемся на базу довольные и с сотнями отличных фотографий. 18.00 Встречаемся за ужином. Общаемся, делимся впечатлениями. Питание: Завтрак, обед, ужин. Достопримечательности: Плато Лаго-Наки, Большая Азишская пещера 5-й день  6 января Посещение Свято-Михайловского монастыря и святого источника Пантелемона. Геотермальный источник. 8.30-10.00 Завтрак. 10.00Выезд в пос. Победа на экскурсию в Свято – Михайловский монастырь. Существует легенда, что в подземной части Свято–Михайловского монастыря, большинство входов в который были завалены в 1954 году, хранятся сокровища византийских монахов.  Вы сможете посетить доступную часть подземного монастыря: часовню и несколько пещер – келий. Недалеко от монастыря, на горе Физиабго, находится целебный источник святого великомученика и целителя Пантелеймона, по преданию, излечивающий страждущих от болезней.  13.30 -15.00 Обед. Во второй половине дня: поездка на геотермальный источник. Купание в больших бассейнах с проточной водой из горячего источника*. 19.00 Встречаемся за рождественским ужином с индейкой. Общаемся, делимся впечатлениями. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Подземелья Свято-Михайловского монастыря 6-й день  7 января Экскурсия в Кавказский Биосферный заповедник. Древние мегалиты. Геотермальный источник. Ужин с шашлыком. Адыгейский сыр в подарок.* 08.00 - 10.00 Завтрак. По живописной долине реки Белой с остановками на обзорных площадках: «Казачий камень», «Большой Гранитный каньон», «Менгиры и дольмены» в пос. Хамышки, в месте слияния рек Киша и Белая, доедем до поселка Гузерипль. Пройдем на территорию крупнейшего в Европе биосферного заповедника, где располагается веревочный парк, музей заповедника и один из интереснейших мегалитических сооружений древности – дольмен. 14.00- 15.00 Обед. 15.00 Купание в бассейнах с геотермальной водой. 19.00 Ужин с шашлыком. Адыгейский сыр в подарок. Питание: Завтрак. Обед. Ужин. Достопримечательности: Кавказский государственный природный биосферный заповедник им. Х. Г. Шапошникова 7-й день  8 января Отъезд домой. Завтрак - Ланч-бокс. 07:00-08:00 Отъезд. Стоимость обратного трансфера в г. Минеральные воды - 1200 руб Стоимость обратного трансфера в г. Краснодар - 900 руб. с чел. Стоимость обратного трансфера в г. Армавир - 900 руб. Для тех, кто едет в Сочи на электричке "Ласточка": Трансфер из пос. Каменномостский до г. Майкопа в 5 45 утра.(стоимость 600 руб.). Электричка отправляется из г. Майкопа в 07.00 Для тех, кто едет в Москву на автобусе: Трансфер изп. Каменномостского в Майкоп. Время по согласованию Стоимость 600 руб. (не менее 2 человек). Питание: Завтрак (ланч-бокс)


