Typ C NnporpamMmmon

"B nonckax NpuUKIYeHNN", 3KCKYPCUOHHLIW TYp Ha 8 AHeN,
KamyaTka

MporpaMmMma Typa

1-, 2-MeCTHoeE:

r. MeTponaBnoBck-KaMyaTcKum: roctuHmua "KomaHgop" nam nogobHoro ypoBHs.

Homepa c yoobctBamum (TyaneT, ayw), TB, ytoTHbIe, B HUX €CTb BCE caMoe Heobxoamnmoe.

FoCTUHML@ pacnosioXKeHa B UICTOPUYECKOM LieHTpe ropoaa, B 450 MeTpoB 0T ABa4YMHCKOM ByXThl 1
Habepe>xHoW, B 04eHb ya0bHOM MecTe - psiAoM Kad e, pecTopaHbl. Heganeko - ropoacKom nmas»x
(O3epHOBCKas Koca), conka HuUKosbCcKas, Kya MOXXHO JIerKko OWNTUY NELKOM U YIOTHO NPOBECTU BeYvep nocse
3KCKYypCUia.

Mo pernameHTy oTenen 3aceneHne npoucxoaut nocsae 14.00 (nam no NpubbITUIO B OTENL NMPU HANNYUK
roToBbIX CBOBOAHBLIX HOMEPOB).

1-n peHb

BcTpeua B asponopTty Enn3oBo Ha Bbixo4e 13 3a/1a MPUAETOB K NPUOLITUIO BCEX PENCOB, YKa3aHHbIX B MOJIETHbIX
OaHHbIX TYPUCTOB.

Mepee3pn B MNeTponaBnoBcK-KaMyaTCKUM.

Mo popore hoToceccus Ha hoHe ByiKaHOB KOPAKCKUIA, ABaYNHCKUIA N NereH4apHON CKy/IbMTYPHOW KOMMO3UL UK
«MepBeau. 3gecb Ha4ynHaeTcs Poccus».

PasmeweHne B roctuHuue, HebonbLLIOW OT ObIX.

Danee noe3pkKa Ha 6eper Tuxoro okeaHa, XasakKTbIPCKUMN NASXK C YEPHbLIM BYJIKAHNYECKUM NMECKOM.
Mporynueasck 6epery, MOXKHO HaCNaAUTbCSA YACTENLLMM MOPCKMM BO3AYXOM, HacblLL,€HHbIM 030HOM, 1 MPOYYBCTBOBaTb
MOLLb CYPOBOIr0 OKeaHa, No owmnbke HazBaHHOIO «TUXUM».

Be4yepom Bo3BpaLLeHME B FOCTUHULLY.

Fopopa: MeTponaenosck-KamyaTckuin, Enn3oso

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: ABa4nHCKasa byxTa

BopoeMbl: Tuxuin okeaH

2-U peHb

BepToneTtHas 3kckypcusa B [loiuHy Fe3epoB uam cUTU-Typ.

B 3T0T AeHb (3a pon. naaTy) xenawwme MOryT COBEPLUNTb O4HY U3 BEPTOJIEeTHbIX SKCKYPCUM:

- B JonuHy Ne3epoB 1 Kanbaepy ByJsikaHa Y30H (6-7 4acoB), C newwexoAHbIMU 3KCKypcusamMu, o6efoM n KynaHnem
B NMPUPOAHBLIX FOPAYUX NCTOYHUKAX, TP NOCaLKMN.

- MenBenu o3epa Kypunbckoe, Kanbgepa Kcynay, ropsyee osepo Xoayrka.

[ na Tex, KTO He NONIeTUT Ha BEPTOIETHbIE IKCKypcum - BE3 gon. nnaTbl noesaka Ha 6eper ABa4nHCKOM ByxTbl -
«Manas NarepHas». Mporynka BAosb nobepexbs. 30eCb MOXKHO YBUAETb MEeCTHbIX pbl6akoB 1 Kpabono0BOB, KOTOPbIEe
3aHATbI IOBJ1IE 1oCOCS U Kpaba.

Tak)xe NoceTMM CMOTPOBLIE NMJoWanky ropoaa (conka «MuweHHas», conka «lMeTpoBckas»). CoBEpPLUNM SKCKYPCUIO MO
PbIGHOMY PbIHKY.

Beyepom Bo3BpaLleHne B rOCTUHALLY.

MutaHue: 3aBTpak, 0ben (B cocTaBe BEPTOIETHON IKCKYPCUM).
Fopopa: NMeTponaBnoBCcK-KamyaTckui

JocTtonpuMeyartenbHOCTU: [JoNvHa Fen3epos, Y30H, ABa4mHCcKasa byxTa

3-U OeHb



Moe3pka Ha aBTOMALLMHE NOBbILLEHHOW NPOXOAUMOCTU Ha BbICOKOTOpHOE NJaTo MeXXAay ByJikaHaMu
ABa4yMHCKUNA un KOpAKCKUM (45 KM).

25 KM no acanbTy + 20 KM MO LWJIaKOBbIM MPOCTOPaM «Cyx0OM peykn», C OCTaHOBKaMU Ansa hoTorpadupoBaHns Ha
hoHe NpubamxarLnxca ByJIKaHOB KJ1aCCUYECKON KOHNYECKON hOpMbI.

Mporynka (2-3 yaca) Ha ropy «Bepbniopg>», c HQ6opoM BbICOTbI 0k0J10 200 MeTpoB. BocxoxaeHne Ha ce 4JI0BUHY
Mexnay «ropbamun» «Bepbnofa» - HeCnoXxXHoe 1 nog cuny nobomy 4yenoseky. OTCrof4a OTKPbLIBATCA NOTpsAcCaoLne
BUAbl HA OKPY>KatoL e ByJIKaHbl U MaHOpPaMbl Ha Hanbl4eBCKyO OO0MHY, Ha NPOCTOPbI ABAa4YNHCKON ByXThI C
OKPY>KaKLLUMM €€ HaCeNEHHbIMU NMYHKTaMu.

Ha o6bpaTHOM nyTu hoTorpacMpoBaHne BbICOKOTOPHbIX TaHA LA TOB, FOPHbLIX LLBETOB U KOJIOHUWN CYC/TMKOB-EBPaXKeK.
Ob6ep (N1aHY-60OKCbl C YaeM 1 COKOM).

Mo oKoHYaHUIO Noe3aKa Ha TepMaJibHble UCTOYHUKU «3eJIeHOBCKUE 03epPKMU». /ICTOYHUKN 04eHb NOMysipHbI
cBOUMM sie4ebHbIMU CBOMCTBaMN CPeAN MECTHOMO HaCesIeHNS N TeX, KTO npre3xaeT Ha Kam4yaTKy He B NepBbI pas.
Ciofia npmes»KatoT, 4ToObl He TOIbKO MCKYMNaTbCA, HO U 0340POBUTb OpPraHM3m. B 15T meTpax oT ropsa4mx BaHH
HaxoAMTCA POAHNKOBOE 03epo, 060pynoBaHHOE KynasibHbIMU MOCTKaMn. Oco60 0TBaXkKHbIE YepeaylT NPorpes B
CepoBOAOPOAHbIX, TEPMaJIbHbIX BOAAX C MOrpy)XeHneM B X0JI0OLHOE 03epo, U 3Ta npoLeypa CKa3o4HO OMONaKmnBaeT
opraHu3m Ha 3-5 neT.

K Be4yepy BepHEMCS B rOCTUHULLY.

Mutanue: 3aBTpak, oben-nepekyc.

Fopopa: NeTponasnoBck-Kam4yaTckumm

JocTonpumMedaTenbHOCTHU: ABayMHCKas conka, BynkaH Kopsikckas conka, ABadnHckas byxTa, 3e1eHOBCKIME 03epKH,
TepMasibHble UCTOYHUKMN

4-1 peHb

Mopckas nporyJsika Ha 3KCKYPCUOHHOM KaTtepe no ABa4uuHckou 6yxTe (5-6 yacoB). OCMOTpP rHe3A0BbA
MOPCKUX NTUL, ocTpoBa “BabylKUH KaMeHb”, ocTpoBa “Tpu 6paTa”. Boixoa B TUXMIA OKeaH A0 OCTpoBa
“CTapu4koB”.

OcMOTp KpyrnHenwero Ha KamyaTKe rHe34,0BbA MOPCKMX NTUL, (B T.4. benonneyero opsaHa).

Mopckasi pbibanka Ha Tepnyra, MOPCKOr0O OKyHs1, kambany... (418 BCeX eCTb YA04KM).

Ha o6epn yxa n3 kpacHon pbibbl, Kpabbl 1 gpyrne MopenpoayKTbl.

Ecnn noBe3éT, yoacTCA BCTPETUTb KacaTOK, KUTOB, CUBYYEN, Ui AefibUHOB.

Mo OKOHYaHMM Noe3aKa B CaHATOPHYIO 30HY «[MapaTyHka», 4na KynaHus B 6accenHe ¢ TepMasibHOW BOAON.
MocnenoBaTeNlbHOCTb MPOBEAEHMS MOPCKOWM NMPOryAK/ N NOE34KN Ha TepMaJibHble UCTOYHUKN MOXKET ObITb M3MEHEHa
Mo NOroAHbIM YCJIOBUSAM.

Beyepom Bo3BpalleHne B ropos.

MutaHue: 3aBTpak, ob6en (B cocTaBe MOPCKOWM MNPOryfKNn).

Fopopa: NeTponasnoBck-Kamyatckui, MNapaTyHka

JocTonpuMeyarTesibHOCTU: ABayvnHCcKasa 6yxTta, OcTposB CTapunykoB, MNMapaTyHKa, TepMasibHble NCTOYHUKMN
BopoeMbl: Tuxuin okeaH

5-4 peHb

Moe3spka Ha aBTOMOOUNEe Yepe3 nnaTo By/IKaHOB BusouynHckuh u Fopenbii, K NOAHOXXUIO MyTHOBCKOIO
ByJsiKaHa (110 km).

Mo nopore oCTaHOBKM Ha pydbe «CepebpsHbIn KNoY», y NOOHO XA ByiKaHa BuntovynHckuia, c o63opom Bogonaga u Ha
rnepesasie, C KOTOPOro OTKPbLIBAKOTCA NaHOPaMHble BUAbI HA OKPY>XKatoL e ByJIKkaHUYeCKne npocTopbl.
DKCKYpPCUOHHas nporynka 2.5 KM K Jla4yHbIM ropsiu“MM UCTOYHUKaM (Manasa [onnHa Merisepos.).

Mo pnopore BO3MOXXHO nNoceLwweHue BepxHenapaTyHCKUX ropsiiyMmx UCTOHYHUKOB U OCMOTP BunouymHckoro
Bogonapa.

MuTaHne: naH4-b0KChl, Yaii, COK.

BeyepoMm Bo3BpaLleHME B FOCTUHNLLY.

MutaHue: 3aBTpak, oben-nepekyc.

Fopopa: NMeTponaenoBcK-KamyaTckui

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: BunouYnHCKmin BynkaH, BynkaH Fopenbiii, BynkaH MyTHOBCKas comnka, BuntoYnHckmin
BoAonas

6-# DeHb



BepToneTHasa 3kcKypcusa «MenBenu Kypunabckoro osepa, Kanbaepa BysnkaHa Kcypau, ropsuee o3epo
XoayTka» UM noespKa Ha ropsuue UCTOYHUKMU.

B 3TOT AeHb (3a mon.nnaTty) BO3MO>XHO NPOBECTM BEPTONETHYIO 3KCKYypcuio Ha Kypunbckoe o3epo a4
HabnoaeHns 3a MeaBeAaMun Uiy B [LOANHY rer3epos, eCau He yAanocCb COBEPLUNTbL ee BO 211 AieHb.
MpoAoMKUTENbHOCTb 6-7 YacoB, TPW MOCaAAKK, NUTaHne oben (NaHY-60KCbl) BKJIIOYEHO.

[ na Tex, KTO He NONIeTUT Ha BEPTOJIETHYIO SKCKYPCUIO, Noe3aKa Ha aukue MaskKMHCKUue ropsadime UCTOHYHUKHU
(120 km) BE3 pon.nnaThl.

[Oopora Tyna cama no cebe o4eHb yBrekaTesibHa, Tak Kak MPoOXoAUT Cpeamn Conok, 6epé30BbIX JIECOB N Yepe3 NoNMbI
ropHbIX pek. Bcerga Mo>xHo 6yaeT 0CTaHOBUTLCS 47151 MAHOPaMHOIO UK MaMATHOro hoTo.

KynaHue B NpMpOAHbIX AUKNX TePMasibHbIX « BaHHaX-JIy»Kax» HUKOF0 He OCTaBMT paBHOAYLIHbIM. B 10-Tn MmeTpax oT
ropsiynXx BaHH NMPOTEKaeT ropHas peyka «Kno4veBka». Ocobo 0TBaXKHble CMOMyT YepeAoBaTh KyrnaHue B ropsyein n
X0JI04HOW BOAE.

Ha o6paTHOM NyTn ocTaHOBMMCSA B MOCEniKke COKOY, KOTOPbIA MECTHbLIMW BOAUTENAMN NPO3BaH «[MMPOXXKOBBIN paii».
30eCb, HarynaB Ha KynaHum anneTuT, MOXKHO OTBeAaTh 3HAMEHUTbIE «COKOUYUHCKME» MUPOXKM / Benawm / yebypekn
(BbIBOP B MHOIO4YMCIEHHbIX Kahe 1N MUPO>KKOBbLIX OFPOMEH).

Beyepom Bo3BpaLLleHME B FOCTUHNLLY.

MutaHue: 3aBTpak, 06en (B cOCTaBe BEPTOJIETHOM IKCKYpPCUM).

Fopopa: NeTponaBnoBCcK-KamyaTckui

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: MankKNHCKNE TepMasibHble UCTOYHUKMN

Bopoemsbi: Kypuibckoe 03epo

7-4 DeHb

CBob6ogHbIN AeHb (3anacHon).

B 3TOT AleHb BO3MOXXHO OTAOXHYTb CaMOCTOSATEJIbHO, MPOryAAaTbCA N0 ropoay, CXOAUTb Ha PbIOHbLIA PbIHOK.

L na Tex, KTO )XenaeT B 3TOT AEHb aKTUBHOE BPEMSANPOBOXAEHME, MOXKHO NMPeasioXNTb CeayLmne 40M. 3KCKYpCumn
(3a pon. nnaty):

-NMoe3nka K opeBHeMy By/iKaHy Baykakel: bonblion Bogonag, Bogonan Kackan, kKpatepHoe 03epo Taxkosioy,
BbICOKOTrOpHas TyHApa. MuTaHne (naH4-60KcChl).

-BocxoxxaeHue Ha ByfnkaH Fopenbin (1829 m). BocxoxxaeHne 3aHMMaeT NpuMepHo 2 - 2,5 Yaca, 0OCMOTpP KpaTepos 2
Yaca, cnyck - okoso 1,5 yacos. Mepenag BbicOT 0kos10 500-600 MeTpoB. MNMuTaHue (naHY-60KCbI).

-DKCKYpPCUSA Ha MbIC MasyHbIN. [oceweHne CMOTPOBLIX M0oWafokK, Maska. O630p ABa4ynHCKOM ByxTbl 1 ABa4MHCKOIO
3a/MBa C BbICOTHhI.

-O4HOLHEBHbLIN cnnaB no peke bbicTpas (3-4 Yaca) ¢ pbibankom n yxon.

-ntobble gpyrne o4HOLHEBHbIE SKCKYPCUN.

MuTaHue: 3aBTpak.

Fopopa: MNeTponasnoBck-KamyaTckum

BopoeMbl: Tuxuin okeaH

8- peHb

3aBTpak. MNoceuweHne pbIBHOrO PbiHKA U CYBEHUPHbIX MarasnHoOB.
JocTaBKka B a3ponopT.

MuTtaHue: 3aBTpak.

Fopopa: MeTponaenoBck-KamyaTckuin, Ennsoso

[MporpamMmmMa Typa akTyasbHa Ha 27.07.2025
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