Typ C NnporpamMmmon

"3 CO4YHbIX oHA B Kapenun. Pyckeana, Banaam, Knxn®,
aBTOOYCHbIN Typ 13 CaHKkT-lNeTepOypra B Kapenuto Ha 3 AHS

MporpaMmMma Typa

Mbl nonobpanu n ob6beaANHUAN B KAaTEropun HECKOJIbKO oTesel B MNeTpo3aBoacke. Kaxkaas KaTeropus
BKJIIOYAET HECKOJIbKO OTesel, NpefoCTaBAs oW MX NAEHTUYHbIN Habop ycayr Asis CBoux rocten. Mpu
B6POHNPOBaHMM Typa BaM AOCTAaTOYHO BbIOpaTb OOHY U3 ABYX KAaTEropuii MPOXKNBaHUS: «ONTUMA», «XUT>.

B lNeTpo3saBopcke:

1-, 2-MeCTHble HOMepa CO BCceMM ya0b6CTBaMM B FOCTUHMLLAX KaTeropum «OnTuMa»: «3apeyvyHas», «Buiia
AViHO», «Wma», «Jlagora», «AKBaTuka», «lleTpo3aBofcK», «AYPUHKO», «DI0TUInNA», «JlaxTu». OTenun
pacrnono»XeHbl B CMOKOMHbIX CNajsibHbIX paloHax ropoa, BAanu oT cyeTbl. HoMepa pacnosiaraloT BceMu
yAobcTBaMu, rOCTAM NpegiaraloT WUPOKUIA CNEKTP AOMOJIHUTENbHbIX YCAYr. 3aBTPaku BXOOAT B CTOMMOCTb
MPOXX1BaHNA - B hopMaTe HaKPbITUA.

1-, 2-MecTHble HoMepa CO BCceMn yA06CTBaMM B rOCTMHULAX KaTeropun «Xut»: «/iutep VIHH», «@perart»,
«OHexckui 3amok», «Cria-oTeslb Kapenns», «CeBepHas», «13 CTy/IbeB», «[1eTpa», «[IoUOHEXCKNM»,
«CakBosx». OTenn pacnoso>XeHbl Ha XXNUBOMNCHOW HabepexxHon OHEeXCKOro 03epa U B UCTOPUYECKOM LLeHTpe
MNeTpo3aBoacKa. B newen JOCTYNHOCTU pecTopaHbl HAaLMOHANbLHOW KYXHWU, CYBEHUPHbIE Mara3nHbl 1
XXUBOMUCHbIE BUAbI 0J1 BedepHero rnpomeHaga. CTuibHble HoMepa AJ19 Tex, KOMY BaXKHbl KOM(pOpT n
3CTETUYHOCTb MHTepbepa. OBHOBNEHHbI HOMEpPHOW DOHA pacnosiaraeT BceMn yaobcTsamn. 3aBTpaku B
dopmaTe "WBEACKOro cTosia".

B r. CopTaBana:

OTenun KaTeropum «onTuUMa»: «CopraBasia», «CeypaxyoHe», «Golden Rose», «Jlagora». OTenu B
NCTOPUYECKOM LieHTpe ropoaa, naeasbHO COOTHOLLIEHME LieHbl U KadyecTBa. [TpekpacHo nogonayT ons
TYPUCTOB, KOTOpPbIE LLEHAT BO3MO>KHOCTb CaMOCTOSATE/IbHO UccnenoBaTh ropos. Homepa ¢ 6a3oBbiMuy
ynobcTBamum (AyLW 1 TyaneT B HOMepe). 3aBTpaky B hopMaTe HaKpPbITUS BKJIKOYEHbI B CTOMMOCTb.

OTenun KaTeropum «xut»: «Pipun Piha, «KayHuc», «/lacCTOYKUHO rHe340». B newwen AOCTYNHOCTU
VNCTOPUYECKUIA LIeHTP 4519 NnpoMeHana. KoM opTabenbHblie HOMepa pacnonaratoT Bcemu yaobcTsamu. B oTene
«Piipun Piha» n «KayHnc» 3aBTpaku B hopmMaTe HaKpPbITUSA BKJIHOYEHbI B CTOMMOCTb.

OTenb "JlacTOYKMHO FHe3p0". PacnonoxxeHne: B 10 MMHYTax XxoAbbbl OT MICTOPMYECKOTO LIEHTPa ropoda u
B 7 MMHYTaxX OT »Ke/1e3HOA0POXKHOW CTaHuun CopTaBana.

Tepputopus n NHG pacTpyKTypa: 3gaHne oTensa niaowanbto 6onee 1000 KBagpaTHbIX METPOB NpencTaBNAeT
coboi TpexaTaXKHbIN CTapOd MHCKNIN 0COBHAK 1939 . MOCTPONKKN, KOTOPbLIN Ha CEMrOAHALLHUA OeHb ABNSETCA
MaMATHUKOM apXUTEKTYPHOro Hacneamsa ®uHckom rybepHumn. Ha Tepputopum oTens eCTb CBOMN 3aKPbIThIi
0BOP, KOTOPbIV Tak>Xe NCMOJIb3yeTCA Kak NapKoBKa A8 aBTOTPaHCNopTa rocTen.

Pa3zmeLeHne: HomepHo choHA oTensd cocTaBnseT 18 HoMepoB (cpeaHas nnowanb npumepHo 20 KB. M): 12
CTaHOAPTHbIX ABYXMECTHbIX, 6 rnosyatokcoB. B 10 HoMepax npefycMoTpeHa BO3MOXXHOCTb YCTAaHOBKW A0M.
CManbHOro Mecta. Homepa nmeloT BUA BO OBOP M BUA Ha PyckeanbCKUin 3KCnpecc (3HaMeHUTbIN peTpornoesn).
B Homepax: 2-cnanbHble KpoBaTW KaTeropum KMHr-cams (160x200), wkad, npnkpoBaTHble TyMObI,
npukpoBaTHble 6pa, MNCbMEHHbIN CTOJ, CTYJ1, CMapT-TB, YalHas CTaHUWA, XON04UNbHUK. BaHHasa koMHaTa:
BaHHa, B HEKOTOPbIX HOMepax AyLl, PaKOBUHA, YHUTAa3, 3epKano, eH, KoCcMeTrKa oas aylwa, Habop
rnoJsioTeHeL,. Bo BCcex HOMepax 1 BaHHbIX KOMHaTax MoJibl C NoAOrpesoM. Bo Bcex HoMepax eCTb CBETOBbIE
30Hbl. Ha Bcen TeppuTopumn otens npenoctasnsetcsa 6ecnnatHbin Wi-Fi. Mutanue: 3aBTpak. NMutaHue Bbl
noJsiyyaerte B slaH4-00Kcax U Mo>kKeTe nNo3aBTpakKaTb B CBOEM HOMepe.



1-n peHb

OornpaBienne m3 CaHkr-lMerepbypra.

07:15 NMopaua aBTobOyCca K cT. M. «Mnowanb BoccTtaHusa».

MecTo nocagku: CM6, cT. M. «Mnowanb BoccTaHus», Jinrosckum npocn., 10. OpUeHTUp: KHUXXHbIN Mara3nH «byksoen».
07:30 OTnpaBneHue aBTobyca oT cT. M. «Mnowapb BoccTtaHus».

07:55 OTnpaBneHue aBTobyca OT CT. M. «O3epKu».

MecTo nocagku: CI6, cT. M. «O3epkun», Boiboprckoe wocce, 0CTaHOBKa 06LLLECTBEHHOTO TpaHcrnopTa. OpueHTup:
cynepmMmapkeT «OKei».

10:00 NMpuosepck. TexHnyeckKas ocTaHOBKaA.

Mo nyTn Mbl coenaemM OCTaHOBKY, rae 6yaeT BO3MOXXHOCTb KyNuTb Yalh nan Ko e, oTAOXHYTb 1 HabpaTbCsA cun nepen
LanbHeNnLwen sKCKypcuen.

11:00 3konapk «JlonuHa BoaonapoB».

Bbl coBepLUMTE NPOrysKy No cneumnanbHo obopynosaHHoOW Tporne (MpubnnsnTenbHo 1 KM), Ayl en Yepes Kapesbckme
nleca [0 peKu € Heobbl4HbIM Ha3BaHneM Uinoku. MNepen BamMmn OTKPOETCS BNeYaTAALWNA BUL, Ha BOAONAAbI
YKMBOMUCHBIV naHawadT. MpekpacHoe MecTo, 4Tobbl caenaTh KpacvBble poTorpadun MHOrO4YMCAEHHbIX BOLHbIX
NnoporoB Ha hoHe NecTpPbIX KAPeNbCKUX Nensaxen!

A elle Ha TeppUTOpPUM dKOMNapKa XUBYT ApyxeniobHble ceBepHble oneHn! Bbl MoXxeTe npnobpecTun y cMoTpuTenei
Aresib U NOKOPMUTb 3TUX TOPLAbIX N KPAaCUBbIX XXKUBOTHbIX, KOTOPbIE COTHU NIEeT XMBYT BMecTe C JioabMu Ha CeBepe.
13:30 O6epn B ropone CopraBana.

LleHTpoM Hallero nyrewecTBus aBnseTca ropo CopTaBana, pacnosioXXeHHbI NpsAMo Ha 6epery Jlano»XXcKoro o3epa.
Mbl OCTAHOBMMCS MOAKPENUTHLCSA B 0AHOM U3 Kadhe ropoia, raoe MOXKHO 3aka3aTb KOMMJIEKCHbIN obep,.

Obef He BKJIIOYEH B CTOMMOCTb, NMprobpeTaeTcs 3a AOMNOJIHATENbHYIO M1aTy. luanasoH ueH - 750-900 py6nei.
14:30 Pyckeanbckue Bogonanbl AXBEHKOCKM.

Kpai TbiCA4M 03€ep 1 peK N3BECTEH TaKKe CBOUMUN HEBbLICOKMMU, HO CTPEMUTesIbHbIMU BoAOMaaaMn. Cpean HMUX
3aCNy>KMBaT OTAE/IbHOI0 BHUMaHUS Kackafbl 6ypHOI necHOn pekn ToXMarokuy, Takxe nMeHyeMble PyckeanbCKumMm
BOZOMaZaMu, KOTOpPble HE 3aMep3aloT AaXKe B CaMoe X0JIoAHOoe BpeMs roaa! MNesaxxHas uaninmsa 3Tol MeCcTHOCTH
npueeKasa KNHopexxunccepos n Bbina 3anevyaTsieHa B CLLeHaX BOEHHOW ApaMbl «A 30py 34eCb TUXMNE...» U PIHTE3Nn
«TeMHbIN MUpP».

CaMble ro1I0BOKPYKUTesbHble (POTOKaApbl 1 He3abbiBaeMble BNeYaT/IeHUS XAYT Bac Ha «Asiee CKa3zok». ITo
crneuvanbHbI MapLUpPyT MO NoABECHbIM BEPeBOYHbIM MOCTaM, NMPOTAHYTbIM MPSAMO Ha BOAOMaLaMu.

Bbl MOXXeTe NporynaTbCa N0 HABECHLIM MOCTaM, CAesnaTb Kpaco4vHble poTorpadmm n nocTapaTbCa HaUTU BCEX FrepoeB
CKa30K 1 3MOCOB: B T€HW leca TYT U TaM NMPAYyTCs AepeBsaHHbIE hUrypbl MUGBNYECKUX CYLLLEeCTB - 3TO BCE obutatenu
3KOTpOnbl «AnJies CKa3ok». IKO-Tporna onJiayMBaeTCs Ha MecTe Mo >KeJlaHUIo.

15:30 FopHbIK Napk «Pyckeana». O63opHas sKcKypcusa u cBoboaHoe BpemMs.

BpeMms npubbiTHA B NapK MOXET 6bITb HEMHOIO CKOPPEeKTUPOBAHO B 3aBUCUMOCTH OT BOPOXCHOMH
o0b6cTaHOBKM M MOrogHbix ycaoBuim. ToYHOe BpeMs Hayasa 3KCKYpCHu BaM coobunt rug. Obwee Bpems B
napke - 4 yaca.

FopHbIA Napk «Pyckeana» - 0Ha U3 raBHbIX LOCTOMPUMeYaTesnbHOCTen Kapenmn, nopaxatoLLlasa CBOen KpacoTon
B Ntob6oe Bpems rofa. NpeacTaBbTe OFPOMHbIN NMapK C NPUYYAMBbLIM pesibed OM, BEYHO3EeJIEHbIMU SleCaMu, TPONMUHKaM1
1N HeoObIYHbIMU JIOKaLMAMM, @ B CaMOM CepfiLie ero BU3NTHas KapTo4ka - MpaMopHbIN kaHbOH. 9T0 6osbLuoe
BbITSHYTOE 03€p0 C OTBECHbIMU HeperamMm N3 HaCToALLEro MpamMopa, KOTOPble OTPaXKatoTCa B KPUCTaIbHO YACTOMN
BoJe.

PaHbLue 30ecb [o6biBany 3TOT AEKOPATUBHbBIA KaMeHb 418 0T AeJIKU apXUTeKTYypHbIX Wweaespos CaHkT-MNeTepbypra.
O6nnuoBka MicaakmeBckoro cobopa, nosnbl KazaHckoro cobopa, MogOKOHHMKK My3est DpMUTaXxK, MeMopuran bpecTckon
KPEenocTu, MNaBuIbOHbI MOCKOBCKON B HX - Be3ae 6bia1 MCNOJIb30BaH NMPeKpacHbI pycKkeaabCKUn MpaMop.
MoceweHne napka Ha4MHaETCA € 3KCKYPCUMU OT MECTHOIO JIMLLEH3UPOBAHHOIO ruaa. Bbl HE TONLKO yCabILWLNTE
noapo6bHy ncTtopmio MpaMopHOro KaHbOHa, HO U y3HaeTe, Kakue eLle NMHTepeCcHbIe MecTa MOXKHO NMoCeTUTb B
cBoboaHOE BpeMs, KOTOPOE XAEeT Bac NMocjie 3KCKypCcuu:

- KpacuBblie mecTa BOKpyr MpaMOpHOro KaHboHa. EC/IM OTK/IOHUTbLCS OT OCHOBHOIO 3KCKYPCMOHHOIO MapLupyTa,
TO nepep BaMu npeacTaHyT MoHdeppaHoBO 03epo, ITanbaHCKUI Kapbep 1 caf kaMHen, CBeT10€e 03epo C ANKUMU
TPONUHKaMn, 3abpOoLLEHHbIN MPaMOPHbLI 3aBO 4, MPaMOpPHbIe yTecChl, 0630pHbIe MAoLWafKW, rPOThI U LUTOJbHMN.

- TaHble Tponbl 3eMnu KaneBana. Oka3aTbCs Ha CTPaHMLax KapeibCKOro 3roca noMoXXeT MHTepaKTBHasA 4acTb
napka «KaneBana». 34eCb Bbl MO3HAaKOMUTECH C A0OPLIMA CKA30YHbLIMU FrePOSIMU U UX COMEPHMKaMK, nornpobyeTe
noriMaTb KOHSA XMIACK C MOMOLLbIO BEPEBKU - 1 BCE 3TO Ha (hOHE KapebCKoro nensaka c 0630pHoON nioLwanKkom Ha
o3epo CseTnoe.

- BopHas nporynka no MpamMopHoMy o3epy. KaHbOH BbIrnaguT ewe 6onee s heKTHO, eCnv yBuaeThb ero Bo BpeMs
Mporynky no Boae. Bol He Tonbko NonbyeTecb Ha OTBECHbIE CKaJlbl, HO U 3arJiiHeTe B MeLlepbl, KOTOpPble N1LUb
HEMHOTI0 BUAHbI C BEPXHEro pakypca. Bocnosb3oBaTbCsA NPOKaTOM JI0A40K Ha MpamMOpPHOM 03epe MO>KHO C Masi Mo
OKTS6pb.

-Monpo6oBaTb aKTUBHbLIE pa3BJie4eHUs B rOPpHOM napke. Kpyrnbiii rog B napke paboTaeT TpoJsiieiHas Tpacca,



KOTOpas ABnseTCca caMon AsMHHOM Ha CeBepo-3anage (400 m). MpokaTuTech ¢ agpeHasnHoM Ha BbicoTe 30 MeTpoB OT
MOBEPXHOCTM 03epa.

- OTNpaBUTbCA Ha 3KCKypcuio «Moa3eMHbIR KOCMOC» Mo newepam «Pyckeasnbl» K N0OA3eMHOMY 03epy
(Nopa3nTenbHOM KpacoThbl MapLUpyT Bbl1 OTKPbLIT OTHOCUTENBHO HefaBHo, B 2017 roay). B TevyeHne vYaca nog
MPUCMOTPOM raa Bac NpoBeAyT MO PaCYULLEHHbIM LWTOJIbHSAM, MOKaXKyT MpaMOpHble neLepbl, KOJTIOHHbIA 3a1 U1
noasemMHoe 03epo. MNpocTpaHCTBO Newiep 0POPMIEHO Pa3HOLBETHON AMHAMMYECKON NOACBETKOM, CO3aaloLLen
BosILeOHY0 aTMochepy. BuneT Ha akckypcuio «lMopsemMHas «Pyckeana» nokyrnaeTcs OTAesIbHO Yy BXOAa B Napk.
KonnyecTBo 6MneToB orpaHN4eHo, NM0O3TOMY He BCerfa €CTb BO3MOXXHOCTb UX KYNUTb.

-MloceTUTb CyBeHUPHbIE psAabl U YIOTHbIe Kade. Mo)XHO YCTPOUThb NepeKkyc B 04HOM 13 Tpex Kade napka,
MporynaTbCsA BAOJIb CYBEHNPHbIX PAAOB, FrAe NpoAatnTcs paboThl KapenbCKUX MacTEpPOB U3 AepeBa, JibHa U KaMHS.
19:30 Bble3p U3 ropHoro napka «Pyckeana».

20:30-21:30 MpubbITHE B CopTaBana. PacceneHue rno oTesisiM. Mbl MOHMMaeM, YTO KayeCTBO OTAbiXa TaK Xe
Ba)KHO, KaK 1 3KCKYPCMOHHas NporpamMma, no3ToMy NOAroTOBMAN 411 BaC NydLIne OTenun B yloTHOM ropoae CopTaBana.
TONbKO CaMble MPOBEpPEHHbIE BAapUaHTbI, NPeA0oCTaBaAsLW e CBOW YCyry Ha TYpUCTCKOM pbiHKe Kapenun He oanH
rog.

B ocTaBLleecs BpeMs Bbl MOXKETE CaMOCTOSAT€/IbHO MO3HAaKOMUTbLCSA C FOPOAOM: MOYKMHATh B O4HOM U3 MECTHbIX
Kahe, nporynatbcsa no 6epery Jlagorn. 3To TUXUIA U CNOKOWHBIA FOPOL C MHTEPECHOW (h MHCKO-PYCCKON UCTOpUEN,
OTPa>KEHHOW B apxXMTeKType 1 AO0CTONpMMeYaTeIbHOCT fAX.

MuTtanue: HeT.

Fopopa: CopTaBana

JocTonpuMeyaTesibHOCTU: Pyckeanbckume Boaonaabl, FTOpHbIN Nnapk Pyckeana

2-4 peHb

08:00 3aBTpak B oTesie. OcBo60>XAeHue HoMepoB U c6op rpynnsol.

Bo BTOpO# AeHb Ballero nyrewecTBUsA Bbl CMOXKeTe NO3HAaKOMMUTbLCA C YHUKaJNbHbIM MecToM Kapenum -
ocTpoBoM Banaam. Mbl npeanaraem Bam BbiIOpaTb BapuaHT, KOTOPLIV NpuaeTcsa Bam 6osibLue Mo Aylle: Kinaccnieckas
3KCKypcus Ha Banaam Ha «MeTeope» nan xe paccnabnsiollas BogHasa Nporyaka Ha kaTepe, Korga Bbl nposefeTe Ha
Banaame BpeMs CaMOCTOATENLHO, @ Ha 06paTHOM NyTW NOCETUTE 3HaMeHUTbIe JTaf0)KCKIMe LIXepbl U faXe caenaeTe
OCTaHOBKY Ha XXMBOMNCHOM HeobuTaeMoM 0CTpoBe, - BbIBOP TONbKO 3a BaMu!

BapuaHT 1. 9KCKypcCcus Ha CKOPOCTHOM TenJsioxoae Ha ocTpoB Banaam.

BHUMAHUWE! OPUEHTUPOBO4YHOE Hayano HaBurauum Ha ce3oH 2025: ¢ 08.05.

INFO BuumaHnue! Nepepn noceweHmemM Banaamckoro apxunenara, KOTopblii senseTcs 0cobo oxpaHseMon NpnpoaHON
TeppuTopuen, No NOCTaHoBAEHUIO [TpaBUTENbCTBa HEOH6XOAMMO CaMOCTOATESILHO OMNJIaTUTh 06A3aTeNIbHbIA NJaTeXx
B pa3Mmepe 200 pybGne#.

09:00 OTnpaBneHue Ha ocTpoB BanaaMm Ha «MeTeope».

BHuMaHue! B cnydae HebN1aronpusaTHBLIX NMOFO4HbLIX YC/I0BUM (LUTOPM M NpP.) penc MoxxeT BbiTb 0OTMeHeH. Ecan
nanoMHu4Yyeckas cnyxba coobuwuna o6 oTMeHe 3apaHee, Mbl MPeANOXKUM BaM Apyrue aaThl Typa. ECav norogHble
yCNOBUA yXyALINANCE B A€Hb NOE34KN, Mbl NPEAJI0>KMM BaM ajlbTepHaTUBHbIE BapUaHT bl SKCKYPCUN.

FoToBMMCSH K noe3pke:

Ha camom ocTpoBe knumaT npoxiagHee, 4eM B ropoae. Mpu Boibope ofexxabl CTOUT y4eCTb, YTO BaM NPeacTouT
rnepenpasa Mo 03epy n ANTENbHOE HAaX0XXAEHME Ha OTKPbITOM BO34YXe.

Mpwn nocewLeHnn BHYTPEeHHen TeppuTopun cobnofaoTCcsa NpaBmaa: OTCYTCTBME FON0BHbLIX YDOPOB Y My»XXUUMH, NAaTKN U
06K Y XKeHLLMH. He pa3peluaeTcsa OTKpbITas o4exaa: LWopThl, MakKK 1 T.M.

TakxXe yoennte BHUMaHne ynob6cTBy 00yBM 415 MELIEN SKCKYPCUM MO OCTPOBY 06LLEN NPOTSXKEHHOCTbLIO 0KOJI0 3
KNIOMeTPOB. Ho MapLUpyT MPOXoANT MO POBHbIM JOPOXXKaM N He TpebyeT 0CobbIX YCUNNIA.

10:00 MpubbiTHE Ha BanaaMm n 0630pHan 3KCKypCUs.

MPo Ao IKNUTENbHOCTb NEePBOM YaCTU 3KCKYPCUM - 2 Haca.

YBNneKaTesibHYyl0 NCTOPUID MOHACThIPS 1 NPUEraloLuX TEPPUTOPUIA BaM pacCKaxeT ruf. Bel mogHMMeTeCh No CBATOM
necTHuue Ha ropy ®aBop, 0TKyZia MO>XKHO 3aneyaT/ieTb KpacOoYHbIA BUL Ha MOHACTbIPb, caf, MoHaCcTbIPCKyo ByxTy. Bbl
YBUAVTE MPaMOPHY 3HAaMEHCKYIO YaCOBHIO, MponaeTe noa cBogamu CBATbIX BPaT, Haf4 KOTOPLIMY pacrnoJiaraeTcs
MeTponasfiioBCKas LepKoBb. [lanee Bac XAeT Nporyska B MOHACTbIpCKOe Kape, K KefleHbIM KoprycaMm, rae XXuByT
MOHaxu. Bbl yBuamnTe CTapnHHyO YCNEHCKy0 Tpane3Hylo LLepKOBb 1 LLepKoBb BanaaMcko nkoHbl Boxxnen Matepu.
Ocoboe BHMMaHMe yaenseTCcs rnaBHOMY CBALLEHHOMY 06 bEKTY - 0TpecTaBpupoBaHHoMy CBATO-INpeobpaxeHcKoMy
cobopy, roe Bbl CMOXXeTe MOKJIOHUTbCA MOLLLAM BajlaaMCKMX YyAOTBOpPLEB, OCHOBaTenen obutenn Ceprusa n lrepmaHa.
Y Bac 6yaeT BO3MOXHOCTb NOCAYLIAaTb KOHLEPT neBYnx Basiaamckoro MOHacTbIpsA Y MPOHUKHYTbCA 04YXOTBOPEHHOM
KpacoTOWN ApeBHeN TpaauL MM 3HaMEHHOTO LLEPKOBHOIO NeHns. KoHLepTbl NPOXOAST MO BbIXOAHbLIM, MPa3AHNKaM N He
TOJIbKO. B neTHMe mecsubl NpoBOAATCH peCcTmBaNun, KOraa rneByne Cbe3XalTCsa C Pa3HbIX YroJIKOB CTPaHbl 1 faxe
Mupa. [JaTbl NpOBeAEeHUS Bbl MOXKETE YTOYHUTb Ha 0P ULLMANLHOM CaiTe MOHaCThIPS.

12:30 OGepn B Tpane3HOW MOHACTbIPA.

Bbl oTBefnaeTe 61104a MOHACTLIPCKOM TpPane3HoW, MPUroToBIEHHbIE N3 HaTypasibHbIX MPOAYKTOB MO CTAapUHHbLIM
peuenTam. O6ep BKJOYEH B CTOUMOCTb Typa.

13:30 NewexopHasa 3KCKypcusa no octposy Banaam. Bropas yacTtb.

MpoOoKNUTEeNbHOCTb BTOPOM YaCTuW 3KCKypcun - 1,5 vaca. MapLupyT 3KCKypCUM NPOXOAUT NO MECTHOCTMW, NOJTy4uBLLEN
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B Ha4aJl€ AA B. Ha3BaHNE «HOBbIVN ViEPYCaINM>». LLEHTPOM €€ ABNAETCH CTOAW NN Ha BbICOKOM J1alOXKCKOM Depery
BoCKpeCeHCKNI CKUT, MOJIHOCTbIO OTPECTaBPUPOBAHHbLIN N OCBSALLEHHLIN K cBoeMy 100-neTHeMy tobuneto B 2006 r. B
H>KHEN LLepKBM 3TOr0 CKUTA, HarnoMmnHatoL el CBOUM yOPaHCTBOM paHHEXPUCTUAHCKUE XpaMbl, YCTpoeHo rnogobue
newepsl N'poba NocnoaHs B Mepycannme. OT BOCKpeCeHCKOro CKUTa ecHast 4opora yxoauT B CTOPOHY PYKOTBOPHOIO
FeccMMaHCKOro cafia, rae cpem XXHbIX LUMPOKOJINCTBEHHbIX EPEBLEB U XKMBOMUCHbLIX KYCTOB CUPEHUN PACMOI0XKEH
HebOoNbLWOWN, YIOTHLIN Fed CUMaHCKNIA CKUT C AepPEeBSHHON LLepKoBblo YcneHus MpecsAaTon boropoanubl. 3akaH4YnBaeTCA
3KCKypcusi Ha EneoHckoi rope, raoe oT YacoBHM Bo3HeceHUsa NoCnofHsA OTKPbIBAaETCSH OAMH U3 CaMblX MO3TUYHbIX BUL,OB
Ha Jlapory.

OG6paTuTte BHMMaHue! OpraHmsaTopbl OCTaBAAIOT 3a COO0M NpaBoO 3aMeHUTb 3KCKypcuio «HoBbIN
Uepycanum» Ha 3KCKYpPCcUI0 «<HUKOJIbCKUM CKUT>.

16:00 Bo3BpaweHue B CopTaBana. CBobogHoe Bpems.

[anee Bbl MOXXeTe NMPOrynATbCA MO FOPOAY, KYMUTb CYBEHMPbI M MO3HAKOMUTbLCHA C OCTOMNPUMEYaTeIbHOCT AMU
CopTaBana, 0 KOTOPbIX BaM pacCcKasaa rma BO BPEMS SKCKYPCUU.

A Takxe yBac byneT noctaTto4yHo cBo6oaHOro BpemeHu B ropoge CopTtasasna, HTobbl OCMOTPETHCH, OTAOXHYTb,
KYMUTb CyBEHUPbI 1 MONPO60BaTb KapebCKYI0 KYXHIO.

Hepaneko oT LeHTpa HaxoAUTCA Kadhe «Penakc», rae MoXXHO 3aKka3aTb MeCTHble 61t04a N0 AeMOKPATMYHON LeHe.
Mponasck NO LLEeHTpabHbIM YL aM, Bbl TaKXXe MoXXeTe NpuobpecTmn CyBeHUPbI, 3HAMEHUTbIE KapesibCKne HaCTONKN,
BapeHbe U3 WunLeK, 1 0CobeHHO peKoMeHAYyeM 3arisHyTb B pbibHble Mara3nHbl ropoaa n NpmuBesTu n3 Kapenun
BKYCHble CyBeHUpbl cebe n 6an3kum.

Danee B 17:00 Bbl CHOBa NpUCOEeAUHUTECh K OCHOBHOM rpynne, 1 nporpaMMa Baluero Typa npoaoJinKUTCA.

BapuaHT 2. BogHas nporyJsika Ha Katepe ¢ noceweHueMm Banaama u Jlapo>XXcKux wxep.

BHUMAHUWE! OPUEHTUPOBO4YHOE Ha4yano HaBurauum Ha ce3oH 2025: ¢ 01.05.

INFO BHumMaHue! Mepep noceuteHnem Banaamckoro apxmnenara n J1Tago>XCcKux LUXep, KOTopble sBAs0TCA 0cobo
OXpaHsieMO NPUPOAHON TEPPUTOPUEN, MO NMOCTAHOBAEHUIO MNpaBUTeNbCTBa HEOH6XOANMO CaMOCTOATEIbHO OMaTUTb
ob6s3aTenbHbIA NNaTeXX B pa3Mmepe 200 pyb6nen 3a noceweHue o. Banaam n 350 pyb6nei 3a nocewieHue
Jlapo>XXCKux wxep.

09:00 OTnpaBsneHue Ha Banaam Ha KaTepe.

Lopora no Jlago>XXCKoMy 03epy 3aHMMaeT OKOJIO Yaca. B 3To BpeMs rnp pacckaxeT BaM UCTOPUIO OPEBHEro
Jlapo>XXcKoro o3epa n MHTepecHble akTbl 0 34eLLUHUX MecTax.

10:00 MpubbITME B LEeHTpasbHYylO ycaabby.

Haw kaTep npu4anuT B YAUBUTEIbHOM KPacoThbl MecTe - MoHacTbIpcKon ByxTe, KoTopas HaXoOAUTCA B rnybuHe
OCTpPOBa M BbIMISANT 3aBOpPaXKMBaoLLe, 0CO6EHHO Be/IM4eCTBEHHbBIM OTCIOAa NMPeACcTaeT MOHACThIPb, PACMOI0>XKEHHbIN
Ha BbICOKOW CKase.

Y Bac ecTb BpeMs Ha caMocTosAiTesibHOe usydyeHue Banaama, a Mbl MOXKEM NOCOBETOBATb OTJ/INYHbBIN MapLUPYT.
CHa4Yana nponaunTe K NoAHOXUIK ropbl ®aBop, NOAHATLCA HAa KOTOPYIO MOXKHO MO LUNPOKOM FPaAHUTHON necTHuue XIX
Beka. Baw ganbHenwmnn MmapwipyT npongeT MMMO 3HaMeHCKOW YaCoBHU K CBATbLIM BpaTaM 006UTeNun, yHMKalbHOCTb
KOTOPbIX 3aK/I04aeTCA B HaaBpaTHOM MNeTponaBioOBCKON LLEPKBU, K KOTOPON HEKOrAa NPUMbIKann KefbW, rae
OCTaHaB/IMBAINCh Y/1€HbI LLAPCKOW CeMbM POMaHOBbIX.

ApPXMTEKTYPHbIM LLEHTPOM OCTPOBa ABJISETCSA MOHACTbIPCKOE Kape, KoTopoe Havano hopmupoBaTbcs ewle B XVl Beke.
34ecCh Bbl TaKXe YyBUANTE YHUKabHYIO YCNEHCKYIO Tpane3Hylo LLepKOoBb - CTapenwyo Ha Banaame.

O653aTeNbHO NOCeTUTE raBHy A4OCToNpuMeYaTensHoCcTb - Cnaco-lNpeobpakeHcKnin cobop, rae XpaHATCA MOLL M
CBSITbIX OCHOBaTenen obutenu.

B KOHLLe NpOrynku Bbl CMOXKETe NOCeTUTb CYBEHMPHbIE JITaBOYKN 1 Mara3uHbl 1 NprnobpecTun Ha NaMATb YHUKa/bHbIe
MeCTHbI€ CYBEHUPbI.

13:00 OTnpaBsieHUe Ha BOAHYIO NPOryJsKy no JIago>XCKUM LUXepaM.

14:00 Jlapo>XCKue Lxepbl.

Bbl NpokaTnTECh Ha CKOPOCTHOM KaTepe BAOJIb U3pe3aHHbIX 6eperos J1aooru, KOTopble SBAAOTCA O4HOM U3 M1aBHbIX
NPUPOAHbIX LOCTONpMuMeYaTenbHocTen Kapenun.

Jlapo>XcKue wxepbl - 3TO CKaUCThbIN apxunenar B JIaLo>XCKOM 03epe, KOTOopbI 3anoMuHaeTca 6naronaps
BneyvyaT s emMy BUay - LeCATKM He60bLLIMX OCTPOBOB C M3pe3aHHbIMU KaMeHUCTbIMU NobepeXxbsiMu Ha rnagun
OFPOMHOIO 03epa.

CoJlHUe urpaeT fiydaMu B BOAax 03epa, KaMHW BEIMYeCTBEHHO BbICTYNAlOT U3 BOAbI, 3eJIeHble OCTPOBa CO34al0T
MOTPACAOLLMNA KOHTPACT - MPOryska TOYHO BMeYaT/INT BCeX HEPaBHOAYLLUHbIX K Npupoae Pycckoro CeBepa.

15:00 MpuGbITHE. CBOGOAHOE BpeMs.

Mocne Bo3BpalleHns y Bac byneT ceoboaHoe BpeMs, KOraa Bbl CMOXXeTe MoyXnHaTb B Kahe ropoaa n nonpobosathb
MECTHYIO KYXHIO.

Ob6Lwee npopo/HKeHUe OsA BCex NporpamMm.

17:00 C6op rpynnbi. OTnpaBneHue aBTobyca B NeTpo3aBoAack.

MecTo nocapku: yn. Cysoposa, 1.

OpueHTUp: pbibHbLIN MarasuH Jarvikala.

Mocne HacbIWEHHOW NPOryJIKM HA CBe)XXeM BOo3AyXe Balla rpynna caguTtcs B aBTobyc m HanpaBnseTcs B
cTtopoHy lNMeTpo3aBoacka.

22:30 MpubbiTHe B NMeTpo3aBoack. PacceneHue no otensam. CBobopnHoe Bpems.

Mocne pacceneHus no oTensaM y Bac 6yneT cBobofHOe BpeMs A5 y)KMHA B OLHOM 13 MHOTOYUCJIEHHbLIX PeCTOpaHoB
ropona v Nporyaku.

Ob6paTuTe BHUMaHue, 4To NpubbiTue B NMeTpo3aBoAcCK 3anJlaHUPOBAHO Ha NO3AHUNA Bevep. Bbl MoxeTe

3apaHee B35Tb C COO0W NnepeKkyc Ha Y>KUH, YTOObl He Bble3)KaTb U3 OTeNA U OTAOXHYTb.
Frnim Rkl XNTIATE NOWKIHATR R FANANA TN ANenvineX naaMm utn nncne 2200 rR roannne nAaANTAINT He ree karhe i
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pecTopaHbl. Mbl MOXXEM BaM NOCOBETOBaTb pecTopaH «dArenb» (8o 02:00), «<bonbwon» (go 01:00) nnn kahe «The
KyxHs» (8o 02:00).

MuTaHue: 3aBTpak.

Fopopa: CopTasana, Banaam

HocTtonpuMmeydarenbHocTu: OcTpoB Banaam, Banaamckuim Cnaco-NpeobpakeHCKNn MOHaCTbIPpb

BopoeMbl: JlagoXckoe 03epo

3-U peHb

07:30 3aBTpak B oTese. C60p rpynnsbl.

09:15 OTnpaBneHue Ha «MeTeope» Ha ocTpoB Kuxxu.

BHUMAHUE! OPUEHTUPOBOYHOE Ha4vyano HaBurauum Ha ce3oH 2025: ¢ 13.05.

Bac xzeT yBnekaTesibHasA nporynka Ha 6biIcTpoxoAHOM KopabJie No BoAHbIM NMpocTopaM OHe)XXCKoro o3epa. Ans
nocagku Ha «MeTeop» BaMm Heob6xoauMo OyaeT NpeabLABUTL pacnevYyaTaHHblW Bayyep, KOTOPbIA Bbl
OO0JDKHbI NOJIY4UTb Ha pecernLieHe Ballero oTens.

MpunbbiTne Ha 0CcTPoB KnxKun. IKCKYPCMOHHAsa NporpaMMa No 0CTPOBY C MECTHbLIM MMA0M.

Ha ocTpoBe pacnosioxXeH My3ei nof OTKPbITbIM HEOOM TPaANLNOHHON KPECTbAHCKOW KyNbTypbl 1 penurnmn Pycckoro
CeBepa. B HeM cobpaHbl NaMATHUKN LepeBAHHOI0 3044€CTBa, UKOHOMUCK 1 NpeaMeTbl 6biTa, KOTOPble CO34aBaINCh B
KapenbCKUX, BEMCCKNX N PYCCKNX AePEeBHAX Ha MPOT sXKeHUN CTONeTUNn.

Komnnekc Kuxxe BxoanT B Cnmcok BcemmnpHoro kynbTypHoro Hacneaus FKOHECKO, HapaBHe ¢ MockoBckum Kpemnem n
neTepbyprcknm dpMuTaxxeM. 3HaKOMCTBO C OCTPOBOM KKK Ha4YHETCA C NeLlexoaHON 3KCKypCcum (oHa 3anmeT
npumepHo 2 4yaca 15 mMuHyT). loma, ambapsbl, MesbHULbl, CEBEPHbIE XPaMbl - 3A4eCb BCE AbILNT 6/1aropoaHON CTapUHON.
LleHTpom aHcambna Knxxckoro norocTa cynTaeTcs 22-rnasas NpeobpaxeHckKas LLepKoBb, OBESHHAsA MHOXXKECTBOM
nereHp. B cocenHen MoKpPOBCKOW LLEPKBM Bbl YBUAUTE COXPaHUBLUMECS LUEAEBPbI KapebCKor MKoHonucu. OaHa 13
CaMbIX ApEeBHUX AepeBAHHbIX LIepKBel, COXPaHUBLLAACS CO BpeMeH Pycu, - LepkoBb BockpelwleHuns Jlazaps MypoMckoro
- Takxe byneT yooCTOEeHa BHMMaHuS.

13:00 - CBoGonHOe BpeMAa Ha ocTpoBe Kuxu.

Mocne skckypcum Bac xaeT ceoboaHoe BpeMs (MpumepHo 1 vac 45 MuHyT). B cBo60AHOE BpeMs Bbl MOXKETE 3aKasaTb
OO0MNOJIHUTeJibHble NPOrpaMMbl Ha OCTPOBE: MPOrySKy Ha KOHHOW BpuryKe, NI0AKe, Besiocunene, MacTep-Kacc no
TPaAULVOHHBLIM peMecsiaM, y3HaTb 0 TaUHCTBE pecTaBpauum n ap. A ocobeHHo NpusaTHO ByaeT MPOCTO NPOrynsATbCA U
HacnagnTbCA KOJIOKOIbHbIM 3BOHOM, pa34aloLLMMCs Ha4 OCTPOBOM.

JonoJsiHuTesibHblIe NPOorpaMMbl 3aKa3biBalOTCA UM OMNJIAYUBAIOTCA Ha MecTe. 'Ma noackaxeT, Kak 3TO MOXKHO
OyneT coenartsb.

14:45 TpaHcdep Ha «MeTeope>» B leTpo3aBoacK.

Mocne 3KCKYpPCU Bbl CMOXKETe OTAO0XHYTb Ha KoM opTabensHoM «MeTeope» 1 caenaTb NoTpscaowme poTorpadumn
rnaHopambl OHe>XCKOro o3epa.

16:00 MpubGbiTHE B MeTpo3aBoack. CBob6oaHOe BpeMs.

Mocne npmbbITKA B ropof y Bac ewe 6yneT 0ko1o noJjiydaca cBO60AHOIo BpeMeHu. [lanee Bbl NPUCOEANHUTECH K
rpynne n cMoXxeTe NPoAO0J/IKUTb CBOE NyTellecTBue.

16:30 OTnpaBneHue B CaHkT-MNMeTepObypr.

20:00 TexHM4YecKas OCTAaHOBKA B JepeBeHCKOM pecTopaHe «PepMepcKasa ycaabba».

Mo fopore 4OMOM Mbl CAelaeM OCTAHOBKY Y YIOTHOIO pecTopaHa, rae Bbl CMOXKeTe NOAKPEeNnnTb CBOW CUNbI, @ TakXe
npuobpecTn B N0OAapOK CBOUM 6N3KUM nnm gns cebs 3K00rm4eckn YNCTbIe N CBEXKME MPOAYKTbI.
OpueHTUpOBO4YHOE BpeMAa NpubbiTua B CaHkT-NMeTepbypr:

MepBas ocTaHoBKa: 22:30 - cT. M. «Ynuua AbibeHko»

KoHey4Hasa ocTaHoBka: 23:00 - cT. M. «[nowanb BoccTaHua»

BHUMAHME! MNMpu nokynke /A 1 aBuabuneToB HacToATeNNbHO peKoMeHAyeM o6paTuTh BHUMaHUe: BpeMsa
Bo3BpaweHus B CaHkT-NMeTepbypr ykasaHo opueHTUpoBOYHoe!

MuTtanue: 3aBTpak.

Fopopa: Kvxu

HocTtonpumMeyarenbHOCTU: AHCambiib KnXXckoro norocTa

Bopoembl: OHeXCKoe 03epo

[MporpamMmMa Typa akTyanbHa Ha 27.07.2025
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