Typ C NnporpamMmmon

40 TbiCcg4 LWAros Nno cnepgam anTanckux KOYeBHUKOB", TYp Ha 6
OHEN, 3KCKYPCUU + aKTUBHbIN OTAbIX

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-mecTHOEe (2 OCH.+ pon.):

YnaraHCKUW pavoH

TypucTuueckum Komnsekc «Pacyn-AKTawl» pacnosioXKeH B €. AKTawl YiaraHcKoro pamMoHa
Pecny6nuku Antait. MMeeT KOopnyc roCTUHULbI, OTAEJIbHO CTOALLME AOMMKMU U3 Keapa, CayHy C
6acceitHomM, GaHio U OPTY, Kade, 6ecnnaTtHbin WI-FI, maHran, 6eceaku. B Homepe gBe
opmHocCnasnbHble KpoBaTu (MM OAHA ABYyCcNaJsibHas KPOBaTh U packKJagHOW AUWBaH), Aywl, TyanerT,
pakoBUHA, CTaHAapTHaA Mebenb, XONOAUIIbHUK, YaWHUK, NOoCcyaa.

9ko-oTenb «Aktash Village» pacnono>xeH B c. AKTawl YaaraHcKkoro paiwoHa Pecnybnuku AnTtai, B
>XMBONMUCHOM MecCTe BO3Jie Jjieca U py4bs. Ha Tepputopum umetotca 6ecenku, aeTckasa nnowagka,
MaHrasnbHas 30Ha u 6aHA. PasMelleHue B CTaHOAPTHbLIX HOMepax: oaHa KOMHaTa 6e3 6ankoHa (B
HEeKOTOpbiX HOMepax uMeeTcsa OasikoH), caHy3en ¢ ayweMm. B HoMepe: 2 oaHOCNaNbHble KPOBaTH,
>XXYPHaNbHbIA CTOJ1 U CTYNbA, OOrpeBaTenb, YauHUK, WKadg, pabotaet Wi-Fi.

Typ6a3a «Green kolobok» pacnono>xeHa B c. AKTawl YnaraHckoro pamoHa Pecnybnuku Antam.
Typ6a3a nocTpoeHa U3 3Ko MaTepuanoB. BoJsibLuas TEPPUTOPUSA, HA KOTOPON HAXOAUTCA GJIMHHBbIA
pecTopaH. PasMelleHMe B CTaHAAPTHbIX HOMepax: oaHa KOMHaTa 6e3 6asnikoHa, caHy3en C AyLueM.
B HOMepe: ogHa uiu aBe oaHoOCNasbHbie KpoBaTU (MHOrga ABycnasbHbIe), CTOJ, CTYJbS.

PanoH Bupioszoson KaTtyHu

ITHO-TNIBMMNUHI «AnTackoe KovyeBbe» pacnosioXXeH B AJiITaiCKOM parioHe AnTauckoe Kpas, Ha
Tepputopumu 033 TPT «BbuploszoBas KaTtyHb». PasMew,eHue B lopTax, B HOMepe: aBe
oaHocCnanbHble UM OAHA ABYycnasbHasa KpoBaTu, caHysen u ayw. Wi-Fi pocTyneH Ha TeppuTopuMm.
9To KOHUenTyaJibHOoe pa3MeLieHue Ha AnTae, rge TYpucT CMOXKET UCNbITaTb Ha cebe u
«MPUMEepPUTb>» PoJib KOYEeBHUKA, 0OpecTu HOBbLIM ONbIT. MOLUK, UCNbITAHHbIE MPU NOA0OHBIX
3KCNnepuMeHTaXx, OCTaloTCA HaAJ0JIro B NaMATU U OCTaBJIAIOT CUJIbHbIE BrieYyaT/iIeHUA.

TpexMecTHOe pa3MelleHUe - eBpo-packiaayLuKa.

1-n peHb



MpubbiTe Ha AnTan. MaHXepoK. JlereHpapHbii YyHCKUIA TpakT.

BcTpeya B nepBbiA AeHb Typa B asponopTy NopHo-Antancka B 10:00.

TpaHccdep asponopT - MaHXxepok (30 KMm).

Y10 Takoe MaH)Xepok? BocneTtoe dauton Nbexo MecTteuyko ¢ hpaHLy3CKUM OTTEHKOM MaH>XepoK - 3To
He TOJNIbKO Ha3BaHue cesna u peieHeb6eNnbHOro ropHoOJILIDKHOINO KOMMNJiIeKca, HO U 03epa C PeJIMKTOBbIM
OpexoM YMaUM, Npuyynsueson popmMbl, HaNMOMMHAaIOLWEN YépTUKa.

MopobeM Ha r. CUHIOXA MO FOHA0JILHOW KaHAaTHOW gopore (No >kesaHuio, 3a aon. naarty). iBUrasacb Hapg,
CKJIOHOM ropbl, MO>XXHO Nilo60BaTbCA NPUPOAONA: BOJIHbI FOpP, U3BUBAIOLLAACA NeHTa KaTyHu u o3epo.
MporynauTecb NO 3KOTpoNnaM TeMaTU4eCcKoro napka «XpaHutens bonbworo Antas», aHanoroB KOTOpomy
HeT BO Bcei Poccuu. NMapk, HaxoodaLWMNACA Ha BepLuuHe ropbl Manaa CuHIoXa, uMeeT 3 Tponbl oOLWe#n
NPOTAXKEHHOCTbIO 5 KM. Mo NyTu Bbl BCTPETUTE MHOXXECTBO KPAaCHOKHM>KHbIX pacTeHUM, a TakXXe apT-
06beKkTbl, NOBECTBYIOLLME UCTOPUIO ApeBHero Antas: KaMmeHHoe usBasHue Kesep Ttaw u ero 6oesbie
AOOCNEeXU: LUT, MeY, LuaemMm, JIyK U Tonwyyp.

TpaHcdep MaHXxepok - AkTawl (320 km).

JKcKypcua «JlereHpgapHbIM HYUCKUN TpaKT» BBepx no pekam KatyHb u Yysa po Kypanckomn ctenu. Uctopusa
TpakTa yxoauT Briaybs BekoB. Korga-t1o 31o 6bis1a Tpona, o KOTOPOW MOIJ/IM MPOWTU TOJILKO JiOLLIAaAu U
noau. UIMmeHHo 3Ta popora G6bisia oTBeTBNIeHUEeM Benukoro wenkosoro nytu. Cenyac Yynckui TpakT
BxoauT B TOMN-10 kpacuBenwnx popor mupa no sepcumu National Geographic.

B nyTv npeoposieBaeM OAMH U3 CaMbiX KPYNHbIX nepeBanoB Yuke-TamaH (1460 M) - )XUBOMUCHDbINA C
cepnaHTUHHOW OOPOrou, oH usBecTteH ¢ X Beka. B nepeBoge ¢ anTaucKkoro o3HavyaeT «Y3KafA CTYNMHA».
MopHuMasch HaBepx, Bbl HacnaguTech BNe4YaTlAlOLWMUMMYU U3rnubamMmm cepnaHTMHa, a Ha NJIOCKOWA U
NPOTAXXHOMW BepliMHe BaMm oTkpoeTcs BenuMKoJsienHas naHopaMa O0JIMH U rop.

YXUH.

MNospHee pasMelueHMe.

Pa3sMmelwseHue: TypkoMmnaekc «Pacyn-AkTaw», Typb6asa «Green kolobok», ako-oTenb «Aktash Village» nnu
nopo6Hoe B YsiaraHCKOM panoHe.

NMewkKoM - 7 KM, aBTO - 350 KM.

MutaHue: Y>XuH.

Fopopa: MaH>xepok, AKTaw, FopHo-AnTauck

HocTtonpumMmeuartenbHocTu: Nopa CuHioxa, Yynckum TpakT, nepesan Yuke-TamaH

Bopoembli: Peka KaTyHb

2-4 peHb

AnTtauckui Mapc.

3aBTpak.

9kckypcusa Ha NensepoBoe o3epo (15 KM) - KpacuBoe, YUCTOE U He3aMep3alollee aake 3MMoK o3epo. Ero
MO>XHO CPaBHUTb C «3€MHbIM 71a30M>» UJIU 3eJIeHO-roNybbIM nopTasioM B Apyrom Mmup. B Boge Mo>xHO
3aMeTUTb pa3BoAbl OKPYron hOopMbl, KOTOPbIE ABAAIOTCS JIMLLb OTPa>KeHMeM NpoLeccoB, NPOUCXOAALLLUX
Ha gHe o3epa. IMeHHO TaM 0XXUBaIOT «resepbl», BbibpacbiBas Ha NOBEPXHOCTb CMEChb roslyboBaToi rUHbI
M necka.

doTocTon Ha poHe Yyuckux Asnbn - NeAHUKOBbIX MaccuBoB CeBepo-Yyickoro xpebTa.

IKcKypcus B Kbi3bin-HYuH (75 kM), m3BeCTHOro Kak «AnTanckum Mapc» - 3To KpyTble KaHbOHbI, LBET
KOTOPbIX MO BCEW A0JIMHE BapbupyeTcs OT 61eaHO-)KeNToro Ao HacbliWweHHo 6opaoBoro. Beixoabl
pa3sHOUBETHLIX MNIMH Ha NOBEPXHOCTb CO34al0T OlLyLLeHUe ApPYron niaHeTbl. UIMeHHO 3pech y Bac
noJjiy4yaTcs camble ApKue antanckue coTo.

Bo3BpawieHue Ha 6a3y oTabixa (80 kKmM).

YXUH.

Putyan «Antackasa ckaskKa Ha HOYb: Bawu npepckasaHus», B TeCHOM 06CTaHOBKEe y KOCTpa NoAesiIuMca U
npepcka)xeM 1o, 4To 6yaeT oxxupaTb Hac B 3TOM nyTelecTBUMU, 3aKkpenuM 3P ekT o6paaomM KopmaeHus
OrHsa B CTUJIe afiITAaUCKOMN TPaguLUMU «4OU-YOWN».

PasMewieHue: Typkomniaekc «Pacyn-AkTaw>», Typb6asa «Green kolobok», sko-otenb «Aktash Village» unu
nonobHoe B YsiaraHCKOM paWoHe.

MewkoM - 5 kM, aBTO - 170 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: AKTalu

JocTonpuMeYaTesIbHOCTU: KaHbOH py4bs Kbi3bin-YuH

Bopoembi: Fonyboe NesepoBoe o3epo



3-U peHb

OpeBHue cuMmBosbl AnTas.

3aBTpak.

TpaHcoep AkTaw - bupiososasa KatyHb (320 kKm).

Ha o6paTtHOM nyTu noceTum ypouuwe Kanbak-Taw, roe Bbl He TOJIbKO YBUAUTE, HO U CONPUKOCHETECHb C
caMoOM ucTopuen, ¢ apeBHewWwMMm neTpornucgamu. Okosio 500 komMnosuuui c 6osiee yem 5 ToicAYaMHMU
PUCYHKOB OT HEOJIUTA A0 TIOPKCKOW 3MNOXM PacnosioXXuaucb Ha bepery peku HYymu.

doToCcTON B CaKpaJibHOM MecTe - Yyin-0Oo3bl. 3pechb C/IMBAlOTCA ABEe PeKU: KpeMoBble Boabl Yyu u
buplosoBbie KaTyHu, KOTOpbie, NpeXxae 4YeM CMellaThbCA, «MayT» pyka 06 pyky BMecTe. B ouepTaHbax
ropbl, BbICALLEHCA HaA C/IMAHUEM pPeK, MOXKHO YBUAETh rosioBy 6Goratbips U ero siowagu.

OcTtaHoBKa Ha CeMMHCKOM nepeBase (1717 M) - oauH U3 nepeBanoB YyWCcKoOro Tpakta, NOKpPbITbIA
MHOroBeKOBbIMU «6opoaaTbiMu» KeapaMmu. OH ABNAeTCA cBoeobpasHbIM NepexoaoM OT HEeTPOHYTOM
yenosBekKoM npupopasbl LleHTpanbHoro Antas K LMBMIM3aLMM U OCBOEHHOCTU. 3aechb Bbl cMoXxeTe
nonpo6oBaTb kKode no-anTaiCKu ¢ Ke 4pOoBbIMU OpexaMy U NpuodbpecTy Kak MecTHbie TPaAULMOHHbIe
CYBEHUPbI U FracTpo-cneuunaanuTeTbl, TaK U 3KOJZIorM4ecKkue ToBapbl U3 cocegHen MoHronum.
Pa3smelwieHue B 3THO-IIBMNUHre «AnTanckoe Ko4yeBbe» - 3TO MecTo, rae Bbl cMoXXeTe norpysmuTbcs B
NnoAJINHHYIO aTMoCcdepy KOUYEBOW KYJibTypbl U ayTEHTUHHOCTU, COXPaHUB NPU 3TOM COBPEMEHHbIA CTUJIb
XXU3HU U KOMbOpPT. Mbl BEpUM, 4TO KaXkKabI! Ye€JIOBEK CTPEMUTCA K € AUHCTBY C NMPUPOOON - CUJIOHN,
KOoTOopas nopapusia eMy XXU3Hb. Mbl no3HakoMuM Bac ¢ ,lyXOM KOYE€BHUKOB, MOMOXXEM UCCJIe ,,0BaTb ONbIT
npenkoB - 6epe>xHoe OTHOLUEHME K Npupoae, oco3HaHHOoe noTpebneHue, coxpaHeHue Tpaguuui. Mpwm
3TOM co3panuMm atMocdepy COBPEMEHHOIO0 U KOM(POPTHONO OTAbIXa B OKPY>XEHUMU YUCTOro Bo3ayxa u
aNTauCKUuX rop.

IKCKypCHUsa No KpynHeHhweMy UeHTpy TypusMma Buprososasa KatyHb. Mbl npoiaeMca Bo CMOTPOBOM
naowanku K BesimiecTBeHHoOMy namMaTHUKy H. K. Pepuxa, oTKyaa OoTKpbiBaeTCA 3axXBaTbiBalOLWMUKA BUA Ha
)KUBOMUCHYI0 peky KaTyHb, HeyToMUMO Oypnsilyio cBoMMU OGUPIO30BLIMU BOJIHAMU. TU CaMbie BOJIHbI
BbITOYMJIM B CKaJsie gpeBHuM rpot UxTuaHgpa.

MpoponK1UM NPorynky no 3Ko-Tpone KapcToBoro Komnysekca TaBAUHCKUX NeLiep, HacH UTbiBalOLLMUX
6onee 200 rpoToB, rasepeun, NPUPOAHbIX LUAXT U €CTECTBEHHbIX NYCTOT. Mbl NOrpy3sMMca B usyyeHue
Tponbl NnpeaKos, NOCETUM LUECTb NeLep, rPOTOB U apo4Hbix cBoaoB (1,5 yaca, 2 KM).

Y>KUH B CTUJIe racTpo-TpeBeJsi-naTu: Bbl CMOXKeTe noy4yacTBoBaTh B 00beAuHAIOLWEM KYJIMHAPHOM MacTep-
Knacce. fleryctauusa MecTHbiX 61104 (KypyT - B nepeBoae C TIOPKCKOIo «CyXOW» - COJIEHbIN CbIp,
6oopcaku - TPAAULUOHHBLIA AeCepPT KOYEeBHMKOB-CKOTOBOAO0B). Bbl Tak>)Xe npoaerycTtupyeTte apoMaTHbIA
TPaAULMUOHHbIA Yal KOYEBHUKOB - 4acC C TaJIKkaHOM U COOpaHHbIN B OKPECTHOCTAX 3THO-IISMAUHIa
TpaBAHOW Yau.

Pa3sMelieHue: IOPTOUYHbIA STHO-MIDMNUHTI «AnTanckoe KouyeBbe» uau nopobHblie B pahoHe BupiosoBon
KaTtyHu.

NMewkoM - 7 KM, aBTO - 320 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: AKTawu

JocTonpumMeyartenbHOoCTU: TanauHckue newepsbl, TYPUCTCKO-peKpeauuoHHas 30Ha «bupiosoBas KaTyHb»,
Yy#uckuh Tpakt, CeMMHCKuM nepeBas, MpupoaHoO-X03AUCTBEHHbIA NapK «4Yyn-0o3bl», Komnnekc
neTpornucdoB Kanbak-Taw

Bopnoembl: Peka KaTtyHb, peka Yys

4-h peHb



TpaHchopMauus No-anTavCKm.

3aBTpak.

TpaHcchep BupilosoBas KatyHb - TopHo-AnTanck (45 kM).

STHOo-nNporpaMMa «AnTaMCKum Aua»: 3HaKOMCTBO C XXUJMLLEM anTauueB, UX HaLMOHANIbHON OAEe>XXA0M,
TPagUuLUUAMU U YHUKAJIbHBIMU 0OpsimamMu. 3aHUMaTesibHbIe TIOPKCKUE UCTOPUU NOTPy3AT Bac B ObIT u
3THUKY 3TOro Hapoga. Co cMOTPOBOM NJsiowanku Ha rope Tyras «3acencdurecb» C BUAOM Ha YIOTHYIO
ctonuuy Pecnybnuku Antam.

TpaHcohep NOpHO-ANTalCK - newexoaHbli AUCKUM MOCT (25 KM) - cCUMBOJIMY4ECKUA NOTPaHUYHbIN Nepexon,
u3 Pecnyb6nuku Antan B AnTanckuiu kpau. NMporyska no MOCTUKY Ha neBobeperxbe KaTyHu. iMeHHO 3aech
Mbl COBEPLUMM pUTYyas OYMULLEHUA, NonpoLliaeMcs ¢ npobsemMaMmu U nepegeM K HOBOMy 3Tany
nyTewecTBUsA, BO3MOXXHO AJiIl KOro-To 3To OypeT cnepylowas rpaHb UK «anTaMckasa» cTpaHuua
>XU3HEHHOro NyTu.

Mporynka K ckane «4YepToB naneu» - MECTO, KOTOpOEe MOJIy4UiI0o CBOe Ha3BaHue Onaropmapsa KpyTomy
KaMeHHOMYy BbICTyNny, HanoMuHawWweMy naneu. NogHuMaeMcs no Tpone, ¢ 0630pHON TOYKMU OTKPbIBAETCHA
BeJIn4ecTBEHHasA NaHopaMa Ha ropbl, AOJIMHY pekKu KaTtyHu n o3epo As.

Mo >xenaHuio: 3unnanH (3a gon.nnary). 3axBaTbiBalOLUA TPUO-KPYU3 BO3AYX - BOAA - 3€MJIA C JIEBOro
6epera KatyHu Ha npaBbiii. CKOPOCTHOM KaHaTHbIW CNYCK NPOTAXXEHHOCTbIO 1500 MeTpoB cBOGOAHOIO
cKonbXXeHus. NMporysnka-nonéT Ha 3unsiaHe Yepes rpaHuuy Antauckoro kpas u Pecny6nuku Antai. Bac
B30yAOpa>kuT uaes coBeplinTb NnoseT Hag pekou KaTyHb, yBuaeTb pasHouBeTbe Jiyros, noWMaThb
owyuieHue ceobopabl u 6eckpanHocTu. C ropsl EMenbssHOBa rpuBa Bbl CMOXXKeTe co3epuaTb Bupiososyio
KaTyHb 1 oTporu xpe6ToB Tak Ha3biBaeMoh ANTaucKoW TocKaHbl.

TpaHcdep As - BuplosoBasa KatyHb (35 kMm).

YXUH.

Beyep HEO-KOYEBHUKOB B 3THO-CTUJIE C (DOJIbKJIOPHOW NporpamMmMoit. C NOMOLLbLIO MEJIOAUA Kaudm
(yHMKanbHOro ropsioBoro neHus) Bol norpysurtech B cakpasbHylo aTMocdepy, cMoxxeTe 6amxe
NO3HAKOMUTbLCA C HALMOHANLHBLIMKU 3NocaMu U Gannapamm, ysHaeTe, KaK XKe UrpaloT Ha HauMOHaJIbHbIX
My3blKaJIbHbIX MHCTPYMEHTax (KOMyC, TONWYYp) Kak dTHUYECKue, TaK U nonysspHblie Mesioauun, cTaHeTe
cnywareneMm, a, BOSMO>XXHO, U Y4aCTHUKOM UMINPOBU3MPOBAHHOIO aJITalCKOro opkKkecTpa.

PasmeLueHMue: IOPTOUHBIA 3THO-IIBMNUHTI «AnTackoe KoyeBbe» unm nopobHbie B paioHe BupiosoBon
KaTtyhu.

NMewkoM - 7 KM, aBTO - 105 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: Asa, lopHo-AnTanck

JocTonpuMedarenbHOCTU: TYpUCTCKO-peKpeauuoHHana 30Ha «buplo3oBas KatyHb»

Bopoembi: Peka KaTyHb

5-4 peHb



UcnbiTan cebs.

3aBTpak.

TpaHccdep BuplosoBas KatyHb - YcTb-Cema (30 KM).

Bcem u3BecTHO, YTO OAMH B MoJie He BOMH, a Mbl C BaMU y>Xe O0aBHO HacToALWaA APY>XHasA KOMaHAaa.
MonpobyemM cebs Ha ueneycTpeMNeHHOCTb U KOMaHAHbIA AyX, COBepLUM padTuHr no KaTyHu ¢
noceweHueMm KambiLWIMHCKOro Bogonaaa U KynaHuem B ero 6oapsawumx Bogax.

WMeHHO cnsaB NO3BOJIUT HAM CONM3UTLCA C eLle OOHOM CTUXMEN - Boaoi. PadhTUHI MHTepeceH Kak
nobutensMm 3KCTpMMa, Tak U TeM, KTO Xo4eT yBuaeTb npupoay u 6epera KatyHu ¢ HeobGbl4HOro pakypca.
KaMbILLAMHCKUIA Bogonag yAUBUT Aa)Ke UCKYLUEeHHbIX: ABa Kackaga pa3buBaioT BoAay Ha MUJUJIMOH MeNKUX
6pbI3r, yoapsoOLWMUXCA O 3eMJ1I0 C XapaKTepPHbIM POKOTOM. NMpuBnekaTesieH He TOJILKO CaM BOAOEM, HO U
npupoaa BOKPYr - CKaJbl, CJIOXKEeHHbIe U3 KBapUuUTOB, U3BECTHAKA, KPUCTaIJIM4ECKUX CJIaHLEB U
nopdupuUTOoB, a TaK>XXe COYHasA PacTUTEJIbHOCTb, KOTOpPas MEHAET OKPACKYy €>XeCe30HHO.

Bepcusa «CHEl»: motopadTuUHr oo KamMblLWIMHCKOro Bogonaaa.

AnTacKkue CyBeHMUpPbI U NoJapKu Ha AspMmapke B Ap>xaH Cyy u BupiosoBas KaTyHb.

TpaHchep A0 3THO-FN3MNUHIe «AnTackoe KoyeBbe» (10 KM).

Mo xenaHuio:

° NASXXHbIA OTALIX HA o3epe Buplososasa KaTtyHb (3a pon.nnaty);

e 6aHA Ha AnTae KaK Tpaguuusa: noceweHue 6aHHOro KOMMNJeKca, pacckas o LepeMoHuM npuema
0340pPOBUTEJIbHbIX Npoueayp, 6aHHbIe puTyanbl, ceaHc NnapeHus (3a gon.nnarty);

* noceweHue bonbwon TaBAMHCKOM NeLepbl KAPCTOBOro KOMNJIeKCca, Hac4YuThiBalowux 6onee 200
rpoToB, rasiepem, NPUPOAHbIX LHAXT U €eCTECTBEHHbIX NYCTOT (3a pon.nnarty);

° NporyJsika Ha naceky, rge Bbl cMO)XXeTe He TONIbKO NpoAerycTupoBaTb, HO U NpuobpecT 3HaMeHUTbIN
asTalCKuMn Men, NponoJsiuc, MeaoByxy, COThbl, Nepry, MaTo4Hoe MOJIOYKO U Apyrue npoayKThbl
nyenoBoAcTBa. BneyaTtneHme OHsA - BOCCTaHABJIMBAIOLLUA COH Ha yJibAX. 3aKpbIB rjasa, Bbl noyyBcTByeTe
MOHOTOHHYIO BUOpaLuio NYeJIMHOIo Pos, YMUPOTBOpPSIOLLEe XYyXOKaHue n4és, 3anax Mepa, coT U eLue
4Yero-To HEeyJIOBUMO NPUATHOrO;

e MeAUTaTUBHbLIA peJsiakc Ha npyay,

* nporyJsika ¢ co6akou No «anTauCKUM AXKYHIIAM», roe TULLUHA U webeTaHme NTUL, 3anax JIyroBo TpaBbl
u beckoHeuyHoe co3epuaHue ropHbiX Nensaxkemn, Bneyarnsowme Buabl Ha KaTyHb U 00JIMHY peyku
Tanpyuwka.

YKUH.

«BeyepHU# KOCTEp» U y)Ke 3HAaKOMbIM HaM puTyan «AnTauckKas cKa3ka Ha HOYb: npeoOpa>keHue Heo-
KOYEeBHUKOB>».

Pa3smelwieHue: IOPTOYHbIA 3THO-MISMNUHTI «AnTanckoe KouyeBbe» unu nopgobHbie B panoHe BupiosoBon
KaTtyHu.

MewkomMm - 7 KM, aBTO - 40 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y)XUH.

FNopopa: Yctb-CeMa

JdocTonpuMeyaTesibHOCTU: TYPUCTCKO-peKpeauuoHHas 30Ha «buplosoBasa KaTyHb»

Bopoembl: Peka KatyHb, KaMbILLIMHCKUWA BOgonag

6-U peHb

o cBupaHbsA, Antan... OTbesa.

3aBTpak.

TpaHcdep B asponopT NopHo-Antaucka (45 km). OTbe3sn ¢ 7 no 8 yacoB yTpa.
MewkoM - 2 KM, aBTO - 45 KM.

MutaHue: 3aBTpak.

Fopopa: NlopHoO-AnTanck

HocTtonpuMmeyaresibHOCTU: TYPUCTCKO-peKpeaunoHHasa 30Ha «buplososasa KatyHb»
Bopoembl: Peka KaTyHb

[Mporpamma Typa akTyanbHa Ha 07.06.2025



	"40 тысяч шагов по следам алтайских кочевников", тур на 6 дней, экскурсии + активный отдых
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное (2 осн.+ доп.): Улаганский район Туристический комплекс «Расул-Акташ» расположен в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай. Имеет корпус гостиницы, отдельно стоящие домики из кедра, сауну с бассейном, баню и юрту, кафе, бесплатный WI-FI, мангал, беседки. В номере две односпальные кровати (или одна двуспальная кровать и раскладной диван), душ, туалет, раковина, стандартная мебель, холодильник, чайник, посуда.  Эко-отель «Aktash Village» расположен в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай, в живописном месте возле леса и ручья. На территории имеются беседки, детская площадка, мангальная зона и баня. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона (в некоторых номерах имеется балкон), санузел с душем. В номере: 2 односпальные кровати, журнальный стол и стулья, обгреватель, чайник, шкаф, работает Wi-Fi. Турбаза «Green kolobok» расположена в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай. Турбаза построена из эко материалов. Большая территория, на которой находится блинный ресторан. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел с душем. В номере: одна или две односпальные кровати (иногда двуспальные), стол, стулья.  Район Бирюзовой Катуни  Этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» расположен в Алтайском районе Алтайское края, на территории ОЭЗ ТРТ «Бирюзовая Катунь». Размещение в юртах, в номере: две односпальные или одна двуспальная кровати, санузел и душ. Wi-Fi доступен на территории. Это концептуальное размещение на Алтае, где турист сможет испытать на себе и «примерить» роль кочевника, обрести новый опыт. Эмоции, испытанные при подобных экспериментах, остаются надолго в памяти и оставляют сильные впечатления. Трехместное размещение – евро-раскладушка.  1-й день  Прибытие на Алтай. Манжерок. Легендарный Чуйский тракт. Встреча в первый день тура в аэропорту Горно-Алтайска в 10:00. Трансфер аэропорт – Манжерок (30 км). Что такое Манжерок? Воспетое Эдитой Пьехой местечко с французским оттенком Манжерок – это не только название села и фешенебельного горнолыжного комплекса, но и озера с реликтовым орехом чилим, причудливой формы, напоминающей чёртика. Подъем на г. Синюха по гондольной канатной дороге (по желанию, за доп. плату). Двигаясь над склоном горы, можно любоваться природой: волны гор, извивающаяся лента Катуни и озеро.  Прогуляйтесь по экотропам тематического парка «Хранитель Большого Алтая», аналогов которому нет во всей России. Парк, находящийся на вершине горы Малая Синюха, имеет 3 тропы общей протяженностью 5 км. По пути вы встретите множество краснокнижных растений, а также арт-объекты, повествующие историю древнего Алтая: каменное изваяние Кезер таш и его боевые доспехи: щит, меч, шлем, лук и топшуур. Трансфер Манжерок – Акташ (320 км). Экскурсия «Легендарный чуйский тракт» вверх по рекам Катунь и Чуя до Курайской степи. История тракта уходит вглубь веков. Когда-то это была тропа, по которой могли пройти только лошади и люди. Именно эта дорога была ответвлением Великого шелкового пути. Сейчас Чуйский тракт входит в ТОП-10 красивейших дорог мира по версии National Geographic.  В пути преодолеваем один из самых крупных перевалов Чике-Таман (1460 м) – живописный с серпантинной дорогой, он известен с X века. В переводе с алтайского означает «Узкая ступня». Поднимаясь наверх, Вы насладитесь впечатляющими изгибами серпантина, а на плоской и протяжной вершине Вам откроется великолепная панорама долин и гор. Ужин. Позднее размещение. Размещение: туркомплекс «Расул-Акташ», турбаза «Green kolobok», эко-отель «Aktash Village» или подобное в Улаганском районе. Пешком – 7 км, авто – 350 км. Питание: Ужин. Города: Манжерок, Акташ, Горно-Алтайск Достопримечательности: Гора Синюха, Чуйский тракт, перевал Чике-Таман Водоемы: Река Катунь 2-й день  Алтайский Марс. Завтрак.  Экскурсия на Гейзеровое озеро (15 км) – красивое, чистое и незамерзающее даже зимой озеро. Его можно сравнить с «земным глазом» или зелено-голубым порталом в другой мир. В воде можно заметить разводы округлой формы, которые являются лишь отражением процессов, происходящих на дне озера. Именно там оживают «гейзеры», выбрасывая на поверхность смесь голубоватой глины и песка.  Фотостоп на фоне Чуйских Альп – ледниковых массивов Северо-Чуйского хребта. Экскурсия в Кызыл-Чин (75 км), известного как «Алтайский Марс» – это крутые каньоны, цвет которых по всей долине варьируется от бледно-желтого до насыщенно бордового. Выходы разноцветных глин на поверхность создают ощущение другой планеты. Именно здесь у Вас получатся самые яркие алтайские фото. Возвращение на базу отдыха (80 км). Ужин. Ритуал «Алтайская сказка на ночь: Ваши предсказания», в тесной обстановке у костра поделимся и предскажем то, что будет ожидать нас в этом путешествии, закрепим эффект обрядом кормления Огня в стиле алтайской традиции «чой-чой». Размещение: туркомплекс «Расул-Акташ», турбаза «Green kolobok», эко-отель «Aktash Village» или подобное в Улаганском районе. Пешком – 5 км, авто – 170 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Акташ Достопримечательности: каньон ручья Кызыл-Чин Водоемы: Голубое Гейзеровое озеро 3-й день  Древние символы Алтая. Завтрак.  Трансфер Акташ – Бирюзовая Катунь (320 км). На обратном пути посетим урочище Калбак-Таш, где вы не только увидите, но и соприкоснетесь с самой историей, с древнейшими петроглифами. Около 500 композиций с более чем 5 тысячами рисунков от неолита до тюркской эпохи расположились на берегу реки Чуи.  Фотостоп в сакральном месте – Чуй-Оозы. Здесь сливаются две реки: кремовые воды Чуи и бирюзовые Катуни, которые, прежде чем смешаться, «идут» рука об руку вместе. В очертаньях горы, высящейся над слиянием рек, можно увидеть голову богатыря и его лошади. Остановка на Семинском перевале (1717 м) – один из перевалов Чуйского тракта, покрытый многовековыми «бородатыми» кедрами. Он является своеобразным переходом от нетронутой человеком природы Центрального Алтая к цивилизации и освоенности. Здесь Вы сможете попробовать кофе по-алтайски с кедровыми орехами и приобрести как местные традиционные сувениры и гастро-специалитеты, так и экологические товары из соседней Монголии. Размещение в этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» – это место, где Вы сможете погрузиться в подлинную атмосферу кочевой культуры и аутентичности, сохранив при этом современный стиль жизни и комфорт. Мы верим, что каждый человек стремится к единству с природой – силой, которая подарила ему жизнь. Мы познакомим Вас с духом кочевников, поможем исследовать опыт предков – бережное отношение к природе, осознанное потребление, сохранение традиций. При этом создадим атмосферу современного и комфортного отдыха в окружении чистого воздуха и алтайских гор. Экскурсия по крупнейшему центру туризма Бирюзовая Катунь. Мы пройдемся до смотровой площадки к величественному памятнику Н. К. Рериха, откуда открывается захватывающий вид на живописную реку Катунь, неутомимо бурлящую своими бирюзовыми волнами. Эти самые волны выточили в скале древний грот Ихтиандра.  Продолжим прогулку по эко-тропе карстового комплекса Тавдинских пещер, насчитывающих более 200 гротов, галерей, природных шахт и естественных пустот. Мы погрузимся в изучение Тропы предков, посетим шесть пещер, гротов и арочных сводов (1,5 часа, 2 км). Ужин в стиле гастро-тревел-пати: вы сможете поучаствовать в объединяющем кулинарном мастер-классе. Дегустация местных блюд (курут – в переводе с тюркского «сухой» – соленый сыр, боорсаки – традиционный десерт кочевников-скотоводов). Вы также продегустируете ароматный традиционный чай кочевников – час с талканом и собранный в окрестностях этно-глэмпинга травяной чай. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» или подобные в районе Бирюзовой Катуни. Пешком – 7 км, авто – 320 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Акташ Достопримечательности: Талдинские пещеры, Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь», Чуйский тракт, Семинский перевал, Природно-хозяйственный парк «Чуй-Оозы», Комплекс петроглифов Калбак-Таш Водоемы: Река Катунь, река Чуя 4-й день  Трансформация по-алтайски. Завтрак.  Трансфер Бирюзовая Катунь – Горно-Алтайск (45 км).  Этно-программа «Алтайский Аил»: знакомство с жилищем алтайцев, их национальной одеждой, традициями и уникальными обрядами. Занимательные тюркские истории погрузят вас в быт и этнику этого народа. Со смотровой площадки на горе Тугая «заселфитесь» с видом на уютную столицу Республики Алтай. Трансфер Горно-Алтайск – пешеходный Айский мост (25 км) – символический пограничный переход из Республики Алтай в Алтайский край. Прогулка по мостику на левобережье Катуни. Именно здесь мы совершим ритуал очищения, попрощаемся с проблемами и перейдем к новому этапу путешествия, возможно для кого-то это будет следующая грань или «алтайская» страница жизненного пути. Прогулка к скале «Чертов палец» – место, которое получило свое название благодаря крутому каменному выступу, напоминающему палец. Поднимаемся по тропе, с обзорной точки открывается величественная панорама на горы, долину реки Катуни и озеро Ая.  По желанию: зиплайн (за доп.плату). Захватывающий трио-круиз воздух – вода – земля с левого берега Катуни на правый. Скоростной канатный спуск протяжённостью 1500 метров свободного скольжения. Прогулка-полёт на зиплайне через границу Алтайского края и Республики Алтай. Вас взбудоражит идея совершить полет над рекой Катунь, увидеть разноцветье лугов, поймать ощущение свободы и бескрайности. С горы Емельянова грива вы сможете созерцать Бирюзовую Катунь и отроги хребтов так называемой Алтайской Тосканы. Трансфер Ая – Бирюзовая Катунь (35 км). Ужин. Вечер нео-кочевников в этно-стиле с фольклорной программой. С помощью мелодий кайчи (уникального горлового пения) Вы погрузитесь в сакральную атмосферу, сможете ближе познакомиться с национальными эпосами и балладами, узнаете, как же играют на национальных музыкальных инструментах (комус, топшуур) как этнические, так и популярные мелодии, станете слушателем, а, возможно, и участником импровизированного алтайского оркестра. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» или подобные в районе Бирюзовой Катуни. Пешком – 7 км, авто – 105 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Ая, Горно-Алтайск Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь 5-й день  Испытай себя. Завтрак.  Трансфер Бирюзовая Катунь – Усть-Сема (30 км). Всем известно, что один в поле не воин, а мы с вами уже давно настоящая дружная команда. Попробуем себя на целеустремленность и командный дух, совершим рафтинг по Катуни с посещением Камышлинского водопада и купанием в его бодрящих водах.  Именно сплав позволит нам сблизиться с еще одной стихией – водой. Рафтинг интересен как любителям экстрима, так и тем, кто хочет увидеть природу и берега Катуни с необычного ракурса. Камышлинский водопад удивит даже искушенных: два каскада разбивают воду на миллион мелких брызг, ударяющихся о землю с характерным рокотом. Привлекателен не только сам водоем, но и природа вокруг – скалы, сложенные из кварцитов, известняка, кристаллических сланцев и порфиритов, а также сочная растительность, которая меняет окраску ежесезонно.  Версия «СНЕГ»: моторафтинг до Камышлинского водопада. Алтайские сувениры и подарки на ярмарке в Аржан Суу и Бирюзовая Катунь.  Трансфер до этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» (10 км). По желанию:  • пляжный отдых на озере Бирюзовая Катунь (за доп.плату); • баня на Алтае как традиция: посещение банного комплекса, рассказ о церемонии приема оздоровительных процедур, банные ритуалы, сеанс парения (за доп.плату); • посещение Большой Тавдинской пещеры карстового комплекса, насчитывающих более 200 гротов, галерей, природных шахт и естественных пустот (за доп.плату); • прогулка на пасеку, где Вы сможете не только продегустировать, но и приобрести знаменитый алтайский мед, прополис, медовуху, соты, пергу, маточное молочко и другие продукты пчеловодства. Впечатление дня – восстанавливающий сон на ульях. Закрыв глаза, Вы почувствуете монотонную вибрацию пчелиного роя, умиротворяющее жужжание пчёл, запах меда, сот и еще чего-то неуловимо приятного; • медитативный релакс на пруду,  • прогулка с собакой по «алтайским джунглям», где тишина и щебетание птиц, запах луговой травы и бесконечное созерцание горных пейзажей, впечатляющие виды на Катунь и долину речки Талдушка. Ужин. «Вечерний костер» и уже знакомый нам ритуал «Алтайская сказка на ночь: преображение нео-кочевников». Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» или подобные в районе Бирюзовой Катуни. Пешком – 7 км, авто – 40 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Усть-Сема Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь, Камышлинский водопад 6-й день  До свиданья, Алтай... Отъезд. Завтрак.  Трансфер в аэропорт Горно-Алтайска (45 км). Отъезд с 7 до 8 часов утра. Пешком – 2 км, авто – 45 км. Питание: Завтрак. Города: Горно-Алтайск Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь


