Typ C NnporpamMmmon

“[Mo4vyBcTBYM AnTan, 4 cTuxmn®, Typ Ha 5 oHEN, aKCKypcum +
aKTUBHbIN OTAObIX

MporpaMmMma Typa

1-, 2-, 3-mecTHOEe (2 OCH.+ pon.):

YnaraHCKUW pavoH

TypucTuueckum Komnsekc «Pacyn-AKTawl» pacnosioXKeH B €. AKTawl YiaraHcKoro pamMoHa
Pecny6nuku Antait. MMeeT KOopnyc roCTUHULbI, OTAEJIbHO CTOALLME AOMMKMU U3 Keapa, CayHy C
6acceitHomM, GaHio U OPTY, Kade, 6ecnnaTtHbin WI-FI, maHran, 6eceaku. B Homepe gBe
opmHocCnasnbHble KpoBaTu (MM OAHA ABYyCcNaJsibHas KPOBaTh U packKJagHOW AUWBaH), Aywl, TyanerT,
pakoBUHA, CTaHAapTHaA Mebenb, XONOAUIIbHUK, YaWHUK, NOoCcyaa.

9ko-oTenb «Aktash Village» pacnono>xeH B c. AKTawl YaaraHcKkoro paiwoHa Pecnybnuku AnTtai, B
>XMBONMUCHOM MecCTe BO3Jie Jjieca U py4bs. Ha Tepputopum umetotca 6ecenku, aeTckasa nnowagka,
MaHrasnbHas 30Ha u 6aHA. PasMelleHue B CTaHOAPTHbLIX HOMepax: oaHa KOMHaTa 6e3 6ankoHa (B
HEeKOTOpbiX HOMepax uMeeTcsa OasikoH), caHy3en ¢ ayweMm. B HoMepe: 2 oaHOCNaNbHble KPOBaTH,
>XXYPHaNbHbIA CTOJ1 U CTYNbA, OOrpeBaTenb, YauHUK, WKadg, pabotaet Wi-Fi.

Typ6a3a «Green kolobok» pacnono>xeHa B c. AKTawl YnaraHckoro pamoHa Pecnybnuku Antam.
Typ6a3a nocTpoeHa U3 3Ko MaTepuanoB. BoJsibLuas TEPPUTOPUSA, HA KOTOPON HAXOAUTCA GJIMHHBbIA
pecTopaH. PasMelleHMe B CTaHAAPTHbIX HOMepax: oaHa KOMHaTa 6e3 6asnikoHa, caHy3en C AyLueM.
B HOMepe: ogHa uiu aBe oaHoOCNasbHbie KpoBaTU (MHOrga ABycnasbHbIe), CTOJ, CTYJbS.

PanoH Bupioszoson KaTtyHu

ITHO-TNIBMMNUHI «AnTackoe KovyeBbe» pacnosioXXeH B AJiITaiCKOM parioHe AnTauckoe Kpas, Ha
Tepputopumu 033 TPT «BbuploszoBas KaTtyHb». PasMew,eHue B lopTax, B HOMepe: aBe
oaHocCnanbHble UM OAHA ABYycnasbHasa KpoBaTu, caHysen u ayw. Wi-Fi pocTyneH Ha TeppuTopuMm.
9To KOHUenTyaJibHOoe pa3MeLieHue Ha AnTae, rge TYpucT CMOXKET UCNbITaTb Ha cebe u
«MPUMEepPUTb>» PoJib KOYEeBHUKA, 0OpecTu HOBbLIM ONbIT. MOLUK, UCNbITAHHbIE MPU NOA0OHBIX
3KCNnepuMeHTaXx, OCTaloTCA HaAJ0JIro B NaMATU U OCTaBJIAIOT CUJIbHbIE BrieYyaT/iIeHUA.

TpexMecTHOe pa3MelleHUe - eBpo-packiaayLuKa.

1-n peHb



CTUXUSA - OFTOHb. PUTYAJZ1 «<KOPMJIEHUE OrHsA». OBHOBJIEHUE.

MpubbiTHe Ha AnTan. MaHXXepoK. JlereHpapHbin YyWCKUKA TPaKT.

BcTpeya B nepBbi AeHb Typa B asponopty NopHo-AnTtaucka B 10:00.

TpaHcoep asponopT - MaHxepok (30 KM).

Y1o Takoe MaHXxepok? Bocnetoe 3auTon Nbexom MecTe4yko ¢ (ppaHLy3CKUM OTTEHKOM MaH>XepokK - 3To
He TOoJIbKO Ha3BaHue cena u celweHeb6eNbHOro ropHoOJILIXXKHOIo KOMMJIEKCA, HO U 03epa C PeJIMKTOBbIM
OpexoM YUJIUM, NPUYyaANMBOA (pOpMbl, HAaNOMUHAIOLLEN YEéPTUKaA.

Mopbvem Ha r. CUHIOXA NO rOHA0J/IbHOW KaHAaTHOM gopore (no >KeJsnaHuio, 3a gon. naaTty). IBuraacb Hapg
CKJIOHOM ropbl, MOXXHO J1l060BaTbCA NPUPOAONA: BOJIHLI FOpP, U3BUBalOLWAACA ieHTa KaTyHu u o3epo.
Mporynantecb No 3KOoTponam TeMaTU4eCcKoro napka «XpaHuteno bonbworo Antas», aHanoros KOToOpomy
HeT BO Bce Poccuu. NMapk, HaxoaswWwMNUCs Ha BepLluuHe ropbl Manasa CuHioxa, uMeeT 3 Tponbl oOLen
NMPOTAXXEHHOCTbIO 5 KM. M0 NnyTu Bbl BCTPETUTE MHOXXECTBO KPAaCHOKHM>KHbIX PpacTeHUH, a Tak)Xe apT-
00BbekTbl, NOBECTBYIOLLME UCTOPUIO ApeBHero Antas: KaMeHHoe usBasHue Kesep Ttaw u ero 6oesbie
OOCNeXM: LUT, MeY, LWaeM, IyK U Tonwyyp.

TpaHcchep MaH)xepok - AKkTaw (320 kKmM).

IKCcKypcusa «JlereHOapHbIi YYMCKUWA TPaKT» BBepx no pekam KatyHb u Yysa no Kypauckou ctenu. UcTopus
TpakTa yxoauT Brayob BekoB. Korga-1o 31o 6bis1a Tpona, o KOTOPOW MOIJIM NPOWTU TOJIbKO JioLLaAu U
noau. UMeHHo 3Ta popora 6bis1a oTBeTBNIeHUeM Benukoro wenkoBoro nytu. Cenyac Hynckuu TpakT
BxoauT B TOM-10 kpacuBenwux gopor Mmupa no sepcumu National Geographic.

B nyTu npeonosieBaeM OAMH U3 CaMbiX KPyNnHbIX NnepeBanoB Yuke-TamaH (1460 M) - >)KXUBONMUCHBINA C
cepnaHTUHHOW OOpPOroW, oH usBecteH ¢ X Beka. B nepeBope ¢ anTalcKoro osHavyaeT «Y3KafA CTYNHA».
MopHuMasnck HaBepx, Bbl HacnaguTech BNe4YaTaaloWUMMM U3rnubamMm cepnaHTMHa, a Ha NJIOCKOM U
NPOTAXXHOW BepliMHe BaM oTKpoeTcs BesiMKoJienHas naHopama O0JIMH U rop.

Y)>KUH.

Mo3pHee pasmewseHue.

Putyan «Antackas cKasKa Ha HOYb: Bawiu npepckasaHusa», B TeCHOM 06CTaHOBKEe y KOCTpPa NoAesiuMca U
npeancka)xem To, 4To byaeT oXxupaaTb HAacC B 3TOM NyTeLwlecTBUM, 3aKkpenuM 3cddekT o6psaomM KopMmaeHue
OTrHSl B CTUJIE afiITaUlCKOW TPagauLUU «4HOU-4OM>.

Pa3sMmelwieHue: TypkoMmnnaekc «Pacyn-AkTaw», Typb6asa «Green kolobok», ako-oTenb «Aktash Village» nnu
nonobHoe B YsiaraHCKOM panioHe.

NMewkoM - 7 KM, aBTO - 350 KM.

MutaHune: Y>XuH.

Fopopa: NopHo-AnTtanck, MaH)xepok, AKTaLu

HocTtonpumMmeuartenbHocTu: Nopa CuHioxa, Yynckum TpakT, nepeBan Yuke-TamaH, Kypanckasa ctenb
Bopoembi: peka Yys, Peka KaTtyHb

2-4 peHb



CTUXUSA - 3EMNA: AITAUCKUINA TPOMUHT.

PaHHu® 3aBTpaKk.

TpekuHr po KyekTaHapCKuX 03ep, pacnoJio>XXeHHbIX B 3anagHo# Yactu Kypanckoro xpebta. Cuctema o3sep
cBfi3aHa py4YbsiMU, NPOTOKaMMU, BogonagaMu M BOAOTOKaMM noa MopeHamu. NMepBbie ABa o3epa OKpPY>XeHbl
Taurom m cybanbnMUCKUMMU NlyraMm, a Boga MeHsieT CBOM LUBEeT OT HaCbILEHHOro CUHEro A0 U3yMpyaHo-
3eJIeHOro, OHU U3BEeCTHbl NoA Ha3BaHueM «O3epa ropHbix anbchoB». BepxHue o3epa HaxoAATCA Bbilue
30HblI PAaCTUTENBHOCTHU, U 3[,eChb POXKAAETCA MHOXXECTBO POAHUKOB.

Mewee BOCXOXKAEHUE OT HUXKHUX 03ep K BEPXHUM MO Tpone, rae BCTPe4yarTCA KaMHU, Py4bU, KOPHU
nepeBbeB U KYCTapHUKOB. O6sA3aTesIbHO C COOOM: CMOPTUBHYIO O4EXXAY NO Ce30HY, 3alUTHbIA nNnaiy oT
00XAA, roNoBHOW y6op, yno6Hyl0 HenpoMokaeMyio 06yBb (MOXXHO B3iTb CMEHHYIO), COMTHL,Ee3aLMUTHbIN
KpeM, KynasbHUK (no >xenaHuio).

YcTtpauBaeM doTtoceT: 1 Ha KyexTtoHape, KyexToHap co MHOM, 1 Ha 03epe, 1 Haj 03epPOM, 03epPo Yy MOUX
HOr, YallkKa B MOMX pyKax Ha poHe o3epa, pyKHU, paCKUHYTbie B pa3Hble CTOPOHbI (A-na AnTai oKpbinseT),
csieayu 3a MHOM, A B NO3€ JIOTOCA ... U, KOHEYHO XXe, HEBUHHbIMU IJla3kaMu CMOTPUM Ha 3eMJIio.
3akpenum WOW-3cpdheKT OT 3KCKYpPCUmn putyanom «CryliaeM TULLMUHY>» B «CEKPEeTHOM» SHepreTu4eckoMm
MecTe. OTOT AEeHb - CO3epPLaHUua U 03apeHus.

YOKUH.

PasMewieHue: Typkomniaekc «Pacyn-AkTaw>», Typbasa «Green kolobok», ako-oTenb «Aktash Village» nnu
nopobHoe B YyiaraHCKOM paWioHe.

MewkomMm - 12 kM, aBTO - 140 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XUH.

Fopopa: AKTaw

DocTtonpumMmeyartenbHocTu: Kypanckas crtenb

Bopnoembi: Peka KaTyHb

3-#4 OeHb



CTUXUSA - BOOA: KATYHCKUA KPYITOBOPOT.

3aBTpak.

TpaHcdcdep AkTaw - YcTb-Cema (300 KM).

OcTtaHoBKa Ha CeMMHCKOM nepeBase (1717 M) - oauH U3 nepeBanoB YyWCKoOro Tpakrta, NOKpbITbIA
MHOroBeKOBbIMU «OopoaaTbiMu» Keapamu. OH ABNSeTCA CBOeoOpa3HbIM NepexonoM OT HETPOHYTOM
YyenoBeKOM npupopabl LleHTpanbHOro Antas K UMBUJIM3aLUM U OCBOEHHOCTU. 3pecb Bbl cMoXeTe
nonpoboBatb Kode No-anTauCKu C KeApPOoBbLIMU OpexaMu U NpuModbpecTn Kak MecTHble TPpagaUuLUOHHbIe
CYBEHMUPbI U racTpo-cneuunaanuTeTbl, TaK U dKOJZIorM4eckue ToBapbl U3 cocegHen MoHronum.

BceM u3BeCTHO, YTO OAUH B MoJie He BOMH, @ Mbl C BaMM y>XKe JaBHO HacToALWaa APYy>XKHas KOMaHAaa.
Monpobyem cebs Ha LeNleyCTPEeMIEHHOCTb U KOMaHAHbIA AyX, COBepLUM padTuHr no KaTyHu c
noceweHueM KaMbILLWIMHCKOrO Bogonaga U KynaHuem B ero 6oapsawux Bogax.

MUMeHHO cnJsaB NO3BOJIUT HAM COIM3UTLCA C eLle OOHOW CTUXUEN - BOOOWU. PadhTUHI MHTepeceH Kak
noduTensMm 3KCTpMMa, Tak U TeM, KTO Xo4eT yBUaeTb npupoay u 6epera KatyHu c HeoObl4HOro paKkypca.
KaMbILWAMHCKUA Boaonag YAUBUT AaXKe UCKYLUEeHHbIX: ABa Kackaga pa3buBaloT Boay Ha MUJIJIMOH MeJIKUX
OpbI3r, yoapsloOLWMUXCA O 3eMJ1I0 C XapaKTepPHbIM POKOTOM. NMpuBnekKaTesieH He TOJIbKO CaM BOA0OEM, HO U
npupoaa BOKPYr - CKaJbl, CJIOXKEHHbI€ U3 KBapLUUTOB, U3BECTHAKA, KPUCTAJIJINYECKUX CJIAHLEB U
nopupMUTOB, a TakK>XXe COYHasA PacTUTEJIbHOCTb, KOTOpPas MEHAeT OKPAaCKy €>XXeCe30HHO.

AnTtacKkue CyBeHMUpPbI U NOJapKu Ha AspMapke B Ap>xaH Cyy u BupiosoBas KaTyHb.

TpaHcchep A0 3THO-FM3MNUHIe «AnTakckoe KoyeBbe» (10 KM).

Pa3smelwieHue B 3THO-II3MNUHre «AntTauckoe Ko4eBbe» - 3TO MecTo, rae Bbl cMoXXeTe norpysuTbCcs B
noAJIMHHYIO aTMocdepy KOUYEBOW KYJibTypbl U ayTEHTUHHOCTU, COXPaHUB NPU 3TOM COBPEMEHHbIW CTUJIb
XXU3HU U KOMbOpPT. Mbl BEpUM, HTO KaXkKabI# Ye€JIOBEK CTPEMUTCA K € AUHCTBY C NMPUPOOON - CUJION,
KOTOopasa nopapusia eMy XXu3sHb. Mbl no3HakoMuM Bac ¢ A yXOM KOYEBHUKOB, MOMO>XEM UCCJIe ,,0BaTb ONbIT
npenkoB - 6epe>xHoe OTHOLUEHME K Npupoae, oco3HaHHOe noTpebneHue, coxpaHeHue Tpaguuun. Mpwm
3TOM co3paauM atMocdepy COBPEMEHHOIO U KOM(POPTHONO OTAbIXa B OKPY>XEHUMU YUCTOro Bo3ayxa u
aNTauCKUX rop.

Mo xenaHuio:

e Mns>KHbIK OTAbIX HA o3epe BuplosoBasa KaTtyHb, KaTaHue Ha sup-6oppax (3a mon.nnary),;

e baHA Ha AnTae KaK Tpaguuusa: nocewieHue 6aHHOro KoOMMNJieKca, pacckas o LepeMoHuM npuema
0300pOBUTEJIbHbIX Npouenyp, 6aHHbIe puTyansl, CeaHC napeHua (3a gon.nnarty);

* noceweHue bonbwon TaBAUHCKOM NMeLepbl KAPCTOBOro KOMNJieKca, HacuuTbiBaowux 6onee 200
rpoToOB, rasiepeu, NPUPOAHbIX LLIAXT U €eCTeCTBEHHbIX NYCTOT;

° MporyJika Ha naceky, rge Bbl cMoO>XXeTe He TONbLKO NpoaerycTupoBaTb, HO U NpuobpecT 3HaMeHUTbIN
anTanCcKuu Men, NnponoJsiuc, MeaoByxy, COThbl, Nepry, MaToO4HoOe MOJIOYKO U Apyrue npoayKThl
nyenosopacTBa. BneyarneHme aHsA - BOCCTaHaBJIMBAIOLMUA COH Ha YJIbAX. 3aKpbIB rjasa, Bbl noyyBcTBYyeTe
MOHOTOHHYIO BUOpaLUIO NYEJIMHOIO POA, YMUPOTBOPAIOLLEE XYXOKaHue n4yén, 3anax Mena, cCoT U ewe
4Yero-To HeyJIOBUMO NPUATHOrO;

° MeAUTaTUBHbIA peJsiakC Ha NpyAay, nporyska ¢ cobakom.

Y>KUH B CTUJIE FracTpo-TpeBeJi-naTu: Bbl CMO>XKeTe noy4yacTBoBaTh B 06beguHsAIOLWEM KYJIMHAPHOM MacTep-
Knacce. [leryctauus MecTHbiX 6104 (KypyT - B nepeBoae C TIOPKCKOro «CyXOW» - COJIEHbIN CbIp,
6oopcaku - TPaAULMOHHbLIA AecepT KOYeBHUKOB-CKOTOBOAOB). Bbl Tak)Xe npoaerycTtupyete apoMaTHbIN
TPagULUUOHHbIA Yal KOYEBHUKOB - Yal C TaJIKaHOM U COOpPaHHbIN B OKPECTHOCTAX 3THO-IJISMINUHIa
TPaBAHOW YaM.

PasmMelieHue: IOPTOUYHbIA 3THO-MOMNUHI «AnTanckoe KoyeBbe» B panoHe Buprososon KatyHu.

NMewkoM - 7 KM, aBTO - 320 KM.

MutaHue: 3aBTpak, Y>XKUH.

Fopopa: AKtaw, YcTb-CeMa

HocTonpuMevyarenbHocTU: CeMUHCKUA nepesan, Yynckui TpakTt, TYpucTCKO-peKpeaLMoHHas 30Ha
«BbuptosoBaa KaTtyHb»

Bopoembl: Peka KatyHb, KaMbILLAIMHCKUIA BOogonag

4-1 peHb



CTUXNA - BO3OYX: JNETALWNN ANTAN.

3aBTpak.

B 3TO yTPO Hac XAYT NPUKIOYEHUA - TOJIOBOKPY>XXUTEJIbHbIA OXKUMUHI HA aBTOMOOUJIe NoBbILLEHHOM
NMPOXOAMMOCTHM MO FOpPHbIM goporam u 6es3poporxbio. Co3epuaTb NaHOPaMHble NeW3a>ku Ha A0JIMHY PEeKU U
ypouuwe Tanayuwka, cCKajbHble BbICTyNbl U COCEAHUE FOpHble XPeObTbl, COYHYIO 3eJieHb JIYTOB U rMyouHy
seca, ucnbiTaTb BCMJIECK agpeHasiMHa U SMOLUOHAJIbHbIA BOCTOPT.

doToceTbl anTanckux paccsetoB «CoJsiHULE B JIAaAOHAX Frop».

TpaHcoep bupiloszoBas KatyHb - Bua ®epparta (20 kKmM).

SDKCTPUM-ONbIT NO CKasnoJsia3aHuio Ha Bua deppaTta (3a gon.nnarty). CKanbHbIA y4acTOK, cneuuasbHO
o6opynoBaHHbLIA MEeTa/IM4eCKUMU KOHCTPYKLUUAMMU, NOMOraloLWMMU npeoaoneBaTb ero c 6onbwen
CKOPOCTbIO U MEHBLUMMM 3aTpaTaMy SHepruu. MapLipyT «JauT»: NpPoTAXKeHHOoCTbL 800 M, nepenap no
BbicOoTe 220 M, NPOAOJDKUTEJILHOCTbL 2 Yaca. MapLpyT «3KCTPUM>»: NpPOTAXXKeHHOoCcTb 1100 M, nepenapg no
BbicoTe - 240 M, NPOAOJDKUTENIbHOCTbL 2-3 Yyaca. HepocTynHble 0ObIYHbBIM TYpPUCTaM paKypchl U
>XUBOMMUCHbIE MEeCTa C BbICOTbI NTUYbEro noJsieTa rapaHTUPOBaHbI!

TpaHcchep Bua deppata - c. Asa (15 kmM).

3axBaTbiBalOLWMA TPMO-KPYU3 BO3AYyX - BOAa - 3eMA € ieBoro 6epera KatyHu Ha npaBbiii. CKOPOCTHOM
KaHaTHbIA CNYCK NPOTAXXEHHOCTbIO 1500 MeTpoB cBOOOAHOrO CKOJib)XKeHUuA. Mporynka-nonéTt Ha 3unsanHe
(3a pon.nnarty) yepes rpaHuuny Antauckoro kpas u Pecny6nuku Antai. Bac B36ygopaxuT naes
coBepLIUTb NoJieT Hap pekoh KaTyHb, yBuaeTb pasHouBeTbe JIyroB, NOMMaThb ollyuieHUue cBoboabl u
6eckpanHocTu. C ropsl EMenbsiHOBa rpuBa Bbl CMOXKeTe co3epuaTb Bupiososyio KatyHb u oTporu xpe6ToB
TakK HasblBaeMOW ANTanckon ToCKaHbl.

TpaHcdep Ha KaTepe no peke KaTtyHb c. lybpoBka - c. As.

Mporynka K ckane «4epToB najseu» - MECTO, KOTOpOe NoJIy4uJio CBOe Ha3BaHue bGnaropmaps KpyToMmy
KaMeHHOMYy BbICTyny, HanoMuHaWweMy naneu. NogHuMaeMcsa no Tpone, ¢ 0630pHON TOYKMU OTKPbIBAETCHA
BeJInYecTBEeHHasA NaHopaMa Ha ropbl, JOJIMHY peku KaTtyHu n o3epo As.

TpaHcoep c. Aa - AnTauckoe Kouesbe (35 kKM).

Bepcusa «JO0XKOAb»:- 3KCKYpCUa Ha Bblbop:

¢ NMNoceweHne HaunoHanbHoro myses Pecny6snuku Antau um. A.B. AHoOxuHa (BxogHou GuneT, gon. nnarta).
Myse# xpaHuT B cebe GorarTbie sTHOrpaduyeckme KoJsiJieKLMM KOpeHHbIX HapoaoB AnTtas, ocoboe mecTo
OTBEeEeHO KyJibType, ObITy U TaKUM aTpubyTaM LHaMaHOB, KaK OyOHbI, caenlaHHbIe BPYy4HYl0. Bbl y3HaeTe
06 OCHOBHbIX Npa3sAHMKax ajTaMueB U O TOM, MOYEeMy LiaMaHbl TaK peAkKo OTAAlT CBOU aTpubyTbl B My3eu.
CaMbIM YHUKAaJIbHbIM DKCNOHATOM Ha 3KCKypcuu ctaHeT myMmusa NMpuHueccbl YKOKa, KOTopas JiMllb He4aBHO
BEepHyJsiaCb A,OMOMW.

¢ DKCKypCuUsa B My3el eCcTeCTBEHHOHW uctopum «Maneonapk» (BxoaHou GuneT, gon. nnara) - 3To MecTo, rae
MO>KHO NMO3HAKOMMUTbLCA C KOJINIEKUUAMU 3KCNOHATOB, COOpPaHHbLIMU U3 pa3HbIX YrOJIKOB MUPA, NPOTyATbCA
no napky, caenartb namaTHbie poTorpacdmm c 3KCnoHaTaMm.

Mysen ectecTBeHHOM uctopum «Maneonapk» HaxoauTca B YeManbCcKoM panoHe (50 KM), nepepn cenom
dnekKMoHap. 3aech Bbl MOXKeTe MOrysiiTh B NapKe apXeoJIorM4eCKUX PEKOHCTPYKLUUNA U NOCeTUTb
HECKOJIbKO OpPUIrMHasbHbIX 3KCNO3ULUUKA: "MaMOHTBI U auHo3aBpbl", "lMocneaHue HeunsBecCcTHbIE",
"BHYTPEeHHUM CBeT KaMHA", a Tak>xe nobbiBaTh B rasepee "lManepen NpebHeBbIX", roe npepcTaBsieHbl
KapTUHbI aJITAUCKUX XYOO0>XXHUKOB.

Beuep HEO-KOYEBHUKOB B 3THO-CTUJE C (PONIbKJIOPHON nporpamMMmon. C noMoLLbIO MesIoAUN Kanum
(yHMKanbHOro ropsioBoro neHus) Bol norpysurech B cakpasbHylo atMmocdepy, cMoxxeTe 6numxe
NO3HAKOMMUTBLCA C HAaUMOHaJIbHbIMK 3N0CcaMu U Gannapamm, ysHaeTe, KakK >Xe UrpaloT Ha HauMOHaJIbHbIX
My3blKaJIbHbIX MHCTPYMEHTax (KOMyC, TONWYYp) Kak STHUYECKue, TaK U nonysspHble MeJsioaumu, cTaHeTe
caywiatesieM, a, BOSMOXXHO, U Y4aCTHUKOM UMIMPOBU3IMPOBAHHOIO aJiTalCKoOro opkecTpa.

Pa3smelwieHue: 3STHO-IIOMMNUHI «ANTauCcKoe KoyeBbe» B panoHe HuxHen KatyHu.

MewkomMm - 5 KM, aBTO - 80 KM.

MuTtaHnue: 3aBTpaKk, Y>XUH.

Fopopa: Asa

HocTtonpuMmeyaresibHOCTU: TYPUCTCKO-peKpeaunoHHas 30Ha «buplososasa KatyHb»

Bopoembli: Peka KaTyHb, 03epo As

5-#4 peHb



AJNTAN - TPAHC®OPMALNA.

3aBTpak.

07:00 (no cornacoBaHuio) TpaHcchep B asponopT NropHo-Antancka (45 Km).

OBUXXeMCH K 3aBepLUeHUIO Hallero Typa, HarnoJIHeHHble HOBbIMU Bre4yaTJIieHUs MU, 3SHAaKOMCTBaMu,
OTKpPbITUSAMM, HOBbIMM B3rnapgamu. Bnepépn, HaBcTpe4yy HOBbIM BO3MOXXHOCTAM!

IOna TYypucTOoB C NO3AHUM Bble340M (3a gon. nnaTy): KynaHue Ha o3epe bupiosoBasa KaTyHb, pesakc Ha
npyany B paiioHe 3THO-TJISMNUHIa, NpPorysika ¢ cobakom, a Tak>xe apyrue sKCKypcum.

NMewkKoM - 2 KM, aBTO - 45 KM.

MutaHnue: 3aBTpak.

Fopopa: NlopHo-AnTanck

JdocTonpuMeyaTesibHOCTU: TYpUCTCKO-peKpeauuoHHas 30Ha «buplo3oBasa KaTyHb»

Bopnoembi: Peka KaTyHb

[MporpamMmma Typa akTyasbHa Ha 07.06.2025



	"Почувствуй Алтай, 4 стихии", тур на 5 дней, экскурсии + активный отдых
	Программа тура 1-, 2-, 3-местное (2 осн.+ доп.): Улаганский район Туристический комплекс «Расул-Акташ» расположен в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай. Имеет корпус гостиницы, отдельно стоящие домики из кедра, сауну с бассейном, баню и юрту, кафе, бесплатный WI-FI, мангал, беседки. В номере две односпальные кровати (или одна двуспальная кровать и раскладной диван), душ, туалет, раковина, стандартная мебель, холодильник, чайник, посуда.  Эко-отель «Aktash Village» расположен в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай, в живописном месте возле леса и ручья. На территории имеются беседки, детская площадка, мангальная зона и баня. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона (в некоторых номерах имеется балкон), санузел с душем. В номере: 2 односпальные кровати, журнальный стол и стулья, обгреватель, чайник, шкаф, работает Wi-Fi. Турбаза «Green kolobok» расположена в с. Акташ Улаганского района Республики Алтай. Турбаза построена из эко материалов. Большая территория, на которой находится блинный ресторан. Размещение в стандартных номерах: одна комната без балкона, санузел с душем. В номере: одна или две односпальные кровати (иногда двуспальные), стол, стулья.  Район Бирюзовой Катуни  Этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» расположен в Алтайском районе Алтайское края, на территории ОЭЗ ТРТ «Бирюзовая Катунь». Размещение в юртах, в номере: две односпальные или одна двуспальная кровати, санузел и душ. Wi-Fi доступен на территории. Это концептуальное размещение на Алтае, где турист сможет испытать на себе и «примерить» роль кочевника, обрести новый опыт. Эмоции, испытанные при подобных экспериментах, остаются надолго в памяти и оставляют сильные впечатления. Трехместное размещение – евро-раскладушка.  1-й день  СТИХИЯ – ОГОНЬ. РИТУАЛ «КОРМЛЕНИЕ ОГНЯ». ОБНОВЛЕНИЕ. Прибытие на Алтай. Манжерок. Легендарный Чуйский тракт. Встреча в первый день тура в аэропорту Горно-Алтайска в 10:00. Трансфер аэропорт – Манжерок (30 км). Что такое Манжерок? Воспетое Эдитой Пьехой местечко с французским оттенком Манжерок – это не только название села и фешенебельного горнолыжного комплекса, но и озера с реликтовым орехом чилим, причудливой формы, напоминающей чёртика. Подъем на г. Синюха по гондольной канатной дороге (по желанию, за доп. плату). Двигаясь над склоном горы, можно любоваться природой: волны гор, извивающаяся лента Катуни и озеро.  Прогуляйтесь по экотропам тематического парка «Хранитель Большого Алтая», аналогов которому нет во всей России. Парк, находящийся на вершине горы Малая Синюха, имеет 3 тропы общей протяженностью 5 км. По пути вы встретите множество краснокнижных растений, а также арт-объекты, повествующие историю древнего Алтая: каменное изваяние Кезер таш и его боевые доспехи: щит, меч, шлем, лук и топшуур. Трансфер Манжерок – Акташ (320 км). Экскурсия «Легендарный чуйский тракт» вверх по рекам Катунь и Чуя до Курайской степи. История тракта уходит вглубь веков. Когда-то это была тропа, по которой могли пройти только лошади и люди. Именно эта дорога была ответвлением Великого шелкового пути. Сейчас Чуйский тракт входит в ТОП-10 красивейших дорог мира по версии National Geographic.  В пути преодолеваем один из самых крупных перевалов Чике-Таман (1460 м) – живописный с серпантинной дорогой, он известен с X века. В переводе с алтайского означает «Узкая ступня». Поднимаясь наверх, Вы насладитесь впечатляющими изгибами серпантина, а на плоской и протяжной вершине Вам откроется великолепная панорама долин и гор. Ужин. Позднее размещение. Ритуал «Алтайская сказка на ночь: Ваши предсказания», в тесной обстановке у костра поделимся и предскажем то, что будет ожидать нас в этом путешествии, закрепим эффект обрядом кормление огня в стиле алтайской традиции «чой-чой». Размещение: туркомплекс «Расул-Акташ», турбаза «Green kolobok», эко-отель «Aktash Village» или подобное в Улаганском районе. Пешком – 7 км, авто – 350 км. Питание: Ужин. Города: Горно-Алтайск, Манжерок, Акташ Достопримечательности: Гора Синюха, Чуйский тракт, перевал Чике-Таман, Курайская степь Водоемы: река Чуя, Река Катунь 2-й день  СТИХИЯ – ЗЕМЛЯ: АЛТАЙСКИЙ ТРОПИНГ. Ранний завтрак. Трекинг до Куектанарских озер, расположенных в западной части Курайского хребта. Система озер связана ручьями, протоками, водопадами и водотоками под моренами. Первые два озера окружены тайгой и субальпийскими лугами, а вода меняет свой цвет от насыщенного синего до изумрудно-зеленого, они известны под названием «Озера горных эльфов». Верхние озера находятся выше зоны растительности, и здесь рождается множество родников. Пешее восхождение от нижних озер к верхним по тропе, где встречаются камни, ручьи, корни деревьев и кустарников. Обязательно с собой: спортивную одежду по сезону, защитный плащ от дождя, головной убор, удобную непромокаемую обувь (можно взять сменную), солнцезащитный крем, купальник (по желанию). Устраиваем фотосет: я на Куехтонаре, Куехтонар со мной, я на озере, я над озером, озеро у моих ног, чашка в моих руках на фоне озера, руки, раскинутые в разные стороны (А-ля Алтай окрыляет), следуй за мной, я в позе лотоса … и, конечно же, невинными глазками смотрим на землю. Закрепим WOW-эффект от экскурсии ритуалом «Слушаем тишину» в «секретном» энергетическом месте. Этот день - созерцания и озарения. Ужин. Размещение: туркомплекс «Расул-Акташ», турбаза «Green kolobok», эко-отель «Aktash Village» или подобное в Улаганском районе.  Пешком – 12 км, авто – 140 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Акташ Достопримечательности: Курайская степь Водоемы: Река Катунь 3-й день  СТИХИЯ – ВОДА: КАТУНСКИЙ КРУГОВОРОТ. Завтрак.  Трансфер Акташ – Усть-Сема (300 км).  Остановка на Семинском перевале (1717 м) – один из перевалов Чуйского тракта, покрытый многовековыми «бородатыми» кедрами. Он является своеобразным переходом от нетронутой человеком природы Центрального Алтая к цивилизации и освоенности. Здесь Вы сможете попробовать кофе по-алтайски с кедровыми орехами и приобрести как местные традиционные сувениры и гастро-специалитеты, так и экологические товары из соседней Монголии. Всем известно, что один в поле не воин, а мы с вами уже давно настоящая дружная команда. Попробуем себя на целеустремленность и командный дух, совершим рафтинг по Катуни с посещением Камышлинского водопада и купанием в его бодрящих водах.  Именно сплав позволит нам сблизиться с еще одной стихией – водой. Рафтинг интересен как любителям экстрима, так и тем, кто хочет увидеть природу и берега Катуни с необычного ракурса. Камышлинский водопад удивит даже искушенных: два каскада разбивают воду на миллион мелких брызг, ударяющихся о землю с характерным рокотом. Привлекателен не только сам водоем, но и природа вокруг – скалы, сложенные из кварцитов, известняка, кристаллических сланцев и порфиритов, а также сочная растительность, которая меняет окраску ежесезонно.  Алтайские сувениры и подарки на ярмарке в Аржан Суу и Бирюзовая Катунь.  Трансфер до этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» (10 км). Размещение в этно-глэмпинге «Алтайское кочевье» – это место, где Вы сможете погрузиться в подлинную атмосферу кочевой культуры и аутентичности, сохранив при этом современный стиль жизни и комфорт. Мы верим, что каждый человек стремится к единству с природой – силой, которая подарила ему жизнь. Мы познакомим Вас с духом кочевников, поможем исследовать опыт предков – бережное отношение к природе, осознанное потребление, сохранение традиций. При этом создадим атмосферу современного и комфортного отдыха в окружении чистого воздуха и алтайских гор. По желанию: • Пляжный отдых на озере Бирюзовая Катунь, катание на sup-бордах (за доп.плату),; • баня на Алтае как традиция: посещение банного комплекса, рассказ о церемонии приема оздоровительных процедур, банные ритуалы, сеанс парения (за доп.плату); • посещение Большой Тавдинской пещеры карстового комплекса, насчитывающих более 200 гротов, галерей, природных шахт и естественных пустот; • прогулка на пасеку, где Вы сможете не только продегустировать, но и приобрести знаменитый алтайский мед, прополис, медовуху, соты, пергу, маточное молочко и другие продукты пчеловодства. Впечатление дня – восстанавливающий сон на ульях. Закрыв глаза, Вы почувствуете монотонную вибрацию пчелиного роя, умиротворяющее жужжание пчёл, запах меда, сот и еще чего-то неуловимо приятного; • медитативный релакс на пруду, прогулка с собакой. Ужин в стиле гастро-тревел-пати: вы сможете поучаствовать в объединяющем кулинарном мастер-классе. Дегустация местных блюд (курут – в переводе с тюркского «сухой» – соленый сыр, боорсаки – традиционный десерт кочевников-скотоводов). Вы также продегустируете ароматный традиционный чай кочевников – чай с талканом и собранный в окрестностях этно-глэмпинга травяной чай. Размещение: юрточный этно-глэмпинг «Алтайское Кочевье» в районе Бирюзовой Катуни. Пешком – 7 км, авто – 320 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Акташ, Усть-Сема Достопримечательности: Семинский перевал, Чуйский тракт, Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь, Камышлинский водопад 4-й день  СТИХИЯ – ВОЗДУХ: ЛЕТЯЩИЙ АЛТАЙ. Завтрак. В это утро нас ждут приключения – головокружительный джипинг на автомобиле повышенной проходимости по горным дорогам и бездорожью. Созерцать панорамные пейзажи на долину реки и урочище Талдушка, скальные выступы и соседние горные хребты, сочную зелень лугов и глубину леса, испытать всплеск адреналина и эмоциональный восторг.  Фотосеты алтайских рассветов «Солнце в ладонях гор».  Трансфер Бирюзовая Катунь – Виа Феррата (20 км). Экстрим-опыт по скалолазанию на Виа Феррата (за доп.плату). Скальный участок, специально оборудованный металлическими конструкциями, помогающими преодолевать его с большей скоростью и меньшими затратами энергии. Маршрут «лайт»: протяженность 800 м, перепад по высоте 220 м, продолжительность 2 часа. Маршрут «экстрим»: протяженность 1100 м, перепад по высоте – 240 м, продолжительность 2-3 часа. Недоступные обычным туристам ракурсы и живописные места с высоты птичьего полета гарантированы! Трансфер Виа Феррата – с. Ая (15 км). Захватывающий трио-круиз воздух – вода – земля с левого берега Катуни на правый. Скоростной канатный спуск протяжённостью 1500 метров свободного скольжения. Прогулка-полёт на зиплайне (за доп.плату) через границу Алтайского края и Республики Алтай. Вас взбудоражит идея совершить полет над рекой Катунь, увидеть разноцветье лугов, поймать ощущение свободы и бескрайности. С горы Емельянова грива вы сможете созерцать Бирюзовую Катунь и отроги хребтов так называемой Алтайской Тосканы. Трансфер на катере по реке Катунь с. Дубровка – с. Ая. Прогулка к скале «Чертов палец» – место, которое получило свое название благодаря крутому каменному выступу, напоминающему палец. Поднимаемся по тропе, с обзорной точки открывается величественная панорама на горы, долину реки Катуни и озеро Ая.  Трансфер с. Ая – Алтайское Кочевье (35 км). Версия «ДОЖДЬ»:- экскурсия на выбор: • Посещение Национального музея Республики Алтай им. А.В. Анохина (входной билет, доп. плата). Музей хранит в себе богатые этнографические коллекции коренных народов Алтая, особое место отведено культуре, быту и таким атрибутам шаманов, как бубны, сделанные вручную. Вы узнаете об основных праздниках алтайцев и о том, почему шаманы так редко отдают свои атрибуты в музеи. Самым уникальным экспонатом на экскурсии станет мумия Принцессы Укока, которая лишь недавно вернулась домой.  • Экскурсия в музей естественной истории «Палеопарк» (входной билет, доп. плата) – это место, где можно познакомиться с коллекциями экспонатов, собранными из разных уголков мира, прогуляться по парку, сделать памятные фотографии с экспонатами.  Музей естественной истории «Палеопарк» находится в Чемальском районе (50 км), перед селом Элекмонар. Здесь вы можете погулять в парке археологических реконструкций и посетить несколько оригинальных экспозиций: "Мамонты и динозавры", "Последние неизвестные", "Внутренний свет камня", а также побывать в галерее "Галерея Гребневых", где представлены картины алтайских художников.  Вечер нео-кочевников в этно-стиле с фольклорной программой. С помощью мелодий кайчи (уникального горлового пения) Вы погрузитесь в сакральную атмосферу, сможете ближе познакомиться с национальными эпосами и балладами, узнаете, как же играют на национальных музыкальных инструментах (комус, топшуур) как этнические, так и популярные мелодии, станете слушателем, а, возможно, и участником импровизированного алтайского оркестра. Размещение: этно-глэмпинг «Алтайское кочевье» в районе Нижней Катуни. Пешком – 5 км, авто – 80 км. Питание: Завтрак, ужин. Города: Ая Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь, озеро Ая 5-й день  АЛТАЙ – ТРАНСФОРМАЦИЯ. Завтрак.  07:00 (по согласованию) трансфер в аэропорт Горно-Алтайска (45 км).  Движемся к завершению нашего тура, наполненные новыми впечатлениями, знакомствами, открытиями, новыми взглядами. Вперёд, навстречу новым возможностям! Для туристов с поздним выездом (за доп. плату): купание на озере Бирюзовая Катунь, релакс на пруду в районе этно-глэмпинга, прогулка с собакой, а также другие экскурсии. Пешком – 2 км, авто – 45 км. Питание: Завтрак. Города: Горно-Алтайск Достопримечательности: Туристско-рекреационная зона «Бирюзовая Катунь» Водоемы: Река Катунь


