
"Тропами Пятигории", тур на 6 дней, экскурсии + трекинги,
Кавказские Минеральные Воды

Программа тура

1-, 2-местное, номера со всеми удобствами:
г. Пятигорск, гостиница «Интурист» 3*;
г. Пятигорск, парк-отель «Бугарь» 3*.

1-й день 

Добро пожаловать в мир термальных источников! 
Встреча туристов в а/п и на ж/д вокзале Минеральных Вод или на ж/д вокзале Пятигорска.
Встреча в аэропорту Минеральные воды на выходе из зала прилета. Групповой трансфер отправляется в 12
часов.
Возможна встреча на ж/д вокзале Минеральные Воды с прибытием поездов до 11.00.
Если вы приезжаете поездом в Пятигорск, встреча осуществляется на ж/д вокзале по времени прибытия
поезда.
12:00 — групповой трансфер и уже через час вы окажетесь в сказочном Пятигорске. 
Заселение в отель (расчетный час в 14:00). Свободное время.

Но настоящий отдых начнётся вечером! Вас ждёт поездка в термальные источники станицы Суворовской,
где целебная вода, насыщенная минералами, подарит вам здоровье и расслабление. Представьте, как вы
наслаждаетесь купанием в этих волшебных водах, избавляясь от напряжения и стресса. А после — ароматный
чай с вареньем или медом в уютном кафе! Не забудьте взять с собой плавки, полотенце и тапочки. Несмотря на
всю пользу термальных вод, у них имеются и противопоказания – повышенное артериальное давление и
сердечно-сосудистые заболевания. 
Доп. плата – входной билет на источники (от 700 рублей/чел.). 
Возвращение в отель. 
Ужин (самостоятельно).

В стоимость входит: групповой трансфер аэропорт\жд вокзал – отель, проживание в отеле, трансфер на
источники и обратно.
Города: Минеральные Воды, Пятигорск
Достопримечательности: Суворовские горячие источники

2-й день 

Тур с программой



Пятигорск – город легенд и историй!
Длительность маршрута: 13 км
Продолжительность прогулки: 5-6 часов

После завтрака в отеле вас ждет увлекательная пешеходная экскурсия по Пятигорску, известному как
«природный музей минеральных вод». Вы увидите смотровую беседку Эолову Арфу, грот Дианы и прекрасный
парк Цветник, а также попробуете целебные воды питьевой галереи.
Но кульминацией дня станет восхождение на величественную гору Машук! В ходе экскурсионной программы
вас ждёт восхождение на гору Машук, занимающую особое место в истории и литературе. Высота горы-
заповедника — почти 994 м, подъем на неё пройдёт по тропе братьев Бернардацци — главных архитекторов
города. На смотровой площадке на вершине открывается великолепный вид на панораму Главного Кавказского
хребта во главе с Эльбрусом. 
Перекусив ланч-боксом на вершине, вы спуститесь в отель и насладитесь заслуженным отдыхом. Ужин
(самостоятельно).

В стоимость входит: проживание в отеле, завтрак, обед (ланч-бокс), сопровождение гида.
Питание: Завтрак, обед (сух.паек).
Города: Пятигорск
Достопримечательности: Ротонда «Эолова арфа», Грот Дианы, Питьевая Галерея Минеральной Воды
Источника № 19, Машукский лесопарк, Гора Машук

3-й день 

Природа и открытие новых горизонтов!
Длительность маршрута: 15 км
Продолжительность прогулки: 5-6 часов
Трансфер в Кисловодск.

Прогулка по Среднему парку и подъем в Горный парк подарят вам незабываемые впечатления. Во время
прогулки по склонам Джинальского хребта вы полюбуетесь видами на город, а с горы Малое Седло вас ждет
потрясающий вид на Эльбрус и бескрайние просторы Кавказа. Гора кажется невысокой, всего 1325м над
уровнем моря, но она возвышается над городом и является прекрасной площадкой для отдыха и любования
окрестностями. 
Если вы пожелаете увидеть горы-лакколиты Пятигорска — Бештау и Машук, а также бескрайние отроги
Пастбищного хребта, отдохнуть среди горного разнотравья с видом на Эльбрус, то гид проведет вас на
обзорную площадку горы Большое Седло (1400 м над уровнем моря). 
После отдыха и обеда (ланчбокс) вас ждет обратный путь пешком по одному из живописных лечебных
терренкуров парка. 
Самостоятельное возвращение в отель в г. Пятигорск на электричке.
Ужин (самостоятельно).

В стоимость входит: проживание в отеле, завтрак, обед (ланчбокс), сопровождение гида, билеты на
электричку.
Питание: Завтрак, обед (сух.паек).
Города: Кисловодск
Достопримечательности: Кисловодский парк, Гора Малое Седло

4-й день 



Восхождение на гору Железную и поход к горе Змейка
Длительность маршрута: 15 км
Продолжительность прогулки: около 5 часов

После завтрака в отеле, трансфер отвезет вас в еще один город региона – Железноводск. Он знаменит своим
уютным, камерным парком с великолепными старинными архитектурными памятниками и современными, такими
как дача Эмира Бухарского, Пушкинская галерея, камень Желаний. 
Однако ваш путь лежит дальше, в горы, окружающие город. Первая остановка, которая будет ждать вас по
пути — гора Железная. Совершив восхождение по серпантину на вершину, вы сможете с высоты птичьего
полета полюбоваться прекрасной панорамой на горы-лакколиты и сам город Железноводск. Далее терренкур
приведет вас к пещере первобытного человека, Селитряным скалам и к горе Змейка.
Гора Змейка — идеальное место для короткого, но яркого треккинга. Эта древняя вулканическая гора
возрастом 15 миллионов лет входит в Большую Минераловодскую группу вулканов и достигает высоты 589
метров. Маршрут проходит по склонам лавового купола, образованного плотной андезит-базальтовой лавой, а
по пути можно увидеть уникальные геологические обнажения — настоящее открытие для любителей природы
и науки. Протяжённость троп — от 3 до 7 км, подъём займёт всего 1–2 часа. С вершины открывается
завораживающий вид на Пятигорск, Бештау, Кольцо, Железную гору, Минеральные Воды и бескрайние степи.
Это маршрут для всех — подходит как новичкам, так и опытным туристам, а атмосфера места делает прогулку
незабываемой.

программа дня может быть скорректирована в зависимости от степени подготовки группы
Изюминкой станет обед на природе (ланчбокс). После прогулки -трансфер обратно в отель в г. Пятигорске. 
Ужин (самостоятельно).

По желанию в этот день за доплату вы можете посетить «Итальянские Термы» — самый лучший термальный
курорт Юга России (посещение только для лиц старше 14 лет). В термах вода славянского типа, показана при
болезнях нервной системы и органов чувств, органов опоры и движения, мочеполовой системы, органов
дыхания. В комплексе есть арома-сауна, хаммам, римская баня, солевая сауна, релакс бассейн, снег, купель,
дорожка Кнейпа, душ впечатлений, бассейны под открытым небом с разной температурой воды и водными
аттракционами.

В стоимость входит: проживание в отеле, завтрак, обед (ланчбокс), сопровождение гида, трансфер в город
Железноводск и обратно.
Питание: Завтрак, обед (сух.паек).
Города: Пятигорск, Железноводск
Достопримечательности: Камень, упавший с вершины горы Железной, Гора Развалка

5-й день 

Восхождение на гору Бештау
Длительность маршрута: 10 км
Продолжительность прогулки: 4-5 часов

Завтрак в отеле, после которого вас ждет трансфер к подножию горы Бештау, самой высокой вершины
Кавказских Минеральных Вод — 1402 м. «Пять гор» — так переводится с тюркского языка название горы.
Именно поэтому курортный город, лежащий у подножья знаменитого лакколита, получил имя Пятигорск, а весь
регион в целом принято называть Пятигорией. Подъем на вершину пройдёт по тропе, проложенной Кавказским
Горным Обществом ещё в 1902 году. Восхождение на вершину займёт от 1,5 до 3 часов и потребует
физических затрат, однако, их с лихвой окупят полученные впечатления и невероятные пейзажи! Обед
(ланчбокс) с потрясающим видом надолго останется в копилке самых ярких воспоминаний. 
С вершины горы в ясную погоду открывается великолепная панорама, дарящая незабываемые впечатления —
перед вами предстанут все вершины Пятигории, горные цепи Большого Кавказа и во главе всех — овеянный
легендами, вечно-снежный Эльбрус!
Спуск с горы, обратный трансфер в отель. 
Ужин (самостоятельно).

В стоимость входит: проживание отеле, завтрак, обед (ланчбокс), сопровождение гида, трансфер к началу
маршрута и обратно.
Питание: Завтрак, обед (сух.паек).
Города: Пятигорск
Достопримечательности: Гора Бештау, Эльбрус



6-й день 

Свободный день на курорте. Отъезд
Завтрак в отеле. Выселение — до 12:00. 
Этот день вы можете провести, самостоятельно исследуя курорт: прогуляться по курортной зоне, приобрести
сувениры или посетить городской рынок. 
По желанию можете отправиться всей группой на автобусную экскурсию в горы — посетить Чегемские
водопады или горные курорты Домбай, Эльбрус, Архыз.
Самостоятельный трансфер в аэропорт г. Минеральные Воды.

В стоимость входит: проживание в отеле, завтрак.
Питание: Завтрак.
Города: Пятигорск, Минеральные Воды

Программа тура актуальна на 14.06.2026
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