
Профилактика заболеваний нервной системы. 

Показания:  

 болезни периферической нервной системы (поражение тройничного нерва; 

лицевого нерва, поражение нервных корешков и сплетений) с редкими болевыми 

приступами, в восстановительном периоде, при условии самостоятельного 

передвижения, при отсутствии необходимости оперативного вмешательства  

 мигрень без частых кризов 

Противопоказания:  

 болезни нервной системы в остром периоде при наличии параличей, глубоких 

парезов (невозможность самостоятельно передвигаться  

 амиотрофический боковой склероз  

 дегенеративные (паркинсонизм) и демиенилизирующие (рассеянный склероз) 

заболевания нервной системы  

 тяжелые последствия травм спинного и головного мозга  

 деменция, психические нарушения  

 эпилепсия (припадки более 2-х раз в год)  

 опухоли нервной системы 

Программа лечения (продолжительность от 7 до 21 дня):  

 прием врача терапевта  

 питьевое лечение марциальной водой (источник №3)  

 физиотерапия аппаратная по показаниям 

 бальнеотерапия (ванны)  

 лечение шунгитом (релаксация в шунгитовой комнате)  

 массаж (лечебный классический) - 1 зона  

 климатотерапия  

 бассейн, сауна  

 Ожидаемый эффект:  

 улучшение общего самочувствия, исчезновение головных болей  

 уменьшение клинических проявлений  

 улучшение качества жизни, увеличение объема движений  

 


